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ADVERTENCIA IMPORTANTE
SOBRE EL OBJETO DE LA OBRA

Algunas personas me pedian que les proporcionase un libro de
consideraciones sobre las verdades eternas para las almas que desean
perfeccionarse y adelantar en la senda de la vida espiritual. Reclamaban
otras una coleccién de materias predicables en las misiones y ejercicios
espirituales. Y para no multiplicar libros, trabajos y dispendios, he
creido conveniente escribir esta obra tal y como va a leerse, con objeto
de que pueda servir para ambos fines. Hallaran en ella los seglares
auxilios para meditar por medio de los tres puntos en que he dividido
cada consideracion, y como cualquiera de esos puntos puede servir para
una meditaciéon completa, les he agregado afectos y suplicas.

Ruego al lector que no le cause enojo el ver que en dichas oraciones
se pide casi siempre la gracia de la perseverancia y del amor a Dios,
porque éstas son las dos gracias mas necesarias para alcanzar la eterna
salvacion.

La gracia del amor divino, dice San Francisco de Sales, es aquella
gracia que contiene en si a todas las demads, porque la virtud de la
caridad para con Dios lleva consigo todas las virtudes. Quien ama a Dios
es humilde, casto, obediente, mortificado...; posee, en suma, las virtudes
todas. Por eso decia San Agustin: “Ama a Dios y haz lo que quieras”, pues
el que ama a Dios evitara cuanto pueda desagradar al Sefior, y sélo
procurard complacerle en todo.



ADVERTENCIA

La otra gracia de la perseverancia es aquella que nos hace alcanzar
la eterna salvacion. Dice San Bernardo! que el cielo estd prometido a
los que comienzan a vivir santamente; pero que no se da sino a los que
perseveran hasta el fin.

Mas esta perseverancia, como enseflan los Santos Padres, sélo se
otorga a los que la piden. Por lo cual afirma Santo Tomas (32 p., g. 30,
art. 5) que para entrar en la gloria se requiere continua oracion, segtn lo
que antes habia dicho nuestro Salvador (Lucas, 28, 1): “Conviene orar
siempre y no desfallecer”; de aqui procede que muchos pecadores,
aunque hayan sido perdonados, no perseveran en la gracia de Dios,
porque después de alcanzar el perdon olvidan pedir a Dios
perseverancia, sobre todo en tiempo de tentaciones, y recaen
miserablemente. Y aunque el don de la perseverancia es enteramente
gratuito y no podemos merecerle con nuestras obras, podemos, sin
embargo, dice el Padre Suarez, alcanzarle infaliblemente por medio de
la oracion, como habia dicho ya San Agustin.2

Demostraremos mas por extenso esta necesidad de la oracién en
otro opusculo, titulado “El gran remedio de la oracién”, obrita que,
aunque corta, es fruto de largo trabajo y utilisima, en mi sentir, para
todo el mundo. Y asi, me atrevo a asegurar que, entre todos los libros
espirituales, no hay ni puede haber ninguno mas util ni necesario para
obtener la salvacidn eterna que el que trate de la oracion.

Con objeto de que las consideraciones de esta obra puedan también
servir para la predicacidn a los sacerdotes que no tengan muchos libros
ni tiempo de leerlos, las he enriquecido con textos de la Escritura y
pasajes de los Santos Padres; citas que, aunque breves, encierran
altisimo espiritu, como conviene para predicar la palabra de Dios. Los
tres puntos de cada una de las consideraciones forman un sermoén
completo, y con este fin he procurado recoger de muchos autores los

1 Serm. VI, De modo bene viv.
2 De dono per., cap. 1X.



afectos que me han parecido mas vivos y propios para mover el animo,
exponiéndolos con variedad y concisién, con objeto de que el lector
escoja los que mas le agraden y los dilate luego a su gusto. Sea todo para
gloria de Dios.

Ruego al que leyere este libro, ya en mi vida, ya después de mi
muerte, que me encomiende mucho a Jesucristo, y yo prometo hacer lo
mismo por todos los que tengan para conmigo esa caridad.

iViva Jesus, nuestro amor, y Maria, nuestra esperanza!




DEDICATORIA

A la Inmaculada y siempre Virgen Maria,
Alallena de gracia y bendita entre todos los hijos de Adan,
Ala Paloma, a la Tértola predilecta de Dios,

Honor del género humano, Delicia de la Santisima Trinidad,
Morada de amor, Dechado de humildad,

Espejo de todas las virtudes,

Madre del Amor hermoso,

Madre de la santa esperanza y Madre de misericordia,
Abogada de los desgraciados, Amparo de los débiles,
Luz de los ciegos, Salud de los enfermos,

Ancora de confianza, Ciudad de refugio, Puerta del cielo,
Arca de vida, Iris de paz, Puerto de salvacion,
Estrella de los mares, Mar de dulzura,
Reconciliacion de pecadores, esperanza de los desesperados,
Socorro de los desamparados,

Consoladora de afligidos,

Alivio de moribundos, Alegria del Universo,

UN AFECTUOSO Y AMANTE SIERVO,

aunque indigno y vil, humildemente dedica esta obra.



CONSIDERACION PRIMERA:
RETRATO DE UN HOMBRE QUE ACABA DE MORIR

Pulvis es, et in pulverem reverteris.
Polvo eres y en polvo te convertiras (Génesis, 3, 19).

PuUNTO 1

Considera que tierra eres y en tierra te has de convertir. Dia llegara
en que serda necesario morir y pudrirse en una fosa, donde estaras
cubierto de gusanos (Salmo 14, 11). A todos, nobles o plebeyos,
principes o vasallos, ha de tocar la misma suerte. Apenas, con el dltimo
suspiro, salga el alma del cuerpo, pasard a la eternidad, y el cuerpo,
luego, se reducira a polvo (Salmo 103, 29).

Imaginate en presencia de una persona que acaba de expirar: Mira
aquel cadaver, tendido atin en su lecho mortuorio; la cabeza inclinada
sobre el pecho; esparcido el cabello, todavia bafiado con el sudor de la
muerte; hundidos los ojos; desencajadas las mejillas; el rostro de color
de ceniza; los labios y la lengua de color de plomo; yerto y pesado el
cuerpo... iTiembla y palidece quien lo ve!.. jCuantos, sélo por haber
contemplado a un pariente o amigo muerto, han mudado de vida y
abandonado el mundo!

Pero todavia inspira el cadaver horror méas intenso cuando
comienza a descomponerse... Ni un dia ha pasado desde que muri6 aquel
joven, y ya se percibe un hedor insoportable. Hay que abrir las ventanas,
y quemar perfumes, y procurar que pronto lleven al difunto a la iglesia o
al cementerio, y que le entierren en seguida, para que no inficione toda
la casa... Y el que haya sido aquel cuerpo de un noble o un potentado no
servira, acaso, sino para que despida mas insufrible fetidez, dice un
autor.3

3 Gravius foetent divitum corpora.



iVed en lo que ha venido a parar aquel hombre soberbio, aquel
deshonesto!... Poco hace, se veia acogido y agasajado en el trato de la
sociedad; ahora es horror y espanto de quien le mira. Los parientes se
apresuran a arrojarle de casa, y pagan portadores para que, encerrado
en su ataud, se lo lleven y den sepultura... Pregonaba la fama no hace
mucho el talento, la finura, la cortesia y gracia de ese hombre; mas a
poco de haber muerto, ni aun su recuerdo se conserva (Salmo 9, 7).

Al oir la nueva de su muerte, unos se limitan a decir que era un
hombre honrado; otros, que ha dejado a su familia con grandes riquezas.

Algunos se contristan, porque la vida del que murié les era
provechosa; otros se alegran, porque esa muerte puede serles ttil.

Por fin, al poco tiempo, nadie habla ya de €I, y hasta sus deudos mas
allegados no quieren que de él se les hable, para no renovar el dolor. En
las visitas de duelo se trata de otras cosas; y si alguien se atreve a
mencionar al muerto, no falta un pariente que diga: “jPor caridad, no me
lo nombréis mds!”

Considera que lo que has hecho en la muerte de tus deudos y
amigos asi se hara en la tuya. Entran los vivos en la escena del mundo a
representar su papel y a recoger la hacienda y ocupar el puesto de los
que mueren; pero el aprecio y memoria de éstos poco o nada duran. Al
principio los parientes se afligen algunos dias, mas en breve se
consuelan por la herencia que hayan obtenido, y muy luego parece como
que su muerte los regocija. En aquella misma casa donde hayas exhalado
el uUltimo suspiro, y donde Jesucristo te habra juzgado, pronto se
celebraran, como antes, banquetes y bailes, fiestas y juegos... Y tu alma,
;donde estara entonces?

AFECTOS Y SUPLICAS

iGracias mil os doy, oh Jestis y Redentor mio, porque no habéis querido
que muriese cuando estaba en desgracia vuestra! jCuantos afios ha que merecia
estar en el infierno!... Si hubiera muerto en aquel dia, en aquella noche, ;qué
habria sido de mi por toda la eternidad?... {Sefior!, os doy fervientes gracias por
tal beneficio.



Acepto mi muerte en satisfaccién de mis pecados, y la acepto tal y como os
plazca envidrmela. Mas ya que me habéis esperado hasta ahora, retardadla un
poco todavia. Dadme tiempo de llorar las ofensas que os he hecho, antes que
llegue el dia en que habéis de juzgarme (Job, 10, 20).

No quiero resistir mas tiempo a vuestra voz... jQuién sabe si estas palabras
que acabo de leer son para mi vuestro ultimo llamamiento! Confieso que no
merezco misericordia. jTantas veces me habéis perdonado, y yo, ingrato, he
vuelto a ofenderos! jSefior, ya que no sabéis desechar ningln corazén que se
humilla y arrepiente, ved aqui al traidor que, arrepentido, a Vos acude! Por
piedad, no me arrojéis de vuestra presencia (Salmo 50, 13).

Vos mismo habéis dicho: “Al que viniere a Mi no le desecharé”. Verdad es
que os he ofendido mas que nadie, porque mas que a nadie me habéis
favorecido con vuestra luz y gracia. Pero la sangre que por mi habéis derra-
mado me da dnimos y esperanza de alcanzar perdon si de veras me arrepiento...
Si, Bien Sumo de mi alma; me arrepiento de todo corazéon de haberos
despreciado.

Perdonadme y concededme la gracia de amaros en lo sucesivo. Basta ya de
ofenderos. No quiero, Jesis mio, emplear en injuriaros el resto de mi vida;
quiero sélo invertirle en llorar siempre las ofensas que os hice, y en amaros con
todo mi corazoén. jOh Dios, digno de amor infinito!... jOh Maria, mi esperanza,
rogad a Jesuds por mi!

PUNTO 2

Mas para ver mejor lo que eres, cristiano —dice San Juan
Criséstomo—, ve a un sepulcro, contempla el polvo, la ceniza y los
gusanos, y llora. Observa como aquel cadaver va poniéndose livido, y
después negro. Aparece luego en todo el cuerpo una especie de vellén
blanquecino y repugnante, de donde sale una materia putrida, viscosa y
hedionda, que cae por la tierra.

Nacen en tal podredumbre multitud de gusanos, que se nutren de la
misma carne, a los cuales, a veces, se agregan las ratas para devorar
aquel cuerpo, corriendo unas por encima de él, penetrando, otras por la
boca y las entrafas. Las mejillas, los labios y el pelo se caen a pedazos; el
pecho se descarna, y luego los brazos y las piernas.
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Los gusanos, apenas han consumido las carnes del muerto, se
devoran unos a otros, y de todo aquel cuerpo no queda, finalmente, mas
que un fétido esqueleto, que con el tiempo se deshace, separandose los
huesos y cayendo del tronco la cabeza. Reducido como a tamo de una
era de verano que arrebat6 el viento... (Daniel, 2, 35). Esto es el hombre:
un poco de polvo que el viento dispersa.

;(Donde estd, pues, aquel caballero a quien llamaban alma y encanto
de la conversacién? Entrad en su morada; ya no estd alli. Visitad su
lecho; otro lo disfruta. Buscad sus trajes, sus armas; otros lo han tomado
y repartido todo. Si queréis verle, asomaos a aquella fosa, donde se halla
convertido en podredumbre y descamados huesos...

iOh Dios mio! Ese cuerpo alimentado con tan deliciosos manjares,
vestido con tantas galas, agasajado por tantos servidores, ;se ha
reducido a eso?

Bien entendisteis vosotros la verdad, joh Santos benditos!, que por
amor de Dios —fin dnico que amasteis en el mundo— supisteis
mortificar vuestros cuerpos, cuyos huesos son ahora, como preciosas
reliquias, venerados y conservados en urnas de oro. Y vuestras almas
hermosisimas gozan de Dios, esperando el ultimo dia para unirse a
vuestros cuerpos gloriosos, que serdn compafieros y participes de la
dicha sin fin, como lo fueron de la cruz en esta vida.

Tal es el verdadero amor al cuerpo mortal; hacerle aqui sufrir
trabajos para que luego sea feliz eternamente, y negarle todo placer que
pudiera hacerle para siempre desdichado.

AFECTOS Y SUPLICAS

iHe aqui, Dios mio, a qué se reducira también este mi cuerpo, con que
tanto os he ofendido: a gusanos y podredumbre! Mas no me aflige, Sefior; antes
bien, me complace que asi haya de corromperse y consumirse esta carne, que
me ha hecho perderos a Vos, mi sumo bien. Lo que me contrista es el haberos
causado tanta pena por haberme procurado tan miseros placeres.

No quiero, con todo, desconfiar de vuestra misericordia. Me habéis
guardado para perdonarme (Isafas, 30, 18), ;no querréis, pues, perdonarme si
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me arrepiento?...

Me arrepiento, si, joh Bondad infinita!, con todo mi corazén, de haberos
despreciado. Diré, con Santa Catalina de Génova: “Jestis mio, no mds pecados,
no mds pecados”. No quiero abusar de vuestra paciencia. No quiero aguardar
para abrazaros a que el confesor me invite a ello en la hora de la muerte. Desde
ahora os abrazo, desde ahora os encomiendo mi alma.

Y como esta alma mia ha estado tantos afios en el mundo sin amaros,
dadme luces y fuerzas para que os ame en todo el tiempo de vida que me quede.
No esperaré, no, para amaros, a que llegue la hora de mi muerte. Desde ahora
mismo os abrazo y estrecho contra mi corazdén, y prometo no abandonaros
nunca...

iOh Virgen Santisima!, unidme a Jesucristo y alcanzadme la gracia de que
jamas le pierda.

PunTO 3

En esta pintura de la muerte, hermano mio, recondcete a ti mismo, y
mira lo que algin dia vendras a ser: “Acuérdate de que eres polvo y en
polvo te convertirds”. Piensa que dentro de pocos afios, quiza dentro de
pocos meses o dias, no seras mas que gusanos y podredumbre. Con tal
pensamiento se hizo Job (17, 14) un gran santo. “A la podredumbre dije:
Mi padre eres til, y mi madre y mi hermana a los gusanos”.

Todo ha de acabar. Y si en la muerte pierdes tu alma, todo estara
perdido para ti. “Considérate ya muerto —dice San Lorenzo Justiniano*
—, pues sabes que necesariamente has de morir”. Si ya estuvieses muerto,
;qué no desearias haber hecho?... Pues ahora que vives, piensa que algtin
dia muerto estaras.

Dice San Buenaventura que el piloto, para gobernar la nave, se
pone en el extremo posterior de ella. Asi, el hombre, para llevar buena y
santa vida, debe imaginar siempre que se halla en la hora de morir. Por
eso exclama San Bernardo5: “Mira los pecados de tu juventud, y
ruborizate; mira los de la edad viril, y llora; mira los ultimos desérdenes

4 De ligno vitae, cap. IV.
5 Vide prima et erubesce; vide media et ingemisce: vide novissima et contremisce.
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de la vida, y estremécete, y ponles pronto remedio”.

Cuando San Camilo de Lelis se asomaba a alguna sepultura, se
decia a si mismo: “Si volvieran los muertos a vivir, ;qué no harian por la
vida eterna? Y yo, que tengo tiempo, ;qué hago por mi alma?.” Por
humildad decia esto el Santo; mas td, hermano mio, tal vez con razén
pudieras temer el ser aquella higuera sin fruto de la cual dijo el Sefior:
“Hace tres afios que vengo a buscar fruto a esta higuera, y no le hallo”
(Lucas, 13, 7).

T4, que estds en el mundo mas de tres afios ha, ;qué frutos has
producido?.. Mirad —dice San Bernardo— que el Sefior no busca
solamente flores, sino frutos; es decir, que no se contenta con buenos
propésitos y deseos, sino que exige santas obras.

Sabe, pues, aprovecharte de este tiempo que Dios, por su
misericordia, te concede, y no esperes para obrar bien a que ya sea
tarde, al solemne instante en que se te diga: “jAhora! Llegé el momento
de dejar este mundo”. iPronto!... Lo hecho, hecho esta.

AFECTOS Y SUPLICAS

Aqui me tenéis, Dios mio; yo soy aquel arbol que desde muchos afios ha
merecia haber oido de Vos estas palabras: “Cértale, pues ;para qué ha de ocupar
terreno en balde?”... (Lucas, 13, 7). Nada mas cierto, porque en tantos afios como
estoy en el mundo no os he dado mas frutos que abrojos y espinas de mis
pecados...

Mas Vos, Sefior, no queréis que yo pierda la esperanza. A todos habéis
dicho que “quien os busca os halla” (Lucas, 11, 9). Yo os busco, Dios mio, y
quiero recibir vuestra gracia. Aborrezco de todo corazén cuantas ofensas os he
hecho, y quisiera morir por ellas de dolor.

Si en lo pasado hui de Vos, mas aprecio ahora vuestra amistad que poseer
todos los reinos del mundo. No quiero resistir mas a vuestro llamamiento. Ya
que es voluntad vuestra que del todo me dé a Vos, sin reserva a Vos me entrego
todo... En la cruz os disteis todo a mi. Yo me doy todo a Vos.

Vos, Sefior, habéis dicho: “Si algo pidiereis en mi nombre, Yo lo haré” (Juan,
14, 14). Confiado yo, Jesus mio, en esta gran promesa, en vuestro nombre y por
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vuestros méritos os pido vuestra gracia y vuestro amor. Haced que de ellos se
llene mi alma, antes morada de pecados.

Gracias os doy por haberme inspirado que os dirija esta oracién, sefial
cierta de que queréis oirme. Oidme, pues, joh Jesis mio!, concededme vivo
amor hacia Vos, deseo eficacisimo de complaceros y fuerza para cumplirle...

iOh Maria, mi gran intercesora, escuchadme Vos también, y rogad a Jesus
por mi!
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CONSIDERACION 2:
TODO ACABA CON LA MUERTE

Finis venit; venit finis.
El fin llega; llega el fin (Ezequiel, 7, 6).

PuUNTO 1

Llaman los mundanos feliz solamente a quien goza de los bienes de
este mundo, honras, placeres y riquezas. Pero la muerte acaba con toda
esta ventura terrenal. “;Qué es vuestra vida? Es un vapor que aparece por
un poco” (Santiago, 4, 15).

Los vapores que la tierra exhala, si acaso, se alzan por el aire, y la
luz del sol los dora con sus rayos, tal vez forman vistosisimas
apariencias; mas, jcuanto dura su brillante aspecto?... Sopla una rafaga
de viento, y todo desaparece... Aquel prepotente, hoy tan alabado, tan
temido y casi adorado, mafiana, cuando haya muerto, sera despreciado,
hollado y maldito. Con la muerte hemos de dejarlo todo.

El hermano del gran siervo de Dios Tomas de Kempis se preciaba
de haberse edificado una muy bella casa. Uno de sus amigos le dijo que
notaba en ella un grave defecto. “;Cudl es?” —le preguntdé aquél—. “El
defecto —respondid el amigo— es que habéis hecho en ella una puerta.”
“iComo! —dijo el duefio de la casa—, ;la puerta es un defecto?” “Si —
replico el otro—, porque por esa puerta tendréis algin dia que salir, ya
muerto, dejando asi la casa y todas vuestras cosas”.

La muerte, en suma, despoja al hombre de todos los bienes de este
mundo... jQué espectaculo el ver arrojar fuera de su propio palacio a un
principe, que jamas volvera a entrar en él, y considerar que otros toman
posesion de los muebles, tesoros y demas bienes del difunto!

Los servidores le dejan en la sepultura con un vestido que apenas
basta para cubrirle el cuerpo. No hay ya quien le atienda ni adule, ni, tal
vez, quien haga caso de su postrera voluntad.
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Saladino, que conquist6é en Asia muchos reinos, dispuso, al morir,
que cuando llevasen su cuerpo a enterrar le precediese un soldado
llevando colgada de una lanza la tunica interior del muerto, y
exclamando: “Ved aqui todo lo que lleva Saladino al sepulcro”.

Puesto en la fosa el cadaver del principe, se deshacen sus carnes, y
no queda en los restos mortales sefial alguna que los distinga de los
demas. “Contempla los sepulcros —dice San Basilio—, y no podrds
distinguir quién fue el siervo ni quién el sefior”.

En presencia de Alejandro Magno, Didgenes se mostraba un dia
buscando muy solicito alguna cosa entre varios huesos humanos. “;Qué
buscas?” —pregunté Alejandro con curiosidad—. “Estoy buscando —
respondié Diégenes— el crdneo del rey Filipo, tu padre, y no puedo
distinguirle. Muéstramelo tu, si sabes hallarle”.

Desiguales nacen los hombres en el mundo, pero la muerte los
igualas, dice Séneca. Y Horacio decia que la muerte iguala los cetros y
las azadas’. En suma, cuando viene la muerte, “finis venit”, todo se acaba
y todo se deja, y de todas las cosas del mundo nada llevamos la tumba.

AFECTOS Y SUPLICAS

Sefor, ya que dais luz para conocer que cuanto el mundo estima es humo y
demencia, dadme fuerza para desasirme de ello antes que la muerte me lo
arrebate. jInfeliz de mi, que tantas veces, por miseros placeres y bienes de la
tierra, os he ofendido a Vos y perdido el bien infinito!...

iOh Jestis mio, médico celestial, volved los ojos hacia mi pobre alma;
curadla de las llagas que yo mismo abri con mis pecados y tened piedad de mi!
Sé que podéis y queréis sanarme, mas para ello también queréis que me
arrepienta de las ofensas que os hice. Y como me arrepiento de corazon,
curadme, ya que podéis hacerlo (Salmo 40, 5).

Me olvidé de Vos; pero Vos no me habéis olvidado, y ahora me dais a
entender que hasta queréis olvidar mis ofensas, con tal que yo las deteste
(Ezequiel, 18, 21). Las detesto y aborrezco sobre todos los males...

6 Impares nascimur, pares morimur.
7 Sceptra ligonibus aequat.
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Olvidad, pues, Redentor mio, las amarguras de que os he colmado.
Prefiero, en adelante, perderlo todo, hasta la vida, antes que perder vuestra
gracia... ;De qué me servirian sin ella todos los bienes del mundo?

Dignaos ayudarme, Sefior, ya que conocéis mi flaqueza. El infierno no
dejarad de tentarme: mil asaltos prepara para hacerme otra vez su esclavo. Mas
Vos, Jestiis mio, no me abandonéis. Esclavo quiero ser de vuestro amor. Vos sois
mi Unico duefio, que me ha creado, redimido y amado sin limites... Sois el tinico
que merece amor, y a Vos solo quiero amar.

PUNTO 2

Felipe I, rey de Espafia, estando a punto de morir, llamé a su hijo, y
alzando el manto real con que se cubria, mostroé le el pecho, ya roido de
gusanos, y le dijo:

“Mirad, principe, cémo se muere y cémo acaban todas las grandezas
de este mundo”.. Bien dice Teodoreto que “la muerte no teme las
riquezas, ni a los vigilantes, ni la ptirpura”; y que “asi de los vasallos como
de los principes, se engendra la podredumbre y mana la corrupcion”. De
suerte que todo el que muere, aunque sea un principe, nada lleva
consigo al sepulcro. Toda su gloria acaba en el lecho mortuorio (Salmo
48, 18).

Refiere San Antonio que cuando murié Alejandro Magno exclamoé
un filésofo: “El que ayer hollaba la tierra, hoy es por la tierra oprimido.
Ayer no le bastaba la tierra entera; hoy tiene bastante con siete palmos.
Ayer guiaba por el mundo ejércitos innumerables; hoy unos pocos
sepultureros le llevan al sepulcro”.

Mas oigamos, ante todo, lo que nos dice Dios: “;Por qué se
ensoberbece el polvo y la ceniza?” (Eclesiastico, 10, 9). ;Para qué
inviertes tus afios y tus pensamientos en adquirir grandezas de este
mundo? Llegara la muerte y se acabaran todas esas grandezas y todos
tus designios (Salmo 145, 4).

iCuan preferible fue la muerte de San Pedro el ermitafio, que vivié
sesenta anos en una gruta, a la de Ner6én, emperador de Roma! jCuanto
mas dichosa la muerte de San Félix, lego capuchino, que la de Enrique
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VIII, que vivio6 entre reales grandezas, siendo enemigo de Dios!

Pero es preciso atender a que los Santos, para alcanzar muerte
semejante, lo abandonaron todo: patria, deleites y cuantas esperanzas el
mundo les brindaba, y abrazaron pobre y menospreciada vida. Se
sepultaron vivos sobre la tierra para no ser, al morir, sepultados en el
infierno... Mas, ;como pueden los mundanos esperar muerte feliz
viviendo, como viven, entre pecados, placeres terrenos y ocasiones
peligrosas?

Amenaza Dios a los pecadores con que en la hora de la muerte le
buscaran y no lo hallaran (Juan, 7, 34). Dice que entonces no sera el
tiempo de la misericordia, sino el de la justa venganza (Deuteronomio,
32, 35).

Y la raz6n nos ensefia esta misma verdad, porque en la hora de la
muerte el hombre mundano se hallard débil de espiritu, oscurecido y
duro de corazén por el mal que haya hecho; las tentaciones seran
entonces mas fuertes, y el que en vida se acostumbré a rendirse y deja e
vencer, ;como resistira en aquel trance? Necesitaria una extraordinaria
y poderosa gracia divina que le mudase el corazdn; pero ;acaso Dios
estd obligado a darsela? ;La habrd merecido tal vez con la vida
desordenada que tuvo?... Y, sin embargo, tratase en tal ocasion de la des-
dicha o de la felicidad eternas...

(.Como es posible qué, al pensar en esto, quien crea las verdades de
la fe no lo deje todo para entregarse por entero a Dios, que nos juzgara
segln nuestras obras?

AFECTOS Y SUPLICAS

jAh Sefor! jCudntas noches he pasado sin vuestra gracial.. jEn qué
miserable estado se hallaba entonces mi almal... {La odiabais Vos, y ella queria
vuestro odio! Condenado estaba ya al infierno; sé6lo faltaba que se ejecutase la
sentencia...

Vos, Dios mio, siempre os habéis acercado a mi, invitindome al perdon.
Mas ;quién me asegurara que ya me habéis ahora perdonado? ;Habré de vivir,
Jesus mio, con este temor hasta que vengais a juzgarme?... Con todo el dolor que
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siento por haberos ofendido, mi deseo de amaros y vuestra Pasion, joh
Redentor mio!, me hacen esperar que estaré en vuestra gracia. Me arrepiento
de haberos ofendido, joh Soberano Bien!, y os amo sobre todas las cosas.
Resuelvo antes perderlo todo que perder vuestra gracia y vuestro amor.

Desedis Vos que sienta alegria el corazén que os busque (1 Corintios, 16,
10). Detesto, Sefior, las injurias que os hice; inspiradme confianza y valor. No
me reprochéis mas mi ingratitud, que yo mismo la conozco y aborrezco.

Dijisteis que no queréis la muerte del pecador, sino que se convierta y viva
(Ezequiel, 33, 11). Pues todo lo dejo, joh Dios mio!, y me convierto a Vos, y os
buscd y os quiero y os amo sobre todas las cosas. Dadme vuestro amor, y nada
mas os pido...

iOh Maria, que sois mi esperanza, alcanzadme perseverancia en la virtud!

PunTO 3

A la felicidad de la vida presente llamaba David (Salmo 72, 20) un
“suefio de quien despierta”, y comentando estas palabras, escribe un
autor: “Los bienes de este mundo parecen grandes; mas nada son de suyo,
y duran poco, como el suefio, que pronto desaparece”.

La idea de que todo se acaba con la muerte inspiré a San Francisco
de Borja la resolucion de entregarse por completo a Dios. Le habian
dado el encargo de acompafiar hasta Granada el cadaver de la
emperatriz Isabel, y cuando abrieron el ataud, tales fueron el horrible
aspecto que ofrecié y el hedor que despedia, que todos los acom-
pafiantes huyeron.

Mas San Francisco, alumbrado por divina luz, se quedd a
contemplar en aquel cadaver la vanidad del mundo, considerando c6mo
podia ser aquélla su emperatriz Isabel, ante la cual tantos grandes
personajes doblaban reverentes la rodilla. Se preguntaba qué se habian
hecho de tanta majestad y tanta belleza.

Asi, pues, se dijo a si mismo: “/En esto acaban las grandezas y
coronas del mundo!... (No mds servir a sefior que se me pueda morirl...” Y
desde aquel momento se consagré enteramente al amor del Crucificado,
e hizo voto de entrar en Religion si antes que él moria su esposa; y, en
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efecto, cuando la hubo perdido, entré en la Compafiia de Jesus.

Con verdad un hombre desengafiado escribia en un craneo humano:
“Cogitanti vilescunt omnia... Al que en esto piensa todo le parece vil..”
Quien medita en la muerte no puede amar la tierra... ;Por qué hay tanto
desdichado amador del mundo? Porque no piensan en la muerte...

iMiseros hijos de Adan!, nos dice el Espiritu Santo (Salmo 4, 3),
“;por qué no desterrdis del corazon los afectos terrenos, en los cuales
amdis la vanidad y la mentira?” Lo que sucedid a vuestros antepasados
os acaecera también a vosotros; en vuestro mismo palacio vivieron, en
vuestro lecho reposaron; ya no estan alli, y lo propio os ha de suceder.
Entrégate, pues, a Dios, hermano mio, antes que llegue la muerte. No
dejes para mafana lo que hoy puede hacer (Eclesiastés, 9, 10); porque
este dia de hoy pasa y no vuelve; y en el de mafiana pudiera la muerte
presentarsete, y ya nada te permitiria hacer.

Procura sin demora desasirte de lo que te aleja o pueda alejarte de
Dios. Dejemos pronto con el afecto estos bienes de la tierra, antes que la
muerte por fuerza nos los arrebate. jBienaventurados los que al morir
estan ya muertos a los afectos terrenales! (Apocalipsis, 14, 13). No
temen éstos la muerte, antes bien, la desean y abrazan con alegria,
porque en vez de apartarlos de los bienes que aman, los une al Sumo
Bien, tinico digno de amor, que les hara para siempre felices.

AFECTOS Y SUPLICAS

Mucho os agradezco, amado Redentor mio, que me hayais esperado. jQué
hubiera sido de mi si me hubierais hecho morir cuando tan alejado me hallaba
de Vos! jBenditas sean para siempre vuestra misericordia y la paciencia con que
me habéis tratado!...

Os doy fervientes gracias por los dones y luces con que me habéis
enriquecido... Entonces no os amaba ni me cuidaba de que me amaseis. Ahora
os amo con toda el alma, y mi mayor pena es el haber desagradado a vuestra
infinita Bondad. Me atormenta ese dolor: jdulce tormento, que me trae la
esperanza de que me hayais perdonado! ;Ojald hubiera muerto mil veces,
dulcisimo Salvador mio, antes de haberos ofendido!... Me estremece el temor de
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que en lo futuro pudiera volver a ofenderos...

iAh, Sefior! Enviadme la muerte mas dolorosa que hubiere antes de que
otra vez pierda vuestra gracia.

Esclavo fui del infierno; ahora vuestro siervo soy, joh Dios de mi almal...
Dijisteis que amariais a quien os amase... Pues yo os amo; soy vuestro y Vos sois
mio... Y como pudiera perderos en lo por venir, sélo os pido la gracia de que me
hagais morir antes que de nuevo os pierda... Y si tantos beneficios me habéis
dado sin que yo los pidiera, no puedo temer me neguéis este que os pido ahora.
No permitais, pues, que os pierda. Concededme vuestro amor, y nada mas
deseo...

iMaria, esperanza mia, interceded por mi!

&
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CONSIDERACION 3:
BREVEDAD DE LA VIDA

Quae est vita vestra? Vapor est ad modicum parens.
;Qué es vuestra vida? Vapor es que aparece por poco tiempo.
(Santiago 4, 15).

PunTO 1

(Qué es nuestra vida?... Es como un tenue vapor que el aire dispersa
y al punto acaba. Todos sabemos que hemos de morir. Pero muchos se
engafian, figurdndose la muerte tan lejana como si jamas hubiese de
llegar. Mas, como nos advierte Job, la vida humana es brevisima: “El
hombre) viviendo breve tiempo, brota como flor, y se marchita”.

Manda el Sefior a Isaias que anuncie esa misma verdad: “Clama—Tle
dice— que toda carne es heno...; verdaderamente, el pueblo es heno: se
secé el heno y cayd la flor” (Isaias, 40, 6-7). Es, pues, la vida del hombre
como la de esa planta. Viene la muerte, se seca el heno, se acaba la vida,
y cae marchita la flor de las grandezas y bienes terrenos.

Corre hacia nosotros velocisima la muerte, y nosotros en cada
instante hacia ella corremos (Job, 9, 25). “Todo este tiempo en que escribo
—dice San Jerénimo— se quita de mi vida”. “Todos morimos, y nos
deslizamos coma sobre la tierra el agua, que no se vuelve atrds” (2 Reyes,
14, 14). Ved cémo corre a la mar aquel arroyuelo; sus corrientes aguas

no retrocederan.

Asi, hermano mio, pasan tus dias y te acercas a la muerte. Placeres,
recreos, faustos, elogios, alabanzas, todo va pasando.. ;Y qué nos
queda?... “Sélo me queda el sepulcro” (Job, 17, 1). Seremos sepultados en
la fosa, y alli habremos de estar pudriéndonos, despojados de todo.

En el trance de la muerte, el recuerdo de los deleites que en la vida
disfrutamos y de las honras adquiridas sélo servird para acrecentar
nuestra pena y nuestra desconfianza de obtener la eterna salvacidn...
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jDentro de poco, dird entonces el infeliz mundano, mi casa, mis jardines,
esos muebles preciosos, esos cuadros, aquellos trajes, no seran ya para
mi! “Sélo me queda el sepulcro”.

iAh! jCon dolor profundo mira entonces los bienes de la tierra quien
los am6 apasionadamente! Pero ese dolor no vale mas que para
aumentar el peligro en que esta la salvacion. Porque la experiencia nos
prueba que tales personas apegadas al mundo no quieren ni aun en el
lecho de la muerte que se les hable sino de su enfermedad, de los
médicos a que pueden consultar, de los remedios que pudieran
aliviarlos.

Y apenas se les dice algo de su alma, se entristecen de improviso y
ruegan que se les deje descansar, porque les duele la cabeza y no
pueden resistir la conversacion. Si por acaso quieren contestar, se
confunden y no saben qué decir. Y a menudo, si el confesor les da la
absolucion, no es porque los vea bien dispuestos, sino porque no hay
tiempo que perder. Asi suelen morir los que poco piensan en la muerte.

AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Sefior mio y Dios de infinita majestad! Me avergiienzo de comparecer
ante vuestra presencia. jCuantas veces he injuriado vuestra honra, posponiendo
vuestra gracia a un misero placer, a un impetu de rabia, a un poco de barro, a un
capricho, a un humo leve!

Adoro y beso vuestras llagas, que con mis pecados he abierto; mas por
ellas mismas esperd mi perdén y salud.

Dadme a conocer, joh Jesus!, la gravedad de la ofensa que os hice, siendo
como sois la fuente de todo bien, dejandoos para saciarme de aguas putridas y
envenenadas. ;Qué me queda de tanta ofensa sino angustia, remordimiento de
conciencia y méritos para el infierno? “Padre, no soy digno de llamarme hijo
tuyo” (Lucas, 15, 21).

No me abandones, Padre mio; verdad es que no merezco la gracia de que
me llames tu hijo. Pero has muerto para salvarme.. Habéis dicho, Sefior:
“Volveos a Mi'y Yo me volveré a vosotros” (Zacarias, 1, 3). Renuncio, pues, a todas
las satisfacciones. Dejo cuantos placeres pudiera darme el mundo, y me
convierto a Vos.
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Por la sangre que por mi derramasteis, perdonadme, Sefor, que yo me
arrepiento de todo corazén de haberos ultrajado. Me arrepiento y os amo mas
que todas las cosas. Indigno soy de amaros; mas Vos, que merecéis tanto amor,
no desdefiéis el de un corazén que antes os desdefiaba. Con el fin de que os
amase, no me hicisteis morir cuando yo estaba en pecado...

Deseo, pues, amaros en la vida que me queda, y no amar a nadie mas que a
Vos. Ayudadme, Dios mio; concededme el don de la perseverancia y vuestro
santo amor.

Maria, refugio mio, encomendadme a Jesucristo.

PUNTO 2

Exclamaba el rey Ezequias: “Mi vida ha sido cortada como por
tejedor. Mientras se estaba aun formando, me corté” (Isaias, 38, 12).

iOh, a cuantos que estan tramando la tela de su vida, ordenando y
persiguiendo previsoramente sus mundanos designios, los sorprende la
muerte y lo rompe todo! Al palido resplandor de la ultima luz se
oscurecen y roban todas las cosas de la tierra: aplausos, placeres,
grandezas y galas...

iGran secreto de la muerte! Ella sabe mostrarnos lo que no ven los
amantes del mundo. Las mas envidiadas fortunas, las mayores
dignidades, los magnificos triunfos, pierden todo su esplendor cuando
se les contempla desde el lecho de muerte. La idea de cierta falsa
felicidad que nos habiamos forjado se trueca entonces en desdén contra
nuestra propia locura. La negra sombra de la muerte cubre y oscurece
hasta las regias dignidades.

Ahora las pasiones nos presentan los bienes del mundo muy
diferentes de lo que son. Mas la muerte los descubre y muestran como
son en si humo, fango, vanidad y miseria...

iOh Dios! ;De qué sirven después de la muerte las riquezas,
dominios y reinos, cuando no hemos de tener mas que un atadd de
madera y una mortaja que apenas basten para cubrir el cuerpo?

¢De qué sirven los honores, si sélo nos daran un finebre cortejo o
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pomposos funerales, que si el alma esta perdida, de nada le
aprovecharan?

¢De qué sirve la hermosura del cuerpo, si no quedan mas que
gusanos, podredumbre espantosa y luego un poco de infecto polvo?

“Me ha puesto como por refrdn del vulgo, y soy delante de ellos un
escarmiento” (Job, 17, 6). Muere aquel rico, aquel gobernante, aquel
capitan, y se habla de él en dondequiera. Pero si ha vivido mal, vendra a
ser murmurado del pueblo, ejemplo de la vanidad del mundo y de la di-
vina justicia, y escarmiento de muchos. Y en la tumba estara confundido
con otros cadaveres de pobres. “Grandes y pequeriios alli estdn” (Job, 3,
18).

(Para qué le sirvio la gallardia de su cuerpo, si luego no es mas que
un montén de gusanos? ;Para qué la autoridad que tuvo, si los restos
mortales se pudrirdn en el sepulcro, y si el alma estd arrojada a las
llamas del infierno? jOh, qué desdicha ser para los demas objeto de estas
reflexiones, y no haberlas uno hecho en beneficio propio!

Convenzamonos, por tanto, de que para poner remedio a los
desérdenes de la conciencia no es tiempo habil el tiempo de la muerte,
sino el de la vida. Apresurémonos, pues, a poner por obra en seguida lo
que entonces no podremos hacer. “Todo pasa y fenece pronto” (1
Corintios, 7, 29). Procuremos que todo nos sirva para conquistar la vida
eterna.

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Dios de mi alma, oh Bondad infinita! Tened compasién de mi, que
tanto os he ofendido. Harto sabia que pecando perderia vuestra gracia, y quise
perderla.

(Me diréis, Seor, lo que debo hacer para recuperarla?... Si queréis que me
arrepienta de mis pecados, de ellos me arrepiento de todo corazén, y desearia
morir de dolor por haberlos cometido. Si queréis que espere vuestro perddn, lo
espero por los merecimientos de vuestra Sangre. Si queréis que os ame sobre
todas las cosas, todo lo dejo, renuncio a cuantos placeres o bienes puede darme
el mundo, y os amo mas que a todo, joh amabilisimo Salvador mio!
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Si alin queréis que os pida alguna gracia, dos os pediré: que no permitais
os vuelva a ofender; que me concedais os ame de veras, y luego hacer de mi lo
que quisiereis...

Maria, esperanza de mi alma, alcanzadme estas dos gracias. Asf lo espero
de Vos.

PUNTO 3

iQué gran locura es, por los breves y miseros deleites de esta
cortisima vida, exponerse al peligro de una infeliz muerte y comenzar
con ella una desdichada eternidad!

iOh, cuanto vale aquel supremo instante, aquel postrer suspiro,
aquella dltima escena! Vale una eternidad de dicha o de tormento. Vale
una vida siempre feliz o siempre desgraciada.

Consideremos que Jesucristo quiso morir con tanta amargura e
ignominia para que tuviéramos muerte venturosa. Con este fin nos
dirige tan a menudo sus llamamientos, sus luces, sus reprensiones y
amenazas, para que procuremos concluir la hora postrera en gracia y
amistad de Dios.

Hasta un gentil, Antistenes, a quien preguntaban cual era la mayor
fortuna de este mundo, respondi6 que era una buena muerte.

;Qué dira, pues, un cristiano a quien la luz de la fe ensefia que en
aquel trance se emprende uno de los dos caminos, el de un eterno
padecer o el de un eterno gozar?

Si en una bolsa hubiese dos papeletas, una con el rétulo del infierno,
otra con el de la gloria, y tuvieses que sacar por suerte una de ellas para
ir sin remedio a donde designase, ;qué de cuidado no pondrias en
acertar a escoger la que te llevase al Cielo?

Los infelices que estuvieran condenados a jugarse la vida, jc6mo
temblarian al tirar los dados que fueran a decidir de la vida o la muerte!
iCon qué espanto te veras proximo a aquel punto solemne en que podras
a ti mismo decirte: “De este instante depende mi vida o muerte
perdurables! {Ahora se ha de resolver si he de ser siempre bienaventurado
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o infeliz para siempre!...”

Refiere San Bernardino de Sena que cierto principe, estando a
punto de morir, atemorizado, decia: “Yo, que tantas tierras y palacios
poseo en este mundo, jno sé, si en esta noche muero, qué mansion iré a
habitar!”

Si crees, hermano mio, que has de morir, que hay una eternidad,
que una vez sola se muere, y que, engafidndote entonces, el yerro es
irreparable para siempre y sin esperanza de remedio, ;cémo no te
decides, desde el instante que esto lees, a practicar cuanto puedas para
asegurarte buena muerte?...

Temblaba un San Andrés Avelino, diciendo: “;Quién sabe la suerte
que me estard reservada en la otra vida, si me salvaré o me condenaré?...”
Temblaba un San Luis Beltran de tal manera, que en muchas noches no
lograba conciliar el suefio, abrumado por el pensamiento que le decia:
“;Quién sabe si te condenards?”

.Y ti, hermano mio, que de tantos pecados eres culpable, no tienes
temor?... Sin tardanza, pon oportuno remedio; forma la resolucién de
entregarte a Dios completamente, y comienza, siquiera desde ahora, una
vida que no te cause afliccion, sino consuelo en la hora de 1a muerte.

Dedicate a la oracién; frecuenta los sacramentos; apartate de las
ocasiones peligrosas, y aun abandona el mundo, si necesario fuere, para
asegurar tu salvacién; entendiendo que cuando de esto se trata no hay
jamas confianza que baste.

AFECTOS Y SUPLICAS

iCuanta gratitud os debo, amado Salvador mio!... ;Y cdmo habéis podido
prodigar tantas gracias a un traidor ingrato para con Vos? Me creasteis, y al
crearme veiais ya cuantas ofensas os habian de hacer. Me redimisteis, muriendo
por mi, y ya entonces percibiais toda la ingratitud con que habia de colmaros.

Luego, en mi vida del mundo, me alejé de Vos, fui como muerto, como
animal inmundo, y Vos, con vuestra gracia, me habéis vuelto a la vida. Estaba
ciego, y habéis dado luz a mis ojos. Os habia perdido, y Vos hicisteis que os
volviera a hallar. Era enemigo vuestro, y Vos me habéis dado vuestra amistad...
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iOh Dios de misericordia!, haced que conozca lo mucho que os debo y que
llore las ofensas que os hice. Vengaos de mi ddndome dolor profundo de mis
pecados; mas no me castiguéis privandome de vuestra gracia y amor...

iOh eterno Padre, abomino y detesto sobre todos los males cuantos
pecados cometi! jTened piedad de mi, por amor de Jesucristo! Mirad a vuestro
Hijo muerto en la cruz, y descienda sobre mi su Sangre divina para lavar mi
alma.

iOh Rey de mi corazon, “adveniat regnum tuum!” Resuelto estoy a desechar
de mi todo afecto que no sea por Vos. Os amo sobre todas las cosas; venid a
reinar en mi alma. Haced que os ame como unico objeto de mi amor. Deseo
complaceros cuanto me fuere posible en el tiempo de vida que me queda.
Bendecid, Padre mio, este mi deseo, y otorgadme la gracia de que siempre esté
unido a Vos.

Os consagro todos mis afectos, y de hoy en adelante quiero ser sélo
vuestro, joh tesoro mio, mi paz, mi esperanza, mi amor y mi todo! jDe Vos lo
espero todo por los merecimientos de vuestro Hijo!

iOh Maria, mi Reina y mi Madre!, ayudadme con vuestra intercesion.
Madre de Dios, rogad por mi.
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CONSIDERACION 4:
CERTIDUMBRE DE LA MUERTE

Statutum est hominibus semel mori.
Establecido esta a los hombres que mueren sélo una vez
(Hebreos, 9, 27).

PunTO 1

Escrita esta la sentencia de muerte para todo el humano linaje. El
hombre ha de morir. Decia San Agustin (In Salm. 12): “La muerte sélo es
segura; los demds bienes y males nuestros, inciertos son”.

No se puede saber si aquel nifio que acaba de nacer sera rico o
pobre, si tendra buena o mala salud, si morira joven o viejo. Todo ello es
incierto, pero es cosa indudable que ha de morir. Magnates y reyes seran
también segados por la hoz de la muerte, a cuyo poder no hay fuerza que
resista. Posible es resistir al fuego, al agua, al hierro, a la potestad de los
principes, mas no a la muerte.

Refiere Vicente de Beauvais que un rey de Francia, viéndose en el
término de su vida, exclamé: “Con todo mi poder no puedo conseguir que
la muerte me espere una hora mds”. Cuando ese trance llega, ni por un
momento podemos demorarle.

Aunque vivieres, lector mio, cuantos afios deseas, ha de llegar un
dia, y en ese dia una hora, que sera la ultima para ti. Tanto para mi, que
esto escribo, como para ti, que lo lees, esta decretado el dia y punto en
que ni yo podré escribir ni td leer mas. “;Quién es el hombre que vivird y
no verd la muerte?” (Salmo 88, 49). Dada est4 la sentencia. No ha habido
hombre tan necio que se haya forjado la ilusién de que no ha de morir.

Lo que acaecié a tus antepasados te sucederd también a ti. De
cuantas personas vivian en tu patria al comenzar el pasado siglo, ni una
sola queda con vida.

También los principes y monarcas dejaron este mundo. No queda

-26-



mas de ellos que el sepulcro de marmol y una inscripcién pomposa, que
hoy nos sirve de ensefianza, patentizandonos que de los grandes del
mundo sélo queda un poco de polvo detras de aquellas losas...

Pregunta San Bernardo: “Dime, ;dénde estdn los amadores del
mundo?”Y responde: “Nada de ellos queda, sino cenizasy gusanos”.

Preciso es, por tanto, que procuremos, no la fortuna perecedera,
sino la que no tiene fin, porque inmortales son nuestras almas. ;De qué
os servira ser felices en la tierra —aunque no puede haber verdadera
felicidad en un alma que vive alejada de Dios—, si después habréis de
ser desdichados eternamente?.. Ya os habéis preparado morada a
vuestro gusto. Pensad que pronto tendréis que dejarla para consumiros
en la tumba. Habéis alcanzado tal vez la dignidad que os eleva sobre los
demas hombres. Pero llegard la muerte y os igualara con los mas viles
plebeyos del mundo.

AFECTOS Y SUPLICAS

iInfeliz de mi!, que durante tantos afios s6lo he pensado en ofenderos, joh
Dios de mi almal... Pasaron ya esos afios; tal vez mi muerte esta ya cerca, y no
hallo en mi mas que remordimiento y dolor. jAh Sefior, si os hubiese siempre
servido! jCuan loco fui! En tantos afios como he vivido, en vez de granjear
méritos para la otra vida, jme he colmado de deudas para con la divina
justicial...

Amado Redentor mio, dadme luz y animo para ordenar mi conciencia
ahora. Quiza no esté la muerte lejos de mi, y quiero prepararme para aquel
momento decisivo de mi felicidad o mi desdicha eterna.

Gracias mil os doy por haberme esperado hasta ahora. Y ya que me habéis
dado tiempo de remediar el mal cometido, heme aqui, Dios mio; decidme lo que
desedis que haga por Vos. ;Queréis que me duela de las ofensas que os hice?...
Me arrepiento de ellas y las detesto con toda el alma... ;Queréis que me emplee
en amaros estos afios o dias que me quedan? Asi lo haré, Sefior. {Oh Dios mio!
También mas de una vez formé en lo pasado esas mismas resoluciones, y mis
promesas se trocaron en otros tantos actos de traicion. No, Jestis mio; no quiero
ya mostrarme ingrato a tantas gracias como me habéis dado. Si ahora, al menos,
no mudo de vida, ;como podré en la muerte esperar perdén y alcanzar la
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gloria? Resuelvo, pues, firmemente dedicarme de veras a serviros desde ahora.

Y Vos, Sefior, ayudadme, no me abandonéis. Ya que no me abandonasteis
cuando tanto os ofendia, espero con mayor motivo vuestro socorro ahora que
me propongo abandonarlo todo para serviros. Permitid que os ame, joh Dios,
digno de infinito amor! Admitid al traidor que, arrepentido, se postra a vuestros
pies y os pide misericordia.

Os amo, Jestus mio, con todo mi corazén y mas que a mi mismo. Vuestro
soy; disponed de mi y de todas mis cosas como os plazca. Concededme la
perseverancia en obedeceros; concededme vuestro amor, y haced de mi lo que
os agrade.

Maria, Madre, refugio y esperanza mia, a Vos me encomiendo; os entrego
mi alma; rogad a Dios por mi.

PUNTO 2

“Statutum est”. Es cierto, pues, que todos estamos condenados a
muerte. Todos nacemos, dice San Cipriano, con la cuerda al cuello; y
cuantos pasos damos, otro tanto nos acercamos a la muerte...

Hermano mio, asi como estas inscrito en el libro del bautismo, asi
algiin dia te inscribiran en el libro de los difuntos. Asi como a veces
mencionas a tus antepasados, diciendo: “Mi padre, mi hermano”, de feliz
recuerdo, lo mismo diran de ti tus descendientes.

Tal y como ti has oido muchas veces que las campanas tocaban a
muerto por otros, asi los demas oirdn que tocan por ti.

(Qué dirfas de un condenado a muerte que fuese al patibulo
burldndose, riéndose, mirando a todos lados, pensando en teatros,
festines y diversiones? Y tU, ;no caminas también hacia la muerte? ;Y en
qué piensas? Contempla en aquellas tumbas a tus parientes y amigos,
cuya sentencia fue ya ejecutada...

iQué terror no siente el reo condenado cuando ve a sus compaiferos
pendientes del patibulo y muertos ya! Mira a esos cadaveres; cada uno
de ellos dice: “Ayer a mi, hoy a ti”. Lo mismo repiten todos los dias los
retratos de los que fueron tus parientes, los libros, las casas, los lechos,
los vestidos que has heredado.
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iQué extremada locura es no pensar en ajustar las cuentas del alma
y no disponer los medios necesarios para alcanzar buena muerte,
sabiendo que hemos de morir, que después de la muerte nos esta
reservada una eternidad de gozo o de tormento, y que de ese punto
depende el ser para siempre dichosos o infelices!...

Sentimos compasion por los que mueren de repente sin estar
preparados para morir, y, con todo, no tratamos de preparamos, a pesar
de que lo mismo puede acaecernos.

Tarde o temprano, apercibidos o de improviso, pensemos o no en
ello, hemos de morir; ya toda hora y en cada instante nos acercamos a
nuestro patibulo, o sea a la ultima enfermedad que nos ha de arrojar
fuera de este mundo.

Gentes nuevas viven en cada siglo, casas, plazas y ciudades. Los
antecesores estan en la tumba. Y asi como se acabaron para ellos los dias
de la vida, asf vendra un tiempo en que ni tq, ni yo, ni persona alguna de
los que vivimos ahora viviremos en este mundo. Todos estaremos en la
eternidad, que sera para nosotros, o perdurable dia de gozo, o noche
eterna de dolor. No hay término medio. Es cierto y de fe que, al fin, nos
ha de tocar uno u otro destino.

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh mi amado Redentor! No me atreveria a presentarme ante Vos si no os
viera en la cruz desgarrado, escarnecido y muerto por mi. Grande es mi
ingratitud, pero ain es mdas grande vuestra misericordia. Grandisimos mis
pecados, mas todavia son mayores vuestros méritos. En vuestras llagas, en
vuestra muerte, pongo mi esperanza.

Mereci el infierno cuando cometi mi primer pecado. He vuelto luego a
ofenderos mil y mil veces. Y Vos, no sélo me habéis conservado la vida, sino
que, con suma piedad y amor, me habéis ofrecido el perdén y la paz.

(Como he de temer que me arrojéis de vuestra presencia ahora que os amo
y que no deseo sino vuestra gracia?... Si; os amo de todo corazdn, joh Sefior
mio!, y mi inico anhelo es amaros. Os adoro y me pesa le haberos ofendido, no
tanto por el infierno que mereci, como por haberos despreciado a Vos, Dios
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mio, que tanto me amais.. Abrid, pues, Jests mio, el tesoro de vuestra Bondad, y
afiadid misericordia a misericordia.

Haced que yo no vuelva a ser ingrato, y cambiad del todo mi corazdn, de
suerte que sea enteramente vuestro, e inflamado siempre por las llamas de
vuestra caridad, ya que antes menosprecié vuestro amor y le trocé por los viles
placeres del mundo.

Espero alcanzar la gloria, para siempre amaros; y aunque alli no podré
estar entre las almas inocentes, me pondré al lado de las que hicieron
penitencia, deseando, con todo, amaros mas todavia que aquéllas. Para gloria de
vuestra misericordia, vea el Cielo cdmo arde en vuestro amor un pecador que
tanto os ha ofendido. Resuelvo entregarme a Vos de hoy en adelante, y pensar
no mas que en amaros. Auxiliadme con vuestra luz y gracia para cumplir ese
deseo mio, dado también por vuestra misma Bondad...

iOh Maria, Madre de perseverancia, alcanzadme que sea fiel a mi promesa!

PUNTO 3

La muerte es segura. ;Como, pues, tantos cristianos, joh Dios!, que
lo saben, lo creen, lo ven, pueden vivir tan olvidados de la muerte como
si nunca tuviesen que morir? Si después de esta vida no hubiera ni gloria
ni infierno, ;se podria pensar en ello menos de lo que ahora se piensa?
De ahi procede la mala vida que llevan.

Si quieres, hermano mio, vivir bien, procura en el resto de tus dias
vivir con el pensamiento de la muerte... {Oh, cuan acertadamente juzga
las cosas y dirige sus acciones quien juzga y se guia por la idea de que ha
de morir! (Eclesiastés, 41, 3).

El recuerdo de la muerte, dice San Lorenzo Justiniano, hace
perder el afecto a todas las cosas terrenas8. Todos los bienes del mundo
se reducen a placeres sensuales, riquezas y honras (1 Juan, 2, 16). Mas el
que considera que en breve se reducira a polvo y sera, bajo tierra, pasto
de gusanos, todos esos bienes desprecia.

Y en verdad, los Santos, pensando en la muerte, despreciaron los

8 De ligno vitae, cap. 5.
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bienes terrenales. Por eso, San Carlos Borromeo tenia siempre en su
mesa un craneo humano para contemplarle a menudo.

El Cardenal Baronio llevaba en el anillo, grabadas, estas dos
palabras: “Memento mori”: “Acuérdate de que has de morir”. El
Venerable Pedro Ancina, Obispo de Saluzo, habia escrito en un craneo:
“Fui lo que eres: como soy serds”.

Un santo ermitafio a quien preguntaron en la hora de la muerte por
qué mostraba tanta alegria, respondié: “Tan a menudo he tenido fijos los
ojos en la muerte, que ahora, cuando se aproxima, no veo cosa nueva”,

;Qué locura no serfa la de un viajero que tratase de ostentar
grandezas y lujo no mas que en los lugares por donde sélo habria de
pasar, y no pensara siquiera en que luego tendria que reducirse a vivir
miserablemente donde hubiera de residir durante su vida toda? ;Y no
serd un demente el que procura ser feliz en este mundo, donde ha de
estar pocos dias, y se expone a ser desgraciado en el otro, donde vivira
eternamente?

Quien tiene una cosa prestada, poco afecto suele poner en ella,
porque sabe que en breve ha de restituirla. Los bienes de la tierra son
prestados y es gran necedad el amarlos, puesto que pronto los hemos de
dejar.

La muerte de todo nos despoja. Y todas nuestras propiedades y
riquezas acaban con el ultimo suspiro, con el funeral, con el viaje al
sepulcro. Pronto cederas a otros la casa que labraste, y la tumba sera
morada de tu cuerpo hasta el dia del juicio, en el cual pasara al cielo o al
infierno, donde ya el alma le habra precedido.

AFECTOS Y SUPLICAS

Todo, pues, se ha de acabar para mi en la hora de la muerte. Nada me
quedarj, joh Dios mio!, mas que lo poco que haya hecho por vuestro amor... ;A
qué aguardo?.. ;A que la muerte venga y me halle tan misero y cargado de
culpas como estoy ahora? Si en este instante muriese, moriria con angustiosa
inquietud y descontento de la vida pasada...
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No, Jestis mio, no quiero morir asi. Yo os agradezco el haberme dado
tiempo para amaros y llorar mis faltas. Desde ahora mismo deseo comenzar. Me
pesa de todo corazon el haberos ofendido y os amo sobre todas las cosas, joh
Sumo Bien!, mas que a mi propia vida.

Me entrego del todo a Vos, Jesiis mio; os abrazo y uno a mi corazén, y
desde ahora os encomiendo mi alma (Salmo 30, 6). No quiero esperar para
darosla a que se le ordene salir de este mundo. Ni quiero guardar mi suplica
para cuando me llaméis. “;Oh Jestis, sé mi Salvador!”

iSalvame ahora, perdonandome y dandome la gracia de tu santo amor!
;Quién sabe si esta consideracion que hoy he leido ha de ser el dltimo aviso que
me dais y la postrera de vuestras misericordias para conmigo?

Tended la mano, Amor mio, y sacadme del fango de mi tibieza. Dadme
eficaz fervor y amorosa obediencia a cuanto querais de mi.

iOh Eterno Padre!, por amor de Jesucristo, concededme la santa
perseverancia y el don de amaros..., de amaros mucho en la vida que me queda...

iOh Maria, Madre de misericordia!, por el amor que a vuestro Jesus
tuvisteis, alcanzadme esas dos gracias de perseverancia y amor.
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CONSIDERACION 5:
INCERTIDUMBRE DE LA HORA DE LA MUERTE

Estote parati, quia qua hora non putatis, filius hominis veniet.
Estad prevenidos, porque a la hora que menos pensais vendra el Hijo
del Hombre (Lucas, 12, 40).

PunTO 1

Certisimo es que todos hemos de morir, mas no sabemos cuando.
“Nada hay mads cierto que la muerte —dice el idiota—, pero nada mds
incierto que la hora de la muerte”. Determinados estan, hermano mio, el
afio, el mes, el dia, la hora y el momento en que tendras que dejar este
mundo y entrar en la eternidad; pero nosotros lo ignoramos.

Nuestro Sefior Jesucristo, con el fin de que estemos siempre bien
preparados, nos dice que la muerte vendra como ladrén oculto y de
noche (1 Tesalonicenses, 5, 2). Otras veces nos exhorta a que estemos
vigilantes, porque cuando menos lo pensemos vendra El mismo a
juzgarnos (Lucas, 12,40).

Decia San Gregorio que Dios nos encubre para nuestro bien la hora
de la muerte, con objeto de que estemos siempre preparados a morir®. Y
puesto que la muerte en todo tiempo y en todo lugar puede
arrebatarnos, es menester —dice San Bernardo— que estemos
esperandola en todo lugar y en todo tiempo, si queremos bien morir y
salvarnos 10.

Nadie ignora que ha de morir; pero el mal estd en que muchos
miran la muerte tan a lo lejos, que la pierden de vista. Hasta los ancianos
mas decrépitos y las personas mas enfermizas se forjan la ilusién de que
todavia han de vivir tres o cuatro afios. Yo, al contrario, digo que
debemos considerar cuantas muertes repentinas vemos todos los dias.

9 De morte incerti sumus, ut ad mortem semper parati inveniamur.
10 Mors ubique te expectat; tu ubique eam expectabis.
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Unos mueren caminando, otros sentindose, otros durmiendo en su
lecho.

Y seguramente ninguno de éstos crefa que iba a morir tan de
improviso, en aquel dia en que muri6. Afirmo, ademas, que de cuantos
en este afilo murieron en su cama, y no de repente, ninguno se figuraba
que acabaria su vida dentro del aflo. Pocas muertes hay que no sean
improvisas.

Asi, pues, cristianos, cuando el demonio os provoca a pecar con el
pretexto de que mafiana os confesaréis, decidle: ;Qué sé yo si hoy sera el
ultimo de mi vida?... Si esa hora, si ese momento en que me apartase de
Dios fuese el postrero para mi, y ya no hubiese tiempo de remediarlo,
;qué seria de mi en la eternidad?

(A cuantos pobres pecadores no ha sucedido que al recrearse con
envenenados manjares los ha salteado la muerte y enviado al infierno?
“Como los peces en el anzuelo, asi serdn cogidos los hombres en el tiempo
malo” (Eclesiastés, 9, 12). El tiempo malo es propiamente aquel en que
el pecador estda ofendiendo a Dios. Y si el demonio os dice que tal
desgracia no ha de sucederos, respondedle vosotros: “Y si me sucediere,
;qué serd de mi por toda la eternidad?”

AFECTOS Y SUPLICAS

Sefior, el lugar en que yo debia estar ahora no es éste en que me hallo, sino
el infierno, tantas veces merecido por mis pecados!l. Mas San Pedro me
adviene que “Dios espera con paciencia por amor a nosotros, no queriendo que
perezca ninguno”, sino que todos se conviertan a penitencia (2 Pedro, 3, 9).

De suerte que Vos mismo, Sefior, habéis tenido conmigo paciencia
extremada y me habéis sufrido porque no queréis que me pierda, sino que,
arrepentido y penitente, me convierta a Vos. Si, Dios mio, a Ti vuelvo; me postro
a tus plantas y te pido misericordia.

Para perdonarme, ha de ser, Sefior, vuestra piedad grande y extraordinaria
(Salmo 50, 3), porque os he ofendido a sabiendas. Otros pecadores os han

11 Infernus domus mea est.



ofendido también, pero no disfrutaban de las luces que me habéis otorgado. Y
con todo eso, todavia me mandais que me arrepienta de mis culpas y espere
vuestro perdon.

Carisimo Redentor mio, me pesa de todo corazén de haberos ofendido, y
espero que me perdonaréis por los merecimientos de vuestra Pasion. Vos, Jesus
mio, siendo inocente, quisisteis, como reo, morir en una cruz y derramar toda
vuestra Sangre para lavar mis culpas.

jOh inocente Sangre, lava las etapas de un penitente!

jOh Eterno Padre, perdonadme por amor a Cristo Jesus! Atended sus
suplicas ahora que, como abogado mio, os ruega por mi. Mas no me basta el
perddn, joh Dios, digno de amor infinito!; deseo ademas la gracia dé amaros. Os
amo, joh Soberano Bien!, y os ofrezco para siempre mi cuerpo, mi alma, mi
voluntad.

Quiero evitar en lo sucesivo no sélo las faltas graves, sino las mas leves, y
huir de toda mala ocasién. “Ne nos inducas in tentationem”. Libradme, por amor
a Jesus, de cualquier ocasion en que pudiera ofenderos. “Sed libera nos a malo”.
Libradme del pecado, y castigadme luego como quisiereis.

Acepto cuantas enfermedades, dolores y trabajos os plazca enviarme, con
tal que no pierda vuestro amor y gracia. Y pues prometisteis dar lo que os
pidiere (Juan, 16, 24), yo os pido sélo la perseverancia y vuestro amor.

iOh Maria, Madre de misericordia, rogad por mi, que confio en Vos!

PUNTO 2

No quiere el Sefior que nos perdamos, y por eso, con la amenaza del
castigo, no cesa de advertirnos que cambiemos de vida. “Si no os
convirtiereis, vibrard su espada” (Salmo 7, 13).

Mirad —dice en otra parte— a cuantos desdichados, que no
quisieron enmendarse, los sorprendié de improviso la muerte, cuando
menos la esperaban, cuando vivian en paz, preciandose de que aun
duraria su vida largos afos. Nos dice también: “Si no hiciereis penitencia,
todos igualmente pereceréis” (Lucas, 13, 3)

¢Por qué tantos avisos del castigo antes de enviarnosle, sino porque
quiere que nos corrijamos y evitemos la mala muerte?... Quien avisa que
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nos guardemos no tiene intencién de matarnos, dice San Agustin.

Preciso es, pues, preparar nuestras cuentas antes que llegue el dia
de rendirlas. Si en la noche de hoy debieras morir, y, por tanto, hubiera
de quedar en ella sentenciada la causa de tu eterna vida, ;estarias bien
preparado? ;Qué no dariais, quiza, por obtener de Dios un afio, un mes,
siquiera un dia mas de tregua?

Pues ;por qué ahora, ya que Dios te concede tiempo, no arreglas tu
conciencia? jAcaso no puede ser éste tu ultimo dia? “No tardes en
convertirte al Sefior, y no lo dilates de dia en dia, porque su ira vendrd de
improviso, y en el tiempo de la venganza te perderd” (Eclesiastés, 5, 8-9).

Para salvarte, hermano mio, debes abandonar el pecado. Y si algin
dia has de abandonarle, ;por qué no le dejas ahora mismo?!2. ;Esperas,
tal vez, a que se acerque la muerte? Pero este instante no es, para los
obstinados, tiempos de perddn, sino de venganza. “En el tiempo de la
venganza te perderd”.

Si alguien os debe una considerable suma, pronto tratais de
asegurar el pago, haciendo que el deudor firme un resguardo escrito;
porque decis: “;Quién sabe lo que puede suceder?” ;Por qué, pues, no
usais de tanta precaucion tratandose del alma, que vale mucho mas que
el dinero? ;Cémo no decis también?: “;Quién sabe lo que puede ocurrir?”
Si perdéis aquella suma, no lo perdéis todo; y aun cuando al perderla
nada os quedase de vuestro patrimonio, ain os quedaria la esperanza de
recuperarle otra vez. Mas si al morir perdiereis el alma, entonces si,
verdaderamente, lo habréis perdido todo, sin esperanza de remedio.

Harto cuidais de anotar todos los bienes que poseéis por temor de
que se pierdan si sobreviniere una muerte imprevista. Y si esta
repentina muerte os acaeciese no estando en gracia de Dios, ;qué seria
de vuestras almas en la eternidad?

12 Sj alicuando, cur non modo? San Agustin.
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AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Redentor mio! Habéis derramado toda vuestra Sangre, habéis dado la
vida para salvar mi alma, y yo jcuantas veces la he perdido, confiando en
vuestra misericordial.. De suerte que me he aprovechado de vuestra misma
Bondad para ofenderos, mereciendo que me hicieseis morir y me arrojarais al
infierno.

Hemos, pues, competido a porfia: Vos, a fuerza de piedad; yo, a fuerza de
pecados; Vos, viniendo a mi; yo, huyendo de Vos; Vos, ddndome tiempo de
remediar el mal que hice; yo, valiéndome de ese tiempo para afiadir injuria
sobre injuria. Dadme, Sefior, a conocer la gran ofensa que os he hecho y la
obligacion que tengo de amaros.

(Como podéis haberme amado tanto, que venis a buscarme cuando yo os
menospreciaba? ;Como disteis tantas gracias a quien de tal modo os ofendio6?...
De todo ello infiero cudnto desedis que no me extravie y pierda. Me duele haber
ultrajado a vuestra infinita Bondad.

Acoged, pues, a esta ingrata ovejuela que vuelve a vuestros pies. Recibidla
y ponedla en vuestros hombros para que no huya mas. No quiero apartarme de
Vos, sino amaros y ser vuestro. Y con tal de serio, gustoso aceptaré cualquier
trabajo. ;Qué pena mayor pudiera afligirme que la de vivir sin vuestra gracia,
alejado de Vos, que sois mi Dios y Sefior, que me cre6 y murié por mi? jOh,
malditos pecados!, ;qué habéis hecho? Por vosotros ofendi a mi Salvador, que
tanto me amo...

Asi como Vos, Jestis mio, moristeis por mi, asi debiera yo morir por Vos.
Fuisteis muerto por amor. Yo debiera serlo por el dolor de haberos agraviado.
Acepto la muerte cdmo y cudndo os plazca envidrmela. Mas ya que hasta ahora
poco o nada os he amado, no quisiera morir asi. Dadme vida para que os ame
antes de morir. Y para eso cambiad mi corazdn, heridle, inflamadle en vuestro
santo amor.

Hacedlo asi, Sefior, por aquella ardentisima caridad que os llevé a morir
por mi.. Os amo con toda mi alma, enamorada de Vos. No permitais que os
pierda otra vez. Dadme la santa perseverancia... Dadme vuestro amor...

iMaria Santisima, Madre y refugio mio, sed mi abogada e intercesora!
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PunTO 3

“Estote parati”. No dice el Sefior que nos preparemos cuando llegue
la muerte, sino que “estemos preparados”. En el trance de morir, en
medio de aquella tempestad y confusidn es casi imposible ordenar una
conciencia enredada. Asi nos lo muestra la razén. Y asi nos lo advirtié
Dios, diciendo que no vendra entonces a perdonar, sino a vengar el
desprecio que hubiéremos hecho de su gracia (Romanos, 12. 19).

Justo castigo —dice San Agustin!3— sera que no pueda salvarse
cuando quisiere quien no quiso cuando pudo.

Quiza diga alguno: ;Quién sabe? Tal vez podra ser que entonces me
convierta y me salve... Pero ;os arrojariais a un pozo diciendo: ;Quién
sabe?, ;podra ser que me arroje aqui, y que, sin embargo, quede vivo y
no muera?... jOh Dios mio!, ;qué es esto? jCoOmo nos ciega el pecado y
nos hace perder hasta la razén! Los hombres, cuando se trata del
cuerpo, hablan como sabios y como locos si del alma se trata.

iOh hermano mio! ;Quién sabe si este ultimo punto que lees sera el
postrer aviso que Dios te envia? Preparémonos sin demora para la
muerte, a fin de que no nos halle inadvertidos.

San Agustin (Hom., 13) dice que el Sefior nos oculta la ultima hora
de la vida con objeto de que todos los dias estemos dispuestos a morir.
San Pablo nos avisa (Filipenses 2, 12) que debemos procurar la
salvacion no so6lo temiendo, sino temblando.

Refiere San Antonino que cierto rey de Sicilia, para manifestar a un
privado el gran temor con que se sentaba en el trono, le hizo sentar a la
mesa bajo una espada qué pendia de un hilo sutilisimo sobre la cabeza,
de suerte que el convidado, viéndose de tal modo, apenas pudo tomar un
poco de alimento. Pues todos estamos en igual peligro, ya que en
cualquier instante puede caer en nosotros la espada de la muerte,
resolviendo el negocio de la eterna salvacidn.

Se trata de la eternidad. “Si el drbol cayera hacia el Septentrién o
hada el Mediodia, en cualquier lugar en que cayere, alli quedard”
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(Eclesiastés, 11, 3). Si al llegar la muerte, nos halla en gracia, ;qué
alegria no sentira el alma, viendo que todo lo tiene seguro, que no puede
ya perder a Dios, y que por siempre sera feliz?...

Mas si la muerte sorprende el &nima en pecado, jqué desesperacion
tendra el pecador, al decir: “En error cai” (Sabiduria, 5, 6), y mi engafio
eternamente quedara sin remedio!

Por ese temor decia el Santo P. M. Avila, apéstol de Espaia, cuando
se le anunci6 que iba a morir: “;Oh, si tuviera un poco mds de tiempo para
prepararme a la muerte!” Por eso mismo, el abad Agatén, aunque muri6
después de haber hecho penitencia muchos afos, decia: “;Qué serd de
mi? ;Quién sabe los juicios de Dios?”

También San Arsenio tiembla en la hora de su muerte; y como sus
discipulos le preguntaran por qué temia tanto: “Hijos mios —les
respondié— este temor no es nuevo en mi; lo tuve siempre en toda mi
vida”. Y adin mas temblaba el santo Job, diciendo: “;Qué haré cuando
Dios se levante para juzgarme, y qué le responderé cuando me
interrogue?”

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Dios mio! ;Quién me ha amado mas que Vos? ;Y quién os ha
despreciado y ofendido mas que yo? jOh Sangre, oh llagas de Cristo, mi
esperanza sois!

Eterno Padre, no miréis mis pecados. Mirad las llagas de Cristo Jesus;
mirad a vuestro Hijo muy amado, que muere por mi de dolor y os pide que me
perdonéis.

Pésame mas que de todo mal, Creador mio, de haberos injuriado. Me
creasteis para que os amase, y he vivido como si hubiese sido creado para
ofenderos. Por amor a Jesucristo, perdonadme y otorgadme la gracia de
amaros. Si antes resisti a vuestra Santa Voluntad, ahora no quiero mas resistir,
sino hacer cuanto me ordenéis. Dispongdis, pues, que me resuelva a no
ofenderos; hago el firme propdsito de perder mil veces la vida antes que
vuestra gracia.

13 Lib. 3, De Lib. Arb.
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Me mandais que os ame con todo mi corazén; pues de todo corazén os
amo, y a nadie quiero amar, sino a Vos. Desde hoy seréis el iinico amado de mi
alma, mi inico amor. Os pido el don de la perseverancia y de Vos lo espero. Por
el amor a Jesus, haced que yo sea siempre fiel, y pueda decir con San
Buenaventura: “Uno solo es mi Amado; uno solo es mi amor”. No, no quiero que
me sirva la vida para ofenderos, sino para llorar las ofensas que os hice y para
amaros mucho.

iOh Maria, Madre mia, que rogais por cuantos a Vos se encomiendan,
rogad también a Jesuds por mi!
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CONSIDERACION 6:
MUERTE DEL PECADOR

Angustia superveniente, requirent pacem et non erit;
conturbatio super conturbationem veniet.
Sobreviniendo la afliccion, buscaran la paz y no la habr3j;
turbacion sobre turbacion vendra (Ezequiel, 7, 25-26).

PunTO 1

Rechazan los pecadores la memoria y el pensamiento de la muerte,
y procuran hallar la paz (aunque jamas la obtienen) viviendo en pecado.
Mas cuando se ven cerca de la eternidad y con las angustias de la
muerte, no les es dado huir del tormento de la mala conciencia, ni hallar
la paz que buscan, porque ;cé6mo ha de hallarla un alma llena de culpas,
que la muerden como viboras?!4, ;De qué paz podran gozar pensando
que en breve van a comparecer ante Cristo Juez, cuya ley y amistad han
despreciado? “Turbacién sobre turbacion vendrd” (Ezequiel 7, 26).

El anuncio de la muerte ya recibido, la idea de que ha de abandonar
para siempre todas las cosas de este mundo, el remordimiento de la
conciencia, el tiempo perdido, el tiempo que falta, el rigor del juicio de
Dios, la infeliz eternidad que espera al pecador, todo esto forma
tempestades horribles, que abruman y confunden el espiritu y
aumentan la desconfianza. Y asi, confuso y desesperado, pasara el
moribundo a la otra vida.

Abraham, confiando en la palabra divina, esperé en Dios contra
toda humana esperanza, y adquirio6 por ello mérito insigne (Romanos, 4,
18). Mas los pecadores, por desdicha suya, desmerecen y yerran cuando
obran no sélo contra toda racional esperanza, sino contra la fe, puesto
que desprecian las amenazas que Dios dirige a los obstinados. Temen la
mala muerte, pero no temen llevar mala vida.

14 Angustia superveniente, requirent pacem et non erit.
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Y, ademas, ;quién les asegura que no moriran de repente, como
heridos por un rayo? Y aunque tuvieren en ese trance tiempo dé
convertirse, ;quién les asegura de que verdaderamente se
convertiran?...

Doce afios tuvo que combatir San Agustin para vencer sus
inclinaciones malas... Pues ;cémo un moribundo que ha .tenido casi
siempre manchada la conciencia podra facilmente hacer una verdadera
conversion, en medio de los dolores, de los vahidos de cabeza y de la
confusion de la muerte?

Digo verdadera conversion, porque no bastard entonces decir y
prometer con los labios, sino que sera preciso que palabras y promesas
salgan del coraz6n jOh Dios, qué confusion y espanto no seran los del
pobre enfermo que haya descuidado su conciencia cuando se vea abru-
mado de culpas, del temor del juicio, del infierno y de la eternidad!
iCuan confuso y angustiado le pondran tales pensamientos cuando se
halle desmayado, sin luz en la mente y combatido por el dolor de la
muerte ya préxima! Se confesara, prometerd, gemird, pedird a Dios
perdoén.., mas sin saber lo que hace. Y, en medio de esa tormenta de
agitacién, remordimiento, afanes y temores, pasara a la otra vida (Job,
34, 20).

Bien dice un autor que las stuplicas, llanto y promesas del pecador
moribundo son como los de quien estuviere asaltado por un enemigo
que le hubiere puesto un pufal al pecho para arrebatarle la vida.
iDesdichado del que sin estar en gracia de Dios pasa del lecho a la
eternidad!

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh llagas de Jesus! Vosotras sois mi esperanza. Desesperaria yo del
perddén de mis culpas y de alcanzar mi eterna salvacién si no os mirase como
fuente de gracia y de misericordia, por medio de la cual Dios derramé toda su
Sangre para lavar mi alma de tantos pecados como ha cometido. Yo os adoro,
pues, joh sacrosantas llagas!, y en vosotras confio. Mil veces detesto y maldigo
aquellos indignos placeres con que ofendi a mi Redentor y miserablemente
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perdi su amistad. Mas al contemplaros renace mi esperanza, y se encaminan a
vosotras todos mis afectos.

iOh amantisimo Jesus!, merecéis que los hombres todos os amen con todo
su corazon; y aunque yo tanto os he ofendido y despreciado vuestro amor, Vos
me habéis sufrido y piadosamente invitado a que busque perdén.

iAh Salvador mio, no permitdis que vuelva a ofenderos y que me condene!
iQué tormento sufriria yo en el infierno al ver vuestra Sangre y los actos de
misericordia que por mi hicisteis!

Os amo, Sefior, y quiero amaros siempre. Dadme la perseverancia; desasid
mi corazdén de todo amor que no sea el vuestro, e infundid en mi alma firme
deseo y verdadera resolucién de amar desde ahora sélo a Vos, mi Sumo Bien...

iOh Maria, Madre amorosa, guiadme hacia Dios, y haced que yo sea suyo
por completo antes que mueral!

PUNTO 2

No una sola, sino muchas, serdn las angustias del pobre pecador
moribundo. Atormentado sera por los demonios, porque estos
horrendos enemigos despliegan en este trance toda su fuerza para
perder el alma que estd a punto de salir de esta vida. Conocen que les
queda poco tiempo para arrebatarla, y que si entonces la pierden, jamas
sera suya.

Alli, no uno solo sino innumerables demonios rodearan al
moribundo para perderle. (Isafas, 13, 21). Dird uno: “Nada temas, que
sanards”. Otro exclamara: “Tt, que en tantos afios no has querido oir la
voz de Dios, ;esperas que ahora tenga piedad de ti?” “;Cémo —preguntara
otro— podrds resarcir los dafios que hiciste, devolver la fama que
robaste?” Otro, por ultimo, te dird: “sNo ves que tus confesiones fueron
todas nulas, sin dolor, sin propdsitos? ;Cémo es posible que ahora las
renueves?’

Por otra parte, se vera el moribundo rodeado de sus culpas. Estos
pecados, como otros tantos verdugos —dice San Bernardo—, le
tendran asido, y le diran: “Obra tuya somos, y no te dejaremos. Te
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acompafiaremos a la otra vida, y contigo nos presentaremos al Eterno
Juez”.

Quisiera entonces el que va a morir librarse de tales enemigos y
convertirse a Dios de todo corazoén. Pero el espiritu estard lleno de
tinieblas y el corazéon endurecido. “El corazén duro mal se hallard a lo
ultimo; y quien ama el peligro, en él perece” (Eclesiastés, 3, 27).

Afirma San Bernardo que el corazon obstinado en el mal durante la
vida se esforzara en salir del estado de condenacién, pero no llegara a
librarse de él; y oprimido por su propia maldad, en el mismo estado
acabard la vida. Habiendo amado el pecado, amaba también el peligro de
la condenacion. Por eso permitird justamente el Sefior que perezca en
ese peligro, con el cual quiso vivir hasta la muerte.

San Agustin dice que quien no abandona el pecado antes que el
pecado le abandone a él, dificilmente podra, en la hora de la muerte,
detestarlo como es debido, pues todo lo que hiciere entonces, a la fuerza
lo hara.

iCuan infeliz el pecador obstinado que resiste a la voz divina! El
ingrato, en vez de rendirse y enternecerse por el llamamiento de Dios, se
endurece mas, como el yunque por los golpes del martillé (Job, 41, 15). Y
en justo castigo de ello, asi seguira en la hora de morir, a las puertas de
la eternidad. “El corazén duro mal se hallard al fin”.

Por amor a las criaturas —dice el Sefior—, los pecadores me
volvieron la espalda. En la muerte recurrirdn a Dios y Dios les dira:
“;Ahora recurris a Mi? Pedid auxilio a las criaturas, ya que ellas han sido
vuestros dioses” (Jeremias, 2, 28).

Esto dira el Sefor, pues aunque acudan a EL no sera con afecto de
verdadera conversion. Decia San Jeronimo que él tenia por cierto,
segun la experiencia se lo manifestaba, que no alcanzaria buen fin el que
hasta el fin hubiera tenido mala vida.1s

15 Hoc teneo, hoc multiplici experientia didici, quod ei non bonus est finis, cui mala
semper vita fuit. In Epist. Eusebii ad Das.
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AFECTOS Y SUPLICAS

jAyudadme y no me abandonéis, amado Salvador mio! Veo mi alma llena
de pecados: las pasiones me violentan, las malas costumbres me oprimen. A
vuestros pies me postro. Tened piedad de mi, y libradme de tanto mal. “En Ti,
Serior, esperé; no sea confundido eternamente” (Salmo 30, 2). “No permitdis que
se pierda un alma que en Vos confia” (Salmo 73, 19).

Me pesa de haberos ofendido, joh infinita Bondad! Confieso que he
cometido muchas faltas, y a toda costa quiero enmendarme. Mas, si no me
socorréis con vuestra gracia, me veré perdido.

Acoged, Sefior, a este rebelde que tanto os ha ultrajado. Pensad que os he
costado la Sangre y la vida. Pues por los merecimientos de vuestra Pasion y
muerte, recibidme en vuestros brazos y concededme la santa perseverancia. Ya
estaba perdido y me llamasteis. No he de resistir mas, y me consagro a Vos.
Unidme a vuestro amor, y no permitdis que me pierda otra vez al perder
vuestra gracia... jJestis mio, no lo permitais!

iNo lo permitais, oh Maria, reina de mi alma; enviadme la muerte, y aun
mil muertes, antes que vuelva a perder la gracia de vuestro Hijo!

PUNTO 3

iCosa digna de admiracién! Dios no cesa de amenazar al pecador
con el castigo de la mala muerte. “Entonces me llamardn, y no oiré”
(Proverbios, 1, 28). “;Por ventura oird Dios su clamor cuando viniere
sobre él la angustia?’ (Job, 27, 9). “Me reiré en vuestra muerte y os
escarneceré” (Proverbios, 1, 26). El reir de Dios es no querer usar de su
misericordia.l6 “Mia es la venganza, y Yo les daré el pago a su tiempo,

para que resbale su pie” (Deuteronomio, 32, 35).

Lo mismo dice en otros lugares; y, con todo, los pecadores viven
tranquilos y seguros, como si Dios les hubiese prometido para la hora de
la muerte el perdén y la gloria. Sabido es que, cualquiera que fuere la
hora en que el pecador se convierta, Dios lo perdonara, como tiene
ofrecido. Mas no ha dicho que en el trance de morir se convertira el

16 Ridere Dei est nolle misereri. San Gregorio.
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pecador. Antes bien, muchas veces ha repetido que quien vive en
pecado, en pecado morira (Juan, 8, 21, 24), y que si en la muerte le
busca, no le encontrara (Juan, 7, 34).

Menester es, por tanto, buscar a Dios cuando es posible hallarle
(Isafas, 55, 6), porque vendra un tiempo en que no le podremos hallar.
jPobres pecadores! jPobres ciegos que se contentan con la esperanza de
convertirse a la hora de la muerte, cuando ya no podran! Dice San Am-
brosio: “Los impios no aprendieron a obrar bien sino cuando ya no era
tiempo”. Dios quiere salvarnos a todos; pero castiga a los obstinados.

Si a cualquier infeliz que estuviese en pecado le asaltase repentino
accidente que le privara de sentido, jqué compasiéon no excitaria en
cuantos le vieran a punto de muerte sin recibir sacramentos ni dar
muestras de contricién! ;Y qué jabilo tendrian todos luego si aquel
hombre volviera en si y pidiese la absolucién de sus culpas e hiciese
actos de arrepentimiento!

Mas ;no es un loco el que, teniendo tiempo de hacer todo esto, sigue
viviendo en pecado, o vuelve a pecar y se pone en riesgo de que le
sorprenda la muerte cuando tal vez no pueda arrepentirse? Nos espanta
el ver morir a alguien de repente, y con todo, muchos se exponen vo-
luntariamente a morir asf estando en pecado.

“Peso y balanza son los juicios del Sefior” (Proverbios, 16, 11).
Nosotros no llevamos cuenta de las gracias que Dios nos da; pero El las
cuenta y mide, y cuando las ve despreciadas en los limites que fija su
justicia, abandona al pecador a sus pecados, y asi le deja morir...

iDesdichado del que difiere la conversion hasta el dia postrero! “La
penitencia que se pide a un enfermo, enferma es”, dice San Agustin.l” Y
San Jerénimo decia!® que de cien mil pecadores que vivan en pecado
hasta que les llegue la muerte, apenas si uno se salvara. San Vicente
Ferrer afirmabal® que la salvacién de uno de ésos seria milagro mayor

17 Senn. 37, de tem.

18 Vix de centum millibus quorum mala vita fuit, meretur in morte a Deo indulgentiam
unus. San Jeronimo, in epist. Euseb. de morte eius.

19 Maius imiraculum est quod male viventes faciant bonum finen, quam suscitare
mortuos. Serm. 1 de Nativitate Virg.
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que la resurreccién de un muerto.

(Qué arrepentimiento se puede esperar en la muerte del que
hubiere vivido amando el pecado, hasta aquel instante? Refiere San
Belarmino que, asistiendo a un moribundo y habiéndole exhortado a
que hiciera un acto de contricidn, le respondio el enfermo que no sabia
lo que era contricion. Procuré San Belarmino explicarselo, pero el
enfermo dijo: “Padre, no lo entiendo, ni estoy ahora capaz de esas cosas”.
Y asi fallecio, “dando visibles sefiales de su condenacién”, como San
Belarmino dejd escrito. Justo castigo del pecador —dice San Agustin20
— sera que al morir se olvide de si mismo el que en la vida se olvid6 de
Dios.

“No querdis engafiaros —nos dice el Ap6stol (Galatas, 6, 7)—. Dios
no puede ser burlado. Porque aquello que sembrare el hombre, eso
también segard. Y asi, el que siembra en su carne segard corrupcién”.
Seria burlarse de Dios el vivir despreciando sus leyes y alcanzar después
eterna recompensa y gloria. “Pero Dios no puede ser burlado”,

Lo que en esta vida se siembra, en la otra se recoge. El que siembra
aca vedados placeres carnales, no recogera luego mas que corrupcion,
miseria y muerte perdurables.

Cristiano mio, lo que para otros se dice, también se dice para ti, si te
vieras a punto de morir, desahuciado de los médicos, privado el uso de
los sentidos y agonizando ya, ;cuanto no rogarias a Dios que te
concediese un mes, una semana mas de vida para arreglar la cuenta de
tu conciencia?

Pues Dios te concede ahora ese tiempo, dale mil gracias, remedia
pronto el mal que has hecho y acude a todos los medios precisos para
estar en gracia cuando la muerte llegue, porque entonces ya no habra
tiempo de remediarlo.

20 Aequissime punietur peccator, ut moriens obliviscatur sui qui vivens oblitus est Dei.
Serm. 10 de Sanct.
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AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Dios mio! ;Quién, sino Vos, pudiera haber tenido toda la paciencia que
para conmigo habéis usado? Si no fuese infinita vuestra bondad, yo desconfiaria
de alcanzar perddn. Pero mi Dios murié para perdonarme y salvarme; y ya que
me ordena que tenga esperanza, en El esperaré. Si mis pecados me espantan y
condenan, vuestros merecimientos y promesas me infunden valor.

Prometisteis la vida de la gracia a quien vuelva a vuestros brazos.
“Convertios y vivid” (Ezequiel, 18, 32), Prometisteis abrazar al que a Vos
acudiere. “Volveos a Mi y Yo me volveré a vosotros” (Zacarias, 1, 3). Dijisteis que
no despreciariais al que se arrepintiera y humillase (Salmo 50, 19). Pues heme
aqui, Sefior; a Vos vuelvo y recurro; confieso que merezco mil infiernos y me
arrepiento de haberos ofendido. Ofrezco firmemente no mads ofenderos y
amaros siempre.

No permitais que sea en adelante ingrato a tanta bondad. Padre Eterno,
por los méritos de la obediencia de Jesucristo, que murié por obedeceros, haced
que yo obedezca a vuestra voluntad hasta la muerte. Os amo, Sumo Bien mio, y
por el amor que os tengo quiero obedeceros en todas las cosas. Dadme la santa
perseverancia; dadme vuestro amor, y nada mas os pido.

Maria, Madre mia, rogad por mi.

°§A MEN |28
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CONSIDERACION 7:

SENTIMIENTOS DE UN MORIBUNDO NO ACOSTUMBRADO
A CONSIDERAR LA MEDITACION DE LA MUERTE

Dispone domui tuae, quia morieris tu, et non vives.
Disp6n de tu casa, porque moriras y no viviras (Isaias, 38. 1).

PunTO 1

Imagina que estas junto a un enfermo a quien quedan pocas horas
de vida... jPobre enfermo! Mirad cémo le oprimen y angustian los
dolores, desmayos, sofocaciones y falta de respiracién y el sudor glacial
y el desvanecimiento, hasta el punto de que apenas siente, ni entiende,
ni habla...

Y su mayor desdicha consiste en que, estando ya préximo a la
muerte, en vez de pensar en su alma y apercibir la cuenta para la
eternidad, sélo trata de médicos y remedios que le libren de la dolencia
que le va matando. “No son capaces de pensar mds que en si mismos”, dice
San Lorenzo Justiniano al hablar de tales moribundos... Pero ;a lo
menos, los parientes y amigos le manifestaran el peligroso estado en
que se halla?.. No; no hay entre todos ellos quien se atreva a darle la
nueva de la muerte y advertirle que debe recibir los santos sacramentos.
iTodos rehuiyen el decirselo para no molestarle!

(jOh Dios mio!, gracias mil os doy porque en la hora de la muerte
haréis que me asistan mis queridos hermanos de mi Congregacion, los
cuales, sin otro interés que el de mi salvacion, me ayudaran todos a bien
morir.)

Entre tanto, y aunque no se le haya dado anuncio de la muerte, el
pobre enfermo, al ver la confusion de la familia, las discusiones de los
meédicos, los varios, frecuentes y heroicos remedios a que acuden, se
llena de angustia y de terror, entre continuos asaltos de temores, des-
confianza y remordimientos, y duda si habra llegado el fin de sus dias...
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¢Qué no sentird cuando, al cabo, reciba la noticia de que va a morir?
“Arregla las cosas de tu casa, porque morirds y no vivirds...” (Isafas, 38, 1).

iQué pena tendra al saber que su enfermedad es mortal, que es
preciso reciba los sacramentos, se una con Dios y vaya despidiéndose
del mundo!... {Despedirse del mundo! Pues ;como?... ;Ha de despedirse
de todo: de la casa, de la ciudad, de los parientes, amigos,
conversaciones, juegos, placeres?.. Si, de todo. Ante el notario, ya
presente, se escribe esa despedida con la formula: Dejo a tal persona;
dejo... Y consigo ;qué llevara? S6lo una pobre mortaja, que poco a poco
se pudrird con el muerto en la sepultura.

iOh, qué turbacioén y tristeza traeran al moribundo las lagrimas de
la familia, el silencio de los amigos, que, mudos cerca de él, ni aun aliento
tienen para hablar!

Mayor angustia le daran los remordimientos de la conciencia,
vivisimos entonces por lo desordenado de la vida, después de tantos
llamamientos y divinas luces, después de tantos avisos dados por los
padres espirituales, y de tantos propositos hechos, mas no cumplidos o
presto olvidados.

“iPobre de mi —dira el moribundo—, que tantas luces recibi de Dios,
tanto tiempo para arreglar mi conciencia, y no lo hice! ;Y ahora me veo en
el trance de la muerte! ;Qué me hubiera costado huir de aquella ocasion,
apartarme de aquella amistad, confesarme todas las semanas?.. Y aunque
mucho me hubiese costado, ;no hubiera debido hacerlo todo para salvar
mi alma, que mds que todo importa?...

jOh, si hubiera puesto por obra aquella buena resolucién que formé, si
hubiera seguido como empecé entonces, qué contento estaria ahora! Mas
no lo hice, y ya no es tiempo de hacerlo...”

Los sentimientos de esos moribundos que, en vida, olvidaron su
conciencia se asemejan a los del condenado que, sin fruto ni remedio,
llora en el infierno sus pecados como causa de su castigo.

AFECTOS Y SUPLICAS
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Estos son, Sefior, los sentimientos y angustias que tendria si en este
instante me anunciaran mi préoxima muerte... Os doy fervientes gracias por esta
enseflanza y por haberme dado tiempo para enmendarme.

No quiero, Dios mio, huir mas de Vos. Bastantes veces me habéis buscado,
y si ahora resisto y no me entrego a Vos, fundadamente debo temer que me
abandonaréis para siempre.

Con el fin de que os amara, formasteis mi corazén; mas yo le empleé mal,
amando a las criaturas y no a Vos, Creador y Redentor mio, que disteis por mi la
vida.

No so6lo dejé de amaros, sino que mil veces os he menospreciado y
ofendido, y sabiendo que el pecado os disgustaba en extremo, no vacilé en
cometerle... jOh Jests mio, de todo ello me arrepiento, y de todo corazéon
aborrezco lo malo! jQuiero cambiar de vida, renunciando a todos los placeres
mundanos para sélo amar y serviros, oh Dios de mi alma!

Y pues me habéis dado grandes muestras de vuestro amor, quisiera yo
ofreceros antes de mi muerte algunas del mio... Acepto desde ahora todas las
enfermedades y cruces que me enviéis, todos los trabajos y desprecios que de
los hombres recibiere. Dadme fuerzas para sufrirlo en paz, por amor a Vos,
como deseo. Os amo, Bondad infinita; os amo sobre todas las cosas. Aumentad
mi amor y concededme la santa perseverancia...

iMaria, mi esperanza, ruega a Jesus por mi!

PUNTO 2

iOh, como en el trance de la muerte brillan y resplandecen las
verdades de la fe para mayor tormento del moribundo que haya vivido
mal; sobre todo si ha sido persona consagrada a Dios y tenido, por tanto,
mas facilidad y tiempo de servirle, mas inspiracion y mejores ejemplos!

iOh Dios, qué dolor sentira al pensar y decirse: he amonestado a los
demas y he obrado peor que ellos; dejé el mundo, y he vivido luego
aficionado a la vanidad y amor del mundo!... jQué remordimiento tendra
al considerar que con las gracias que Dios le dio, no ya un cristiano, sino
un gentil, se hubiera santificado! jCuan no sera su pena recordando que
ha menospreciado las practicas piadosas, como hijos de la flaqueza de
espiritu, y alabado ciertas mundanas maximas, frutos de la estimacién y
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amor propios, como el de no humillarse, ni mortificarse, ni rehuir los
esparcimientos que se ofrecian!

“El deseo de los pecadores perecerd” (Salmo 111, 10). jCuanto
desearemos en la muerte el tiempo que ahora perdemos!... Refiere San
Gregorio en sus Didlogos que habia un tal Crisantio, hombre rico, de
malas costumbres, el cual, en la hora de la muerte, dirigiéndose a los
enemigos que visiblemente se le presentaban para arrebatarle,
exclamaba: “Dadme tiempo, dadme tiempo hasta marnana!” Y ellos le
respondian: “jInsensato!, ;ahora pides tiempo? ;No le tuviste y perdiste
y le empleaste en pecar? ;Y le pides ahora, cuando ya no le hay para ti?”
El desdichado seguia pidiendo a voces socorro y auxilio. Hallabase alli
cerca de él un monje, hijo suyo, llamado Maximo, y el moribundo decia:
“iAyudame, hijo mio; Mdximo, ampdrame!” Y entretanto, con el rostro
como de llamas, se revolvia furioso en el lecho, hasta que, agitandose de
esta manera y gritando desesperado, expiré miserablemente.

Ved como esos insensatos aman su locura mientras viven; pero en
la muerte abren los ojos y reconocen su pasada demencia. Mas s6lo les
sirve eso para acrecentar su desconfianza de poner remedio al dafio. Y
muriendo asi, dejan gran incertidumbre sobre su salvacién.

Creo, hermano mio, que al leer este punto te dirds a ti mismo que
esto es gran verdad. Pues si asi es, mucho mayor seria tu locura si,
conociendo estas verdades, no te enmendases a tiempo. Esto mismo que
acabas de leer seria para ti en la hora de la muerte como un nuevo
cuchillo de dolor.

Animo, pues; ya que estais a tiempo de evitar muerte tan espantosa,
acudid pronto al remedio, sin esperar como ocasioén oportuna la que no
ha de ofrecer ninguna esperanza. No la dejéis para otro mes ni otra
semana...

;Quién sabe si esta luz que Dios, por su misericordia., os concede
serd la luz postrera, el ultimo llamamiento que os da?... Necedad es no
querer pensar en la muerte, que es segura, y de la cual depende la
eternidad.

Pero aun es necedad mayor el pensar en la muerte y no prepararse
para bien morir. Haced ahora las reflexiones y resoluciones que harfais

-52-



si estuvieseis en ese trance. Lo que ahora hiciereis lo haréis con fruto, y
en aquella hora sera en vano. Ahora, con esperanza de salvaros; enton-
ces, con desconfianza de alcanzar salvacion...

Al despedirse de Carlos V un personaje que abandonaba el mundo
para dedicarse a servir a Dios, le pregunté el Emperador por qué causa
dejaba la corte. Y aquél respondio: “Es necesario para salvarse que entre
la vida desordenada y la hora de la muerte haya un espacio de
penitencia”.

AFECTOS Y SUPLICAS

No, Dios mio; no quiero abusar mdas de vuestra misericordia. Os doy
gracias por las luces con que me iluminais ahora, y prometo mudar de vida,
conociendo que no podéis soportar ya mi ingratitud... ;Habré de esperar acaso a
que me enviéis al infierno, o me abandonéis a una vida relajada, castigo mayor
que la muerte misma?

A vuestros pies me postro para rogaros que me recibais en vuestra gracia.
Harto sé que no lo merezco, pero Vos, Sefior, dijisteis: “En cualquier dia en que
el impio se convirtiere, la impiedad no le dafiard” (Ezequiel, 33, 12). Si en lo
pasado, Jests mio, ofendi vuestra infinita Bondad, hoy me arrepiento de todo
corazon, esperando que me perdonaréis.

Diré con San Anselmo: No permitais, Sefior, que se pierda mi alma por sus
pecados, ya que la redimisteis con vuestra Sangre. Ni miréis mi ingratitud, sino
el amor que os hizo morir por mi, pues aunque he perdido vuestra gracia, Vos,
Sefior, no habéis perdido el poder de devolvérmela.

iTened compasiéon de mi, oh amado Redentor mio! Perdonadme y dadme
la gracia de amaros. Yo os ofrezco que s6lo a Vos he de amar. Y pues me
elegisteis para otorgarme vuestro amor, yo os elijo, oh Soberano Bien, para
amaros sobre todos los bienes...

Cargado con la cruz me precedisteis; yo os seguiré con la cruz que os
plazca enviarme, abrazando los trabajos y mortificaciones que me deis. Me
basta para gozo de mi espiritu el que no me privéis de vuestra gracia...

iMaria Santisima, esperanza mia, alcanzadme la perseverancia y la gracia
de amar a Dios, y nada mas os pido!

PunTO 3
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Para el moribundo que haya vivido sin acordarse del bien de su
alma, espinas seran todas las cosas que se le vayan presentando. Espinas
la memoria de los pasados deleites, de los triunfos y vanidades
mundanos. Espinas la presencia de los amigos que le visiten y las cosas
que al verlos recuerde. Espinas los padres espirituales que le asistan, y
los sacramentos que debe recibir de Confesiéon, Comunién vy
Extremauncion; hasta el crucifijo que le presenten sera como espina de
remordimiento, porque leera en la santa imagen el pobre moribundo
cuan mal ha correspondido al amor de un Dios que murié por salvarle.

“iGrande fue mi locura! —se dira el enfermo—. Pudiera haberme
santificado con las luces y medios que el Sefior me dio; pudiera haber
tenido vida dichosisima en gracia de Dios, y ahora, ;qué me resta después
de tantos afios perdidos, sino desconfianza y angustia y remordimientos de
conciencia, y cuentas terribles que dar a Dios? ;Dificil es la salvacién de mi
almal...”

(Y cuando hara tales reflexiones?.. Cuando se va a extinguir la
lampara de la vida y a finalizar la escena de este mundo, cuando se halle
ante las dos eternidades de gloria o desdicha, y esté a punto de exhalar
el ultimo suspiro, de que dependen la bienaventuranza o desesperacién
perdurables, eternas, mientras Dios sea Dios.

iCuanto daria entonces por disponer de otro afio, de otro mes,
siquiera de una semana de tiempo, en sano juicio, porque en aquel
estado de enfermedad, aturdida la mente, oprimido el pecho, alterado el
coraz6n, nada puede hacer, nada meditar, ni conseguir que el abatido
espiritu lleve a cabo un acto meritorio! Se halla como hundido en una
profunda sima de confusiéon, donde nada percibe sino la inmensa ruina
que le amenaza y la incapacidad de ponerle remedio...

Pedira tiempo. Pero se le dira: “Proficiscere, parte”: en seguida
prepara tus cuentas como mejor puedas en este breve espacio, y parte
sin demora. ;No sabes que la muerte a nadie aguarda ni respeta?

iOh, con qué terror se dira el enfermo: “Esta mafiana vivo atin; a la
tarde quizd esté muerto! Hoy me hallo en mi aposento acostumbrado;
mariana estaré en la sepultura... y mi alma, ;dénde estard?”
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iQué espanto cuando preparen la luz de la agonia; cuando surja el
yerto sudor de la muerte; cuando oiga disponer que la familia salga de la
estancia mortuoria y no vuelva a entrar; cuando se le comience a turbar
la vista, y, por ultimo, cuando enciendan la luz que ha de brillar en el
postrer instante de la vida!

iOh luz bendita, cuantas verdades descubriras entonces! jPor ti,
cuan diferentes de como ahora se nos muestran veremos las cosas del
mundo! jCémo patentizards que todas ellas son vanidad, locura y
mentiral.. Mas ;de qué servira entender esas verdades, cuando ya no
hay tiempo de aprovecharse de esa ensefianza?

AFECTOS Y SUPLICAS

Vos, Sefior, no queréis mi muerte, sino que me convierta y viva. Profunda
gratitud me inspiran vuestra paciencia en esperarme hasta ahora y las gracias
que me habéis otorgado.

Conozco el error que cometi al posponer vuestra amistad a los viles y
miseros bienes por los cuales os he menospreciado. Me duele de todo corazén
por haberos ofendido de tal modo. No dejéis, pues, de asistirme con vuestras
luces y gracia en el tiempo de vida que me quede, a fin de que pueda conocer y
practicar lo que debo hacer para la enmienda de mi vida. ;Qué provecho tendria
si alcanzase tales verdades cuando no fuera ya tiempo oportuno de acudir al
remedio?... “No entregues a las bestias las almas que te alaban...” (Salmo 73, 19).

Cuando el demonio me provoque a ofenderos de nuevo, os ruego, joh
Jesus! por los merecimientos de vuestra Pasidn, que me libréis de caer en
pecado y de volver a la esclavitud del enemigo. Haced que entonces y siempre
acuda a Vos, y que a Vos no cese de encomendarme mientras dure la tentacion.
Vuestra Sangre es mi esperanza y vuestra Bondad mis amores.

Os amo, Dios mio, digno de amor infinito, y haced que os ame siempre y
que conozca las cosas de que debo apartarme para ser todo vuestro, como
deseo. Dadme Vos fuerzas para lograrlo.

Y Vos, Reina del Cielo y Madre mia, rogad por este pecador. Concededme
que en las tentaciones no deje de acudir a Jesis y a Vos que con vuestra
intercesion librais de caer en pecado a cuantos piden vuestro auxilio.
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CONSIDERACION 8:
MUERTE DEL JUSTO

Pretiosa in conspectu Domini mors sanctorum ejus.
Es preciosa en la presencia de Dios la muerte de sus Santos
(Salmo, 115, 15).

PunTO 1

Mirada la muerte a la luz de este mundo, nos espanta e inspira
temor; pero con la luz de la fe es deseable y consoladora. Horrible
parece a los pecadores; mas a los justos se muestra preciosa y amable.
“Preciosa —dice San Bernardo— como fin de los trabajos, corona de la
victoria, puerta de la vida”.21

Y en verdad, la muerte es término de penas y trabajos. “El hombre
nacido de mujer, vive corto tiempo y estd colmado de muchas miserias”
(Job, 14, 1).

Asi es nuestra vida tan breve como llena de miserias, enfermedades,
temores y pasiones. “Los mundanos, deseosos de larga vida —dice
Séneca (Ep. 101)—, ;/qué otra cosa buscan sino mds prolongado
tormento?” “Seguir viviendo —exclama San Agustin?2— es seguir
padeciendo”. Porque —como dice San Ambrosio (Ser. 45)— la vida
presente no nos ha sido dada para reposar, sino para trabajar, y con los
trabajos merecer la vida eterna; por lo cual, con razén afirma
Tertuliano que, cuando Dios abrevia la vida de alguno, acorta su
tormento.23 De suene que, aunque la muerte fue impuesta al hombre por
castigo del pecado, son tantas y tales las miserias de esta vida, que —
como dice San Ambrosio— mas parece alivio al morir que no castigo.2*

21 Pretiosa tamquam finis laborum, victoriae consummatio, vitae ianua (Trans. Malach.).
22 Serm.17, de Verb. Dom.

23 Longum Deus adimit tormentum, cum vitam concedit brevem.

24 Ut mors remedium videatur esse, non poena.
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Dios llama bienaventurados a los que mueren en gracia, porque se
les acaban los trabajos y comienzan a descansar. “Bienaventurados los
muertos que mueren en el Sefior”. “Desde hoy —dice el Espiritu Santo
(Apocalipsis, 14, 13)— que descansen de sus trabajos”.

Los tormentos que afligen a los pecadores en la hora de la muerte
no afligen a los Santos. “Las almas de los justos estdn en mano de Dios, y
no los tocard el tormento de la muerte” (Sabiduria, 3,1).

No temen los Santos aquel mandato de salir de esta vida que tanto
amedrenta a los mundanos, ni se afligen por dejar los bienes terrenos,
porque jamas tuvieron asido a ellos el corazén. “Dios de mi corazén —
repitieron siempre—; Dios mio por toda la eternidad” (Salmo, 72, 26).

“iDichosos vosotros! —escribia el Apéstol a sus discipulos,
despojados de sus bienes por confesar a Cristo—. Con gozo llevasteis que
os robasen vuestras haciendas, conociendo que tenéis patrimonio mds
excelente y duradero” (Hebreos, 10, 34).

No se afligen los Santos a dejar las honras mundanas, porque antes
ellos las aborrecieron y las tuvieron, como son, por humo y vanidad, y
s6lo estimaron la honra de amar a Dios y ser amados de El No se afligen
al dejar a sus padres, porque sélo en Dios los amaron, y al morir los
dejan encomendados a aquel Padre celestial que los ama mas que a
ellos; y esperando salvarse, creen que mejor los podran ayudar desde el
Cielo que en este mundo.

En suma: todos los que han dicho siempre en la vida “Dios mio y mi
todo”, con mayor consuelo y ternura lo repetiran al morir.

Quien muere amando a Dios no se inquieta por los dolores que
consigo lleva la muerte; antes bien se complace en ellos, considerando
que ya se le acaba la vida y el tiempo de padecer por Dios y de darle
nuevas pruebas de amor; asi, con afecto y paz, le ofrece los ultimos
restos del plazo de su vida y se consuela uniendo el sacrificio de su
muerte con el que Jesucristo ofrecié por nosotros en la cruz a su Eterno
Padre. De este modo muere dichosamente, diciendo: “En su seno dormiré
y descansaré en paz” (Salmo 4, 9).

iOh, qué hermosa paz, morir entregdndose y descansando en brazos
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de Cristo, que nos amo hasta la muerte, y que quiso morir con amargos
tormentos para alcanzarnos muerte consoladora y dulce!

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh amado Jesus mio, que para darme muerte feliz quisisteis sufrir muerte
cruelisima en el Calvario! ;Cudndo lograré veros?.. La primera vez que os vea
sera cuando me juzguéis en el momento de expirar. ;Qué os diré entonces?... Y
Vos, ;qué me diréis?.. No quiero esperar a que llegue tal instante para pensar
en ello; quiero meditarlo ahora.

Os diré: “Sefior: Vos, amado Redentor mio, sois el que murié por mi... Tiempo
hubo en que os ofendi y fui ingratisimo para con Vos e indignho de perddn. Mas
luego, ayudado por vuestra gracia, procuré enmendarme, y en el resto de mi vida
lloré mis pecados, y Vos me perdonasteis.

Perdonadme de nuevo ahora que estoy a vuestros pies, y otorgadme Vos
mismo absolucién general de mis culpas. No merecia volver a amaros por haber
despreciado vuestro amor. Mas Vos, Sefior, por vuestra misericordia atrajisteis mi
corazon, que si no os ha amado como merecéis, os amé sobre todas las cosas,
desasiéndose de ellas para complaceros... ;Qué me diréis ahora?.. Veo que la
gloria, el contemplaros en vuestro reino, es altisimo bien de que no soy digno; mas
espero que no viviré alejado de Vos, especialmente ahora que me habéis mostrado
vuestra excelsa hermosura.

Os busco en el Cielo, no para mds gozar, sino para mejor amaros. Ni quiero
tampoco entrar en esa patria de santidad y verme entre aquellas, almas
purisimas, manchado como estoy ahora por mis culpas. Haced que antes me
purifique, pero no me apartéis para siempre de vuestra presencia... Me basta que,
algtin dia, cuando lo disponga vuestra Santa Voluntad, me llaméis a la gloria para
que alli cante eternamente vuestras alabanzas.

Entre tanto, amado Jesus mio, dadme vuestra bendicién y decidme que soy
vuestro, que seréis siempre mio, que os amaré y me amaréis perdurablemente...

Ahora, Sefior, voy lejos de Vos, a las llamas purificadoras; pero voy gozoso,
porque alli he de amaros, Redentor mio, mi Dios y mi todo... Gozoso voy; mas
sabed que en ese tiempo en que he de estar lejos de Vos, esa separacion temporal
serd mi mayor pena.

Contaré, Serior, los instantes hasta que me llaméis. Tened compasion de un
alma que os ama con todas sus fuerzasy que suspira por veros para mds amaros”.
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Espero, Jesdis mio, que asi os podré hablar. Mientras tanto, os pido la gracia
de vivir de tal modo que pueda deciros entonces lo que ahora he pensado.
Concededme la santa perseverancia, otorgadme vuestro amor.., y auxiliadme
Vos.

iOh Maria, Madre de Dios, rogad a Jesus por mi!

PUNTO 2

“Limpiard Dios toda ldgrima de los ojos de ellos, y ya la muerte no
serd mds” (Apocalipsis, 21, 4). En la hora de la muerte enjugara Dios de
los ojos de sus siervos las lagrimas que hubieren derramado en esta
vida, en medio de los trabajos, temores, peligros y combates con el
infierno. Y lo que mas consolara a un alma amante de su Dios cuando
sepa que llega la muerte sera el pensar que pronto ha de estar libre de
tanto peligro de ofender a Dios como hay en el mundo, de tanta
tribulacion espiritual y de tantas tentaciones del enemigo.

La vida temporal es una guerra continua contra el infierno, en la
cual siempre estamos en riesgo grandisimo de perder a Dios y a nuestra
alma.

Dice San Ambrosio que en este mundo caminamos constantemente
entre asechanzas del enemigo, que tiende lazos a la vida de la gracia.
Este peligro hacia temblar a San Pedro de Alcantara cuando ya estaba
agonizando: “Apartaos, hermano mio —dirigiéndose a un religioso que,
al auxiliarle, le tocaba con veneracidén—, apartaos, pues vivo todavia, y
atin hay peligro de que me condene”.

Por eso mismo se regocijaba Santa Teresa cada vez que oia sonar
la hora del reloj, alegrandose de que ya hubiese pasado otra hora de
combate, porque decia: “Puedo pecar y perder a Dios en cada instante de
mivida”.

De aqui que todos los Santos sentian consuelo al conocer que iban a
morir, pues pensaban que presto se acabarian las batallas y riesgos y
tendrian segura la inefable dicha de no poder ya perder a Dios jamas.

Refiérase en la vida de los Padres que uno de ellos, en extremo
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anciano, hallindose en la hora de la muerte, se reia mientras sus
compafieros lloraban, y como le preguntaran el motivo de su gozo,
respondio: “Y vosotros, ;por qué llordis, cuando voy a descansar de mis
trabajos?”. También Santa Catalina de Sena dijo al morir: “Consolaos
conmigo, porque dejo esta tierra de dolor y voy a la patria de paz”.

Si alguno —dice San Cipriano— habitase en una casa cuyas
paredes estuvieran para desplomarse, cuyo pavimento y techo se
bambolearan y todo ello amenazase ruina, ;no desearia mucho salir de
ella?... Pues en esta vida todo amenaza la ruina del alma: el mundo, el
infierno, las pasiones, los sentidos rebeldes, todo la atrae hacia el pecado
y la muerte eterna.

“;Quién me librard —exclamaba el Apdstol (Romanos, 7, 24)— de
este cuerpo de muerte?” iOh, qué alegria sentird el alma cuando oiga
decir: “Ven, esposa mia; sal del lugar del llanto, de la cueva de los leones
que quisieran devorarte y hacerte perder la gracia divina!” (Cantar, 4, 8).

Por esto San Pablo (Filipenses, 1, 21), deseando morir, decia que
Jesucristo era su Unica vida, y que estimaba la muerte como la mayor
ganancia que pudiera alcanzar, ya que por ella adquiria la vida que
jamas tiene fin.

Gran favor hace Dios al alma que est4 en gracia llevandosela de este
mundo, donde pudiera no perseverar y perder la amistad divina
(Sabiduria, 4, 11). Dichoso en esta vida es el que esta unido a Dios; pero
asf como el navegante no puede tenerse por seguro mientras no llegue al
puerto y salga libre de la tormenta, asi no puede el alma ser
verdaderamente feliz hasta que salga de esta vida en gracia de Dios.

“Alaba la ventura del caminante; pero cuando haya llegado al
puerto” —dice San Ambrosio—. Pues, si el navegante se alegra cuando,
libre de tantos peligros, se acerca al puerto deseado, ;cuanto mdas no
debe alegrarse el que este préoximo a asegurar su salvacidn eterna?

Ademas, en este mundo no podemos vivir sin culpas, por lo menos
leves; porque “siete veces caerd el justo” (Proverbios, 24, 16). Mas quien
sale de esta vida mortal, cesa de ofender a Dios. “;Qué es la muerte —
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dice el mismo Santo25— sino el sepulcro de los vicios?” Por eso los que
aman a Dios anhelan vivamente morir. Por eso, el Venerable Padre
Vicente Caraffa se consolaba al morir diciendo: “Al acabar mi vida,
acaban mis ofensas a Dios”. Y el ya citado San Ambrosio decia: “;Para
qué deseamos esta vida, si cuanto mds larga fuere, mayor peso de pecados
nos abruma?”

El que fallece en gracia de Dios alcanza el feliz estado de no saber ni
poder ofenderle mas. “El muerto no sabe pecar”. Por tal causa, el Sefor
alaba mas a los muertos que a los vivos, aunque fueren santos
(Eclesiastés, 4, 2). Y adn no ha faltado quien haya dispuesto que, en el
trance de la muerte, le dijese al que fuese a anunciarsela: “Alégrate, que
ya llega el tiempo en que no ofenderds mds a Dios”.

AFECTOS Y SUPLICAS

“En tus manos encomiendo mi espiritu. Tt me has redimido, Sefior. Dios de la
verdad” (Sal, 30, 6). jOh dulce Redentor mio! ;Qué seria de mi si me hubieras
enviado la muerte cuando me hallaba apartado de Vos?... Estaria en el infierno,
donde no podria amaros.

Inmensa es mi gratitud porque no me habéis abandonado y por las
innumerables gracias que me habéis concedido para que os entregue mi
corazén. Me duele de haberos ofendido, os amo sobre todas las cosas, y os
ruego que siempre me deis a conocer el mal que cometi desprecidndoos, y el
grande amor que merece vuestra infinita Bondad. Os amo, y si asi os agrada,
deseo morir pronto para librarme del peligro de volver a perder vuestra santa
gracia, y para estar seguro de amaros eternamente.

Dadme, pues, joh amado Jesus!, dadme, en el tiempo que me queda de vida,
esfuerzo y dnimo para serviros en algo, antes que llegue la muerte. Dadme
fortaleza para vencer la tentacion y las pasiones, sobre todo aquellas que en la
vida pasada mas me movieron a ofenderos. Dadme paciencia para sufrir las
enfermedades y las ofensas que el projimo me hiciere.

Yo, por vuestro amor, perdono a los que me han ofendido, y os suplico que
les otorguéis las gracias que desearen. Dadme también mayor esfuerzo para ser

25 De bono mortis, c. 4.
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diligente y evitar las faltas veniales que a menudo cometo. Auxiliadme, Salvador
mio; todo lo espero de vuestros méritos...

Y toda mi confianza pongo en vuestra intercesion, joh Maria, mi Madre y
mi esperanza!

PUNTO 3

No solamente es la muerte fin de los trabajos, sino también puerta
de la vida, como dice San Bernardo.2¢ Necesariamente, debe pasar por
esa puerta el que quisiere entrar a ver a Dios (Salmo 117, 20). San
Jeronimo rogaba a la muerte y le decia: “;Oh muerte, hermana mia; si no
me abres la puerta no puedo ir a gozar de la presencia de mi Sefior!”
(Cantar, 5, 2).

San Carlos Borroneo, viendo en uno de sus aposentos un cuadro
que representaba un esqueleto con la hoz en la mano, llamé al pintor y
le mand6 que borrase aquella hoz y pintase en su lugar una llave de oro,
queriendo asi inflamarse mas en el deseo de morir, porque la muerte
nos abre el Cielo para que veamos a Dios.

Dice San Juan Criséstomo que si un rey tuviese preparada una
suntuosa habitacién en la regia morada para alguna persona y por un
tiempo hiciese vivir a dicha persona en un establo, jcuan vivamente
desearia ésta el salir del establo para habitar en el real alcazar!...

Pues en esta vida, el alma justa, unida al cuerpo mortal, se halla
como en una carcel, de donde ha de salir para morar en el palacio de los
Cielos; y por esa razdén decia Santo Rey David (Salmo 141, 8): “Saca mi
alma de la prision”. Y el Santo anciano Simeén, cuando tuvo en sus
brazos al Niflo Jesus, no supo pedirle otra gracia que la muerte, a fin de
verse libre de la carcel de esta vida: “Ahora, Sefior, despide a tu siervo...”
(Lucas, 2, 29), “es decir —advierte San Ambrosio—, pide ser despedido,
como si estuviese por fuerza”2’ Idéntica gracia dese6 el Apdstol, cuando
decia (Filipenses, 1, 23): “Tengo deseo de ser desatado de la carne y estar

26 Finis laborum, vitae ianua.
27 Quasi necessitate teneretur, dimitti petit.
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con Cristo”.

iCuanta alegria sintié el copero de Faraén al saber por José que
pronto saldria de la prisién y volveria al ejercicio de su dignidad! Y un
alma que ama a Dios, ;no se regocijara al pensar que en breve va a salir
de la prision de este mundo y que ira a gozar de Dios? Mientras vivimos
aqui unidos al cuerpo estamos lejos de ver a Dios y cdmo en tierra ajena,
fuera de nuestra patria; y asi, con razdn, dice San Bruno, que nuestra
muerte no debe de llamarse muerte, sino vida.

De eso procede el que suela llamarse nacimiento a la muerte de los
Santos28, porque en ese instante nacen a la vida celestial que no tendra
fin. “Para el justo —dice San Atanasio— no hay muerte, sino trdnsito,
pues para ellos el morir no es otra cosa que pasar a la dichosa eternidad”.

“i{Oh muerte amable! —exclama San Agustin—. ;Quién no te
deseard, puesto que eres fin de los trabajos, término de las angustias,
principio del descanso eterno?” Y con vivo anhelo afiadia: “;Ojald muriese,
Serior, para poder veros!”

Tema la muerte el pecador —dice San Cipriano—, porque de la
vida temporal pasara a la muerte eterna?®, mas no el que, estando en
gracia de Dios, ha de pasar de la muerte a la vida.

En la historia de San Juan el Limosnero se refiere que de cierto
hombre rico recibié el Santo grandes limosnas y la sdplica de que
pidiera a Dios vida larga para el Unico hijo que aquél tenia. Mas el hijo
muri6 poco después. Y como el padre se lamentaba de esa inesperada
muerte, Dios le envid un angel, que le dijo: “Pediste larga vida para tu
hijo; pues sabe que ya estd en el Cielo gozando de eterna felicidad”.

Tal es la gracia que nos alcanza Jesucristo, como se nos ofrecié por
Oseas (13, 14): “;Seré tu muerte, oh muerte!” Muriendo Cristo por
nosotros, hizo que nuestra muerte se trocase en vida.

Los que llevaban al suplicio al Santo martir Plonio le preguntaron
maravillados cdmo podia ir tan alegre a la muerte. Y el Santo les

28 Mors dicenda non est, sed vital principium.
29 Mori timeat qui ad secundam mortem de hac morte transibit.
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respondio: “Engafiados estdis. No voy a la muerte, sino a la vida”3° Asi
también exhortaba su madre al nifio San Sinforiano cuando éste iba a
recibir el martirio: “;Oh, hijo mio, no van a quitarte la vida, sino a
cambiarla en otra mejor!”

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Dios de mi alma! Os ofendi en lo pasado apartindome de Vos; mas
vuestro Divino Hijo os honré en la cruz con el sacrificio de su vida. Por esa
honra que tributé vuestro Hijo amadisimo, perdonadme las injurias que os he
hecho.

Me arrepiento, Sefior, de haberos ofendido, y prometo amar sélo a Vos en
lo por venir. De Vos espero mi eterna salvacién, asi como reconozco que
cuantos bienes poseo, de Vos los recibi; todos son dones de vuestra bondad.
“Por la gracia de Dios soy lo que soy” (1 Corintios, 15, 10). Si antes os ofendi,
espero honraros eternamente alabando vuestra misericordia... Vivisimo deseo
tengo de amaros.. Vos me lo inspirdis, Sefior, y por ello, amor mio, os doy
fervorosas gracias. Seguid, seguid ayuddandome como ahora, que yo espero ser
vuestro, totalmente vuestro.

Renuncio a los placeres del mundo, pues ;qué mayor placer pudiera lograr
que el de complaceros a Vos, Sefior mio, que sois tan amable y que tanto me
habéis amado?

No mas que amor os pido, joh Dios de mi alma! Amor y siempre amor
espero pediros, hasta que, en vuestro amor muriendo, alcance la sefial del
verdadero amor; y sin pedirlo, de amor me abrase, no cesando de amaros ni un
momento por toda la eternidad y con todas mis fuerzas.

iMaria, Madre mia, que tanto amadis a Dios y tanto desedis que sea amado,
haced que le ame mucho en esta vida, a fin de que pueda amarle para siempre
en la eternidad!

30 Ap. Euseb., lib. 4, c.14.



CONSIDERACION 9:
PAZ DEL JUSTO A LA HORA DE LA MUERTE

Justorum animae in manu Dei sunt; non tanget illos tormentum mortis;
visi sunt oculis insipientium mori, illi autem sunt in pace.
Las almas de los justos estdn en la mano de Dios y no los tocara el
tormento de la muerte. Parecié que morian a los ojos de los insensatos;
mas ellos estan en paz (Sabiduria, 3, 1).

PUNTO 1

“Justorum animae in manu Dei sunt”. Si Dios tiene en sus manos las
almas de los justos, ;quién podra arrebatarselas? Cierto es que el
infierno no deja de tentar y perseguir hasta a los Santos en la hora de la
muerte; Pero Dios, dice San Ambrosio, no cesa de asistirlos y de

aumentar su socorro a medida que crece el peligro de sus fieles siervos
(Josué, 5).

El criado de Eliseo se quedd aterrado cuando vio la ciudad cercada
de enemigos. Pero el Santo le animo, diciéndole: “No temas, porque
muchos mds son con nosotros que con ellos” (2 Reyes., 6, 16), y le hizo ver
un ejército de angeles enviados por Dios para defenderle.

Ira, pues, el demonio a tentar al moribundo, pero acudira también el
angel de la Guarda para confortarle; iran los Santos protectores; ird San
Miguel, destinado por Dios para defensa de los siervos fieles en el
postrer combate; ird la Virgen Santisima, y acogiendo bajo su manto al
que le fue devoto, derrotara a los enemigos; ird el mismo Jesucristo a
librar de las tentaciones a aquella ovejuela inocente o penitente, por
cuya salvacién dio la vida. El le dara la esperanza y el esfuerzo necesario
para vencer en la tal batalla, y el alma, llena de valor, exclamara: “El
Sefior se hizo mi auxiliador” (Salmo 39, 12). “El Sefior es mi iluminacién y
mi salud, ;a quién temeré?” (Salmo 26, 1).

Mas solicito es Dios para salvarnos que el demonio para perdemos;
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porque mucho mas nos ama Dios de lo que nos aborrece el demonio.3!

“Dios es fiel —dice el Apostol (1 Corintios, 10, 13)—, y no permite
que seamos tentados mds alld de nuestras fuerzas”. Quiza me diréis que
muchos Santos murieron temiendo por su salvacién. Yo os respondo que
hay poquisimos ejemplos de que mueran con ese temor los que
hubieren tenido buena vida. Vicente de Beauvais dice que permite el
Seflor a veces que ocurra esto a ciertos justos, para purificarlos en la
hora de la muerte de algunas faltas ligeras.32 Por otra parte, leemos que
casi todos los siervos de Dios murieron con la sonrisa en los labios.

Todos temeremos al morir el juicio divino; pero asi como los
pecadores pasan de ese temor a la desesperacién horrenda, los justos
pasan del temor a la esperanza. Temia San Bernardo, estando enfermo,
segln refiere San Antonino, y se veia tentado de desconfianza; pero
pensando en los merecimientos de Jesucristo, desechaba todo temor y
decia: “Tus llagas son mis méritos”.

San Hilarién temia también, pero pronto exclamoé lleno de gozo:
“Sal, pues, alma mia, ;qué temes? Cerca de setenta afios has servido a
Cristo, ;y ahora temes la muerte?”

Es decir: ;qué temes, alma mia, después de haber servido a un Dios
fidelisimo que no sabe abandonar a los que le fueron fieles durante la
vida? El Padre José de Scamaca, de la Compaiiia de Jesus, respondio a
los que le preguntaban si moria con esperanza: “Pues qué, ;he servido
acaso a Mahoma para dudar de la bondad de mi Dios, hasta el punto de
temer que no quisiera salvarme?”

Si en la hora de la muerte viniese a atormentarnos el pensamiento
de haber ofendido a Dios, recordemos que el Sefior ha ofrecido olvidar
los pecados de los penitentes (Ezequiel, 18, 31-32).

Dira alguien tal vez: ;CO6mo podremos estar seguros de que Dios nos
ha perdonado?... Eso mismo se preguntaba San Basilio33, y se respondio
diciendo: “He odiado la iniquidad y la he abominado”. Pues el que

31 Hom. 20, in lib. Num.
32 Justi quandoque dure moriendo purgantur in hoc mundo.
33 Quomodo certo persuasus esse quis potest, quod Deus ei percata dimiserit?
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aborrece el pecado puede estar seguro de que le ha perdonado Dios.

El corazon del hombre no vive sin amor: o ama a Dios, o ama a las
criaturas. ;Y quién ama a Dios? El que guarda sus mandamientos (Juan,
14, 21). Por tanto, el que muere en la observancia de los preceptos
muere amando a Dios; y quien a Dios ama, nada teme (1 Juan, 4, 18).

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Jesus! ;Cuédndo llegara el dia en que os diga: Dios mio, ya no os puedo
perder? ;Cuando podré contemplaros cara a cara, seguro de amaros con todas
mis fuerzas por toda la eternidad? jAh Sumo Bien mio y mi tnico amor!
Mientras viva, siempre estaré en peligro de ofenderos y perder vuestra gracia.

Hubo un tiempo desdichado en que no os amé, en que desprecié vuestro
amor... Me pesa de ello con toda mi alma, y espero que me hayais perdonado,
pues os amo de todo corazén y deseo hacer cuanto pueda para amaros y
complaceros. Mas como todavia estoy en peligro negaros mi amor y huir de Vos
otra vez, os ruego, Jesis mio, mi vida y mi tesoro, que no lo permitais... Si
hubiere de sucederme esa inmensa desgracia, hacedme morir ahora mismo con
la mas dolorosa muerte que eligiereis, que asi lo deseo y os lo pido.

Padre mio: por el amor de Jesucristo, no me dejéis caer en tan espantosa
ruina. Castigadme como os plazca. Lo merezco y lo acepto; pero libradme del
castigo de verme privado de vuestro amor y gracia. jJesis mio, encomendadme
a vuestro Padre!

iMaria, Madre mial, rogad por mi a vuestro divino Hijo; alcanzadme la
perseverancia en su amistad y la gracia de amarle, y haga luego de mi lo que le
agrade.

PUNTO 2

“Las almas de los justos estdn en las manos de Dios y no los tocard
tormento de muerte. Parecio que morian a los ojos de los insensatos; pero
ellos estdn en paz” (Sabiduria, 3, 1).

Parece a los insensatos mundanos que los siervos de Dios mueren
afligidos y contra su voluntad, como suelen morir aquéllos. Mas no es
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asf, porque Dios bien sabe consolar a sus hijos en ese trance, y
comunicarles, aun entre los dolores de la muerte, cierta maravillosa
dulzura, como anticipado sabor de la gloria que luego ha de darles.

Y asi como los que mueren en pecado comienzan ya en el lecho
mortuorio a sentir algo de las penas infernales, por el remordimiento,
terror y desesperacion, los justos, al contrario, con sus actos
frecuentisimos de amor de Dios, sus deseos y esperanzas de gozar de la
presencia del Sefior, ya antes de morir empiezan a disfrutar de aquella
santa paz que después plenamente gozaran en el Cielo.

La muerte de los Santos no es castigo, sino premio. “Cuando diere
suefio a sus amados, he aqui la herencia del Sefior” (Salmo 126, 2-3). La
muerte del que ama a Dios no es muerte, es suefio; de suerte, que puede
exclamar: “En paz dormiré juntamente y reposaré” (Salmo 4, 9).

El Padre Suarez murié con tan dulce paz, que poco antes dijo: “No
podia imaginar que la muerte me trajese tanta suavidad”.

Al Cardenal Baronio amonestd su médico que no pensase tanto en
la muerte, y él respondié: %Y por qué? ;Acaso he de temerla? No la temo;
al contrario, la amo”.

Segun refiere Santero, el Cardenal Ruffense, estando a punto de
morir por la fe, mandé que le trajesen su mejor traje, diciendo que iba a
las bodas. Y cuando vio el patibulo, arrojoé el baculo en que se apoyaba y
exclamoé: “Andad, pies; andad ligeros, que el Paraiso estd cerca”. Antes de
morir cantd el “Te Deum” en accién de gracias a Dios porque le hacia
martir de la fe, y luego, con suma alegria, puso la cabeza bajo el hacha
del verdugo.

San Francisco de Asis cantaba en la hora de la muerte, e invitaba a
que le acompafiasen a los demas religiosos presentes. “Padre —le dijo
fray Elias—, al morir, mds debemos llorar que cantar”. “Pues yo —replicd
el Santo— no puedo menos de cantar cuando veo que en breve iré a gozar

de Dios”.

Una religiosa teresiana, al morir en la flor de su edad, decia a las
monjas que alrededor de ella lloraban: “;Oh Dios mio! ;Por qué llordis
vosotras? Voy a unirme a mi Sefior Jesucristo... Alegraos conmigo si me

- 68 -



amdis...”

Refiere el Padre Granada que un dia un cazador hallé a un solitario
moribundo cubierto de lepra y que estaba cantando. “;Cémo —Ile dijo el
cazador— podéis cantar estando asi?» Y el ermitafio respondié:
“Hermano, entre Dios y yo no se interpone otra muralla que este cuerpo
mio, y como veo ahora que se cae a pedazos, que se desmorona la cdrcel y
que pronto veré a Dios, me regocijo y canto”.

Este anhelo de ver al Sefior movia a San Ignacio, martir, cuando
dijo que si las fieras no venian a devorarle, él mismo las excitaria para
que fuesen.34

Santa Catalina de Génova no podia soportar el que se tuviese por
desgracia la muerte, y decia: “;Oh muerte amada, y cuan mal te aprecian!
¢ Por qué no vienes a mi, que dia y noche te estoy llamando?”

Y Santa Teresa de Jesus (Vida, c. 7) deseaba tanto dejar este
mundo, que decia “que el no morir era su muerte”, y con ese pensamiento
compuso su célebre poesia: “Que muero porque no muero”. Tal es la
muerte de los Santos.

AFECTOS Y SUPLICAS

iAh mi Dios y Sumo Bien! Aunque en lo pasado no os amé, ahora me
entrego a Vos; despideme de toda criatura y os elijo a Vos como mi amor tnico,
amabilisimo Sefior mio. Decidme lo que de mi queréis, que yo quiero cumplir
vuestra Santa Voluntad.. No mas ofenderos, pues en serviros a Vos deseo
emplear la vida que me queda.

Dadme fuerza y animo para compensar con mi amor la ingratitud de que
fui culpable. Hace muchos afios que mereceria estar ardiendo en las llamas
infernales; pero me habéis esperado y buscado de tal modo, que me atraéis a
Vos enteramente.

Haced que arda en el fuego de vuestro santo amor. Os amo, Bondad
infinita, y ya que queréis que a Vos sdlo ame, y justamente lo queréis, porque
me habéis amado mas que nadie, y porque Gnicamente Vos merecéis amor, a

34 Ego vim faciam, ut devorer.
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Vos solo amaré, y haré cuanto pueda para complaceros. Haced de mi lo que
queradis. Me basta amaros y que me améis...

iMaria, Madre mia, ayudadme y rogad por mi a Jesus!

PunTO 3

¢(Cémo ha de temer la muerte quien espera que después de ella sera
coronado en el Cielo? —dice San Cipriano—. ;Cémo puede temerla
quien sabe que muriendo en gracia alcanzara su cuerpo la inmortalidad?
(1 Corintios, 15, 53).

Para el que ama a Dios y desea verle —nos dice San Agustin—,
pena es la vida y alegria es la muerte. Y Santo Tomas de Villanueva
dice también: “Si la muerte halla al hombre dormido, llega como el
ladrén, le despoja, le mata y le sepulta en el abismo del infierno; mas si le
halla vigilante, le saluda como enviada de Dios, diciéndole: El Sefior te
aguarda a las bodas; ven, que yo te guiaré al dichoso reino que deseas” .3

iOh!, con cuanto regocijo espera la muerte el que esta en gracia de
Dios para ver pronto a Jesus y oirle decir: “Muy bien, siervo bueno y leal;
porque fuiste fiel en lo poco, te pondré sobre lo mucho” (Mateo, 25, 21).
jAh, coémo apreciardn entonces las penitencias, oraciones, el
desasimiento de los bienes terrenos y todo lo que hicieron por Dios!

El que am¢é a Dios gustara el fruto de sus buenas obras (Isaias, 3,
10). Por esto, el Padre Hipélito Durazzo, de la Compania de Jesus,
jamas se entristecia, sino que se alegraba cuando moria algin religioso
dando sefiales de salvacién. “/No seria absurdo —dice San
Cris6stomo— creer en la gloria eterna y tener Ildstima del que a ella va?”

Singular consuelo daran entonces los recuerdos de la devocion a la
Madre de Dios, de los rosarios y visitas, de los ayunos en el sdbado para
honra de la Virgen, de haber pertenecido a las Congregaciones
Marianas... Virgo fidelis llamamos a Maria. Y, en verdad, fidelisima se
muestra para consolar a sus devotos en su ultima hora. Un moribundo

35 Te Dominus ad nupcias vocat: veni, ducam te quo desideras
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que habia sido devotisimo de la Virgen decia al Padre Binetti: “No
puede imaginarse, Padre mio, cudnto consuelo trae en la hora de la
muerte el pensamiento de haber sido devoto de la Santisima Virgen. ;Oh
Padre, si supiese qué regocijo siento por haber servido a esta Madre mial...
iNi sé explicarlo!..”

iQué gozo sentird quien haya amado y ame a Jesucristo, y a menudo
le haya recibido en la Sagrada Comunidn, al ver llegar a su Sefior en el
Santo Viatico para acompaiiarle en el transito a la otra vida! Dichoso
quien pueda decirle con San Felipe: “;Aqui estd mi amor; he aqui al amor
mio; dadme mi amor!”

Y si alguno dijere: “;Quién sabe la muerte que me estd reservada?...
;Quién sabe si, al fin, tendré muerte infeliz?..» Le preguntaré a mi vez:
“;Cudl es la causa de la muerte?... Sélo el pecado”. A éste, pues, debemos
sélo temer, y no al morir. “Claro estd —dice San Ambrosio— que la
amargura viene de la culpa, de la muerte”.

El temor no ha de ponerse en la muerte, sino en la vida.3¢ ;Queréis,
pues, no temer a la muerte?... Vivid bien. “El que teme al Serior, bien le ird
en las postrimerias” (Eclesiastés, 1, 13).

El Santo La Colombiere juzgaba por moralmente imposible que
tuviese mala muerte quien hubiere sido fiel a Dios durante la vida. Y
antes lo dijo San Agustin: “No puede morir mal quien haya vivido bien”.
El que esta preparado para morir no teme ningin género de muerte, ni
aun la repentina (Sabiduria, 4, 7).

Y puesto que no podemos ir a gozar de Dios mas que por medio de
la muerte, “ofrezcdmosle lo que por necesidad hemos de devolverle”, como
nos dice San Juan Criséstomo, y consideremos que quien ofrece a Dios
su vida practica el mas perfecto acto de amor que puede ofrecerle,
porque abrazando con buena voluntad la muerte que a Dios plazca
enviarle, como quiera y cuando quiera, se hace semejante a los santos
martires.

El que ama a Dios desea la muerte, y por ella suspira, pues al morir
se unira eternamente a Dios y se vera libre del peligro de perderle. Es,

36 De bono mor., c. 8.
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por tanto, sefial de tibio amor a Dios el no desear ir pronto a
contemplarle, asegurandose asi la dicha de no perderle jamas.

Entretanto, amémosle cuanto podamos en esta vida, que para esto
s6lo debe servimos: para creer en el amor divino. La medida del amor
que tuviéramos en la hora de la muerte sera la que evalte el que ha de
unirnos a Dios en la eterna bienaventuranza.

AFECTOS Y SUPLICAS

Unidme a Vos, Jesis mio, de modo que no me sea posible apartarme de
Vos. Hacedme vuestro del todo antes de mi muerte, para que no estéis enojado
conmigo la primera vez que os vea. Ya que me buscasteis cuando huia de Vos,
no me desechéis ahora que os busco.

Perdonadme cuantas ofensas os he hecho, que en lo sucesivo sélo me
propondré serviros y amaros. Harto hicisteis por mi dando vuestra Sangre y
vida por mi amor. Querria yo por ello, joh Jestis mio! consumirme en vuestro
amor santisimo...

iOh Dios de mi alma! Quiero, amaros mucho en esta vida, para seguir
amandoos en la eternidad... Atraed, Eterno Padre, mi pobre corazén; desasidle
de los afectos terrenos, heridle, inflamadle todo en amor a Vos... Oidme por los
merecimientos de Jesucristo. Otorgadme la santa perseverancia y la gracia de
pediroslo siempre...

iMaria, Madre mia, amparadme y alcanzadme que pida siempre a vuestro
divino Hijo la santa perseverancia!
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CONSIDERACION 10:
MEDIOS DE PREPARARSE PARA LA MUERTE

Memorare novissima tua, et in aeternum non peccabis.
Acuérdate de tus postrimerias y no pecaras jamas (Eclesiastés, 7, 40).

PuUNTO 1

Todos confesamos que hemos de morir, que sélo una vez hemos de
morir, y que no hay cosa mas importante que ésta, porque del trance de
la muerte dependen la eterna bienaventuranza o la eterna desdicha.

Todos sabemos también que de vivir bien o mal procede el tener
buena o mala muerte. ;Por qué acaece, pues, que la mayor parte de los
cristianos viven como si nunca hubiesen de morir, o como si el morir
bien o mal importase poco? Se vive mal porque no se piensa en la
muerte: “Acuérdate de tus postrimerias y no pecards jamds”.

Preciso es convencernos de que la hora de la muerte no es propia
para arreglar cuentas y asegurar con ellas el gran negocio de la
salvacion. Los prudentes del mundo toman oportunamente en los
asuntos temporales todas las precauciones necesarias para obtener la
ganancia, el cargo, el enlace convenientes, y con el fin de conservar o
restablecer la salud del cuerpo, no desdefan usar de los remedios
adecuados.

;Qué se diria del que, teniendo que presentarse en publico concurso
para ganar una catedra, no quisiese adquirir la indispensable
instruccion hasta el momento de acudir a los ejercicios? ;No seria un
loco el jefe de una plaza que aguardase a verla sitiada para hacer los
abastecimientos de vituallas, armas y municiones? ;No seria insensato el
navegante que esperase la tempestad para proveerse de ancoras y
cables?...

Pues tal es el cristiano que difiere hasta la hora de la muerte el
arreglo de su conciencia. “Cuando se echare encima la destruccién como
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una tempestad..., entonces me llamardn, y no iré..; comerdn los frutos de
su camino” (Proverbios 1, 27,28 y 31).

La hora de la muerte es tiempo de confusiéon y de tormenta.
Entonces los pecadores pediran el auxilio de Dios, pero sin conversién
verdadera, sino sélo por el temor del infierno, que ya veran cercano, y
por eso justamente no podran gustar otros frutos que los de su mala
vida. “Aquello que sembrare el hombre, eso también segard” (Gdalatas, 6,
8). No bastara recibir los sacramentos, sino que serd preciso morir
aborreciendo el pecado y amando a Dios sobre todas las cosas.

Mas, ;como aborrecera los placeres ilicitos quien hasta entonces los
haya amado?... ;Cémo habra de amar a Dios sobre todas las cosas el que
hasta aquel instante hubiere amado a las criaturas mas que a Dios?

Necias llamo6 el Sefior —y en verdad lo eran— a las virgenes que
iban a preparar las lamparas cuando ya llegaba el Esposo. Todos temen
la muerte repentina, que impide ordenar las cuentas del alma. Todos
confiesan que los Santos fueron verdaderos sabios, porque supieron
prepararse a morir antes que llegase la muerte...

Y nosotros, ;qué hacemos? ;Queremos correr el peligro de no
disponernos a bien morir hasta que la muerte se avecine?

Hagamos ahora lo que en ese trance quisiéramos haber hecho... jOh,
qué tormento traera la memoria del tiempo perdido, y, sobre todo, del
tiempo mal empleado!... Tiempo de merecer que Dios nos concedid y
que paso6 para no volver nunca.

iQué angustias nos dara el pensamiento de que ya no es posible
hacer penitencia, ni frecuentar los sacramentos, ni oir la palabra de Dios,
ni visitar en el templo a Jests Sacramentado, ni hacer oracién! Lo hecho,
hecho esta. Menester seria juicio sanisimo, quietud y serenidad para
confesar bien, disipar graves escrupulos y tranquilizar la conciencia...,
ipero “ya no es tiempo!” (Apocalipsis, 10, 6).

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Dios mio! Si yo hubiera muerto en aquella ocasién que sabéis, ;donde
estaria ahora? Os doy gracias por haberme esperado y por todo ese tiempo en
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que debiera haberme hallado en el infierno, desde aquel instante en que os
ofendi.

Dadme luz y conocimiento del gran mal que hice al perder
voluntariamente vuestra gracia, que merecisteis para mi con vuestro sacrificio
en la cruz... Perdonadme, pues, Jestis mio, que yo me arrepiento de todo corazon
y sobre todos los males de haber menospreciado vuestra bondad infinita.

Espero que me hayais perdonado... Ayudadme, Salvador mio, para que no
vuelva a perderos jamas... jAh Sefior! Si volviese a ofenderos después de haber
recibido de Vos tantas luces y gracias, ;no seria digno de un infierno sélo
creado para mi?... {No lo permitais, por los merecimientos de la Sangre que por
mi derramasteis!

Dadme la santa perseverancia; dadme vuestro amor... Os amo, Sumo Bien
mio; no quiero dejar de amaros jamas. Tened, Dios mio, misericordia de mi, por
el amor de Jesucristo.

Encomendadme a Dios, joh Virgen Maria!, que vuestros ruegos nunca son
desechados por aquel Sefior que tanto os ama.

PUNTO 2

Puesto que es seguro, hermano mio, que has de morir, péstrate en
seguida a los pies del Crucifijo; dale fervientes gracias por el tiempo que
su misericordia te concede a fin de que arregles tu conciencia, y luego
examina todos los pecados de la vida pasada, especialmente los de tu
juventud.

Considera los mandamientos divinos; recuerda los cargos y
ocupaciones que tuviste, las amistades que frecuentaste; anota tus faltas
y haz —si no lo has hecho— una confesién general de toda tu vida... {Oh,
cuanto ayuda la confesién general para poner en buen orden la vida de
un cristiano! Piensa que esa cuenta sirve para la eternidad, y hazla como
si estuvieres a punto de darla ante Jesucristo Juez. Arroja de tu corazéon
todo afecto al mal, y todo rencor u odio.

Quita cualquier motivo de escrupulo acerca de los bienes ajenos, de
la fama hurtada, de los escandalos dados, y resuelve firmemente huir de
todas las ocasiones en que pudieras perder a Dios. Y considera que lo
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que ahora parece dificil, imposible te parecerd en el momento de la
muerte.

Lo que més importa es que resuelvas poner por obra los medios de
conservar la gracia de Dios. Esos medios son:

1) oir MISA diariamente;
2) MEDITAR en las verdades eternas;

3) frecuentar, a lo menos una vez por semana, la CONFESION y
COMUNION;

4) VISITAR todos los dias al Ssmo. Sacramento y a la Virgen Maria;

5) ASISTIR A LOS EJERCICIOS de las Congregaciones o Hermandades a
que pertenezcas;

6) tener LECTURA ESPIRITUAL;
7) hacer todas las noches EXAMEN DE CONCIENCIA;

8) practicar ALGUNA ESPECIAL DEVOCION en obsequio de la Virgen,
como ayunar todos los sabados,

9) y, ademas, proponer el ENCOMENDARTE con suma frecuencia a
Dios y a su Madre Santisima, invocando a menudo los sagrados
nombres de Jesus y Maria, sobre todo en tiempo de tentacion.

Tales son los medios con que podemos alcanzar una buena muerte
y la eterna salvacion.

Gran sefial sera de nuestra predestinacidn el hacer esto. Y en cuanto
a lo pasado, confiad en la Sangre de Nuestro Sefior Jesucristo, que os da
estas luces porque quiere salvaros, y esperad en la intercesion de Maria,
que os alcanzara las gracias necesarias. Con tal orden de vida y la
esperanza puesta en Jesus y en la Virgen, jcuanto nos ayuda Dios y qué
fuerza adquiere el alma!

Pronto, pues, lector mio, entrégate del todo a Dios, que te llama, y
empieza a gozar de esa paz que hasta ahora, por culpa tuya, no tuviste.
¢Y qué mayor paz puede disfrutar el alma si cuando busques cada noche
el preciso descanso te es dado decir: Aunque viniese esta noche la
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muerte, espero que moriré en gracia de Dios?

iQué consuelo si al oir el fragor del trueno, al sentir temblar la
tierra, podemos esperar resignados la muerte, si Dios lo dispusiese asi!

AFECTOS Y SUPLICAS

iCuanto os agradezco, Sefior, las luces que me comunicais!... Aunque tantas
veces os abandoné y me aparté de Vos, no me habéis abandonado. Si lo
hubiereis hecho, ciego estaria yo aln, como quise estarlo en la vida pasada;
obstinado en mis culpas me hallaria, y no tendria voluntad ni de dejarlas ni de
amaros.

Ahora siento grandisimo dolor de haberos ofendido, vivo deseo de estar en
vuestra gracia, y profundo aborrecimiento de aquellos malditos placeres que

me hicieron perder vuestra amistad. Todos estos afectos son gracias que de Vos
proceden y que me mueven a esperar que querais perdonarme y salvarme...

Y pues Vos, Sefior, a pesar de mis muchos pecados, no me abandonais y
deseais mi salvacion, me entrego totalmente a Vos, me duele de todo corazén de
haberos ofendido, y propongo querer antes mil veces perder la vida que vuestra
gracia...

Os amo, Soberano Bien; os amo, Jesis mio, que por mi moristeis, y espero
por vuestra preciosisima Sangre que jamdas volveré a apartarme de Vos. No,
Jestis mio; no quiero perderos otra vez, sino amaros eternamente. Conservad
siempre y acrecentad mi amor a Vos, como os lo suplico por vuestros
merecimientos...

PunTO 3

Es preciso que procuremos hallarnos a todas horas como
quisiéramos estar a la hora de la muerte. “Bienaventurados los muertos
que mueren en el Sefior” (Apocalipsis, 14, 15). Dice San Ambrosio que
los que bien mueren son, aquellos que al morir estdn ya muertos al
mundo, o sea desprendidos de los bienes que por fuerza entonces
dejaran.

Por eso es necesario que desde ahora aceptemos el abandono de
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nuestra hacienda, la separaciéon de nuestros deudos y de todos los
bienes terrenales. Si no lo hacemos asi voluntariamente en la vida,
forzosa y necesariamente la haremos al morir; pero entonces no sera sin
gran dolor y grave peligro de nuestra salvacién eterna.

Ademads, San Agustin nos advierte que ayuda mucho para morir
tranquilo arreglar en vida los intereses temporales, haciendo las
disposiciones relativas a los bienes que hemos de dejar, a fin de que en
la hora postrera sélo pensemos en unirnos a Dios, Convendra entonces
no ocuparse sino en las cosas de Dios y de la gloria, que son harto
preciosos los Ultimos momentos de la vida para disiparlos en asuntos
terrenos.

En el trance de la muerte se completa y perfecciona la corona de los
justos, porque entonces se obtiene la mejor cosecha de méritos,
abrazando los dolores y la misma muerte con resignaciéon o amor.

Mas no podra tener al morir estos buenos sentimientos quien no se
hubiere en vida ejercitado en ellos. Para este fin, algunos fieles practican
con gran aprovechamiento la devocion de renovar cada mes la
protestacion de muerte, con todos los actos en tal trance propios de un
cristiano, y después de haber confesado y comulgado, imaginando que
se hallan moribundos y a punto de salir de esta vida.

Lo que viviendo no se hace, dificil es hacerlo al morir. La gran sierva
de Dios Sor Catalina de San Alberto, hija de Santa Teresa, suspiraba en
la hora de la muerte, y exclamaba: “No suspiro, hermanas mias, por temor
de la muerte, que desde hace veinticinco anos la estoy esperando; suspiro
al ver tantos enganados pecadores, que esperan para reconciliarse con
Dios a que llegue esta hora de la muerte, en que apenas puedo pronunciar
el nombre de Jesus”.

Examina, pues, hermano mio, si tu corazoén tiene apego todavia a
alguna cosa de la tierra, a determinadas personas, honras, hacienda,
casa, conversacion o diversiones, y considera que no has de vivir aqui
eternamente. Algun dia, muy pronto, lo dejards todo; ;por qué, pues,
quieres mantener el afecto en esas cosas aceptando el riesgo de tener
muerte sin paz?... Ofrécete, desde luego, por completo a Dios, que puede,
cuando le plazca, privarte de esos bienes.
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El que desee morir resignado ha de tener resignacion desde ahora
en cuantos accidentes contrarios puedan acaecerle, y ha de apartar de si
los afectos a las cosas del mundo. Figuraos que vais a morir —dice San
Jerénimo—, y facilmente lo despreciaréis todo.

Si atin no habéis hecho la eleccidn de estado, elegid el que en la hora
de la muerte querriais haber escogido, el que pudiera procuraros mas
dichoso transito a la eternidad. Si ya lo habéis elegido, haced lo que al
morir quisierais haber hecho en vuestro estado.

Proceded como si cada dia fuese el dltimo de vuestra vida, cada
accion la postrera que hiciereis; la tltima oracion, la tltima confesion, la
ultima comunidn. Imaginate que estas moribundo, tendido en el lecho, y
que oyes aquellas imperiosas palabras: “Sal de este mundo”. jCuanto
pueden ayudar estos pensamientos para dirigirnos bien y menospreciar
las cosas mundanas!

“Bienaventurado el siervo a quien hallare su Sefior asi haciendo
cuando viniere” (Mateo, 24, 46). El que espera la muerte a todas horas,
aun cuando muera de repente, no dejara de morir bien.

AFECTOS Y SUPLICAS

Todo cristiano, cuando se le anuncia la hora de la muerte, debe hallarse
preparado para decir: “Me quedan, Sefior, pocas horas de vida; quiero emplearlas
en amaros cuanto pueda, para seguiros amdndoos en la eternidad. Poco me
queda que ofreceros, pero os ofrezco estos dolores y el sacrificio de mi vida, en
unién del que os ofrecié por mi Jesucristo en la cruz. Pocas y breves son, Sefior, las
penas que padezco, en comparacién de las que he merecido; mas tales como son,
las abrazo en muestra del amor que os tengo. Me resigno a cuantos castigos
querdis darme en esta y en la otra vida. Y con tal que pueda amaros eternamente,
castigadme cuanto os plazca; pero no me privéis de vuestro amor. Reconozco que
no me merezco amaros por haber tantas veces despreciado vuestro amor; mas
Vos no sabéis desechar a un alma arrepentida.

Duélame, joh Suma Bondad!, de haberos ofendido. Os amo con todo mi
corazon, y en Vos confio enteramente. Vuestra muerte es mi esperanza, joh
Redentor mio! Y en vuestras manos taladradas encomiendo mi alma...

jOh Jesus mio!, para salvarme disteis vuestra Sangre toda. No permitdis que
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me aparte de Vos. Os amo, Eterno Dios, y espero que os amaré en toda la
eternidad...”

ijVirgen y Madre mia, ayudadme en mi dltima hora! jOs entrego mi alma!
iPedid a vuestro Hijo que se apiade de mi! jA Vos me encomiendo; libradme de
la eterna condenacién!
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CONSIDERACION 11:
VALOR DEL TIEMPO

Fili, conserva tempus.
Hijo, guarda el tiempo (Eclesiastés, 4, 23).

PunTO 1

Procura, hijo mio —nos dice el Espiritu Santo—, emplear bien el
tiempo, que es la mas preciada cosa, riquisimo don que Dios concede al
hombre mortal. Hasta los gentiles conocieron cuanto es su valor. Séneca
decia que nada puede equivaler al precio del tiempo. Y con mayor
estimacidn le apreciaron los Santos.

San Bernardino de Sena3’ afirma que un instante de tiempo vale
tanto como Dios, porque en ese momento, con un acto de contricién o de
amor perfecto, puede el hombre adquirir la divina gracia y la gloria
eterna.

Tesoro es el tiempo que s6lo en esta vida se halla, mas no en la otra,
ni el Cielo, ni en el infierno. Asf es el grito de los condenados: “;jOh, si
tuviésemos una hora!..” A toda costa querrian una hora para remediar su
ruina; pero esta hora jamas les sera dada.

En el Cielo no hay llanto; mas si los bienaventurados pudieran
sufrir, llorarian el tiempo perdido en la vida mortal, que podria haberles
servido para alcanzar mas alto grado de gloria; pero ya pasé la época de
merecer.

Una religiosa benedictina, difunta, se aparecié radiante en gloria a
una persona y le revelé que gozaba plena felicidad; pero que si algo
hubiera podido desear, seria solamente volver al mundo y padecer mas
en él para alcanzar mayores méritos; y afiadié que con gusto hubiera
sufrido hasta el dia del juicio la dolorosa enfermedad que la llevé a la

37 Serm. 4, post Dom I Quadr., c. 4.
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muerte, con tal de conseguir la gloria que corresponde al mérito de un
solo Avemaria.

¢Y tu, hermano mio, en qué gastas el tiempo?.. ;Por qué lo que
puedes hacer hoy lo difieres siempre hasta mafiana? Piensa que el
tiempo pasado desaparecié y no es ya tuyo; que el futuro no depende de
ti. Sélo el tiempo presente tienes para obrar...

“;Oh infeliz! —advierte San Bernardo38 —, ;por qué presumes de lo
venidero, como si el Padre hubiese puesto el tiempo en tu poder?” Y San
Agustin dice: “;Cémo puedes prometerte el dia de marfiana, si no sabes si
tendrds una hora de vida?” Asi, con razén, decia Santa Teresa: “Si no te
hallas preparado para morir, teme tener una mala muerte...”

AFECTOS Y SUPLICAS

Gracias os doy, Dios mio, por el tiempo que me concedéis para remediar
los desérdenes de mi vida pasada. Si en este momento me enviarais la muerte,
una de mis mayores penas seria el pensar en el tiempo perdido...

iAh, Sefior mio, me disteis el tiempo para amaros, y le he invertido en
ofenderos!... Mereci que me enviarais al infierno desde el primer momento en
que me aparté de Vos; pero me habéis llamado a penitencia y me habéis
perdonado. Prometi no ofenderos mas, jy cuantas veces he vuelto a injuriaros y
Vos a perdonarmel... jBendita sea eternamente vuestra misericordia! Si no fuera
infinita, ;como hubiera podido sufrirme asi? ;Quién pudiera haber tenido
conmigo la paciencia que Vos tenéis?...

iCuanto me pesa haber ofendido a un Dios tan bueno!... Carisimo Salvador
mio, aunque so6lo fuera por la paciencia que habéis tenido para conmigo,
deberia yo estar enamorado de Vos. No permitdis nuevas ingratitudes mias al
amor que me habéis demostrado. Desasidme de todo y atraedme a vuestro
amor...

No, Dios mio; no quiero perder mas el tiempo que me dais para remediar
el mal que hice, sino emplearle todo él en amaros y serviros. Os amo, Bondad
infinita, y espero amaros eternamente.

Gracias mil os doy, Virgen Maria, que habéis sido mi abogada para

38 Serm. 38 de particul, etc.

-82-



alcanzarme este tiempo de vida. Auxiliadme ahora y, haced que le invierta por
completo en amar a Vuestro Hijo, mi Redentor, y a Vos, Reina y Madre mia.

PUNTO 2

Nada hay mas precioso que el tiempo, ni hay cosa menos estimada
ni mas despreciada por los mundanos. De ello se lamentaba San
Bernardo3°, y anadia: “Pasan los dias de salud, y nadie piensa que esos
dias desaparecen y no vuelven jamds”. Ved aquel jugador que pierde dias
y noches en el juego. Preguntadle qué hace, y os respondera: “Pasando el
tiempo”. Ved aquel desocupado que se entretiene en la calle, quiza
muchas horas, mirando a los que pasan, o hablando obscenamente o de
cosas inuttiles. Si le preguntan qué esta haciendo, os dira que no hace
mas que pasar el tiempo. jPobres ciegos, que pierden tantos dias, dias
que nunca volveran!

iOh tiempo despreciado!, ti seras lo que mas deseen los mundanos
en el trance de la muerte... Querran otro afo, otro mes, otro dia mas;
pero no les sera dado, y oiran decir que “ya no habrd mds tiempo’
(Apocalipsis, 10, 6). jCuanto no daria cualquiera de ellos para alcanzar
una semana, un dia de vida, y poder mejor ajustar las cuentas del alma!...
“Sélo por una hora mds —dice San Lorenzo Justiniano*'— darian todos

2

sus bienes”. Pero no obtendran esa hora de tregua.. Pronto dira el
sacerdote que los asista: “Aprestirate a salir de este mundo; ya no hay
mds tiempo para ti” 4

Por eso nos exhorta el profeta (Eclesiastés, 12, 1-2) a que nos
acordemos de Dios y procuremos su gracia antes que se nos acabe la
luz... ; Qué angustia no sentird un viajero al advertir que perdié su
camino cuando, por ser ya de noche, no sea posible poner remedio!...
Pues tal sera la pena, al morir, de quien haya vivido largos afios sin
emplearlos en servir a Dios. “Vendrd la noche cuando nadie podrd ya
operar” (Juan, 9, 4). Entonces la muerte sera para él tiempo de noche, en

39 Serm. Ad Schol.
40 De vita sol., c.10.
41 Proficiscere, anima cristiana, de hoc mundo.
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que nada podra hacer. “Clamé contra mi el tiempo” (Lamentos, 1, 15).

La conciencia le recordara cuanto tiempo tuvo, y cémo le gast6 en
dafio del alma; cudntas gracias recibi6 de Dios para santificarse, y no
quiso aprovecharse de ellas; y ademas vera cerrada la senda para hacer
el bien.

Por eso dirad gimiendo: “;Oh, cuan loco fui!... jOh tiempo perdido en
que pude santificarmel... Mas no lo hice, y ahora ya no es tiempo...” ;Y de
qué servirdn tales suspiros y lamentos cuando el vivir se acaba y la
lampara se va extinguiendo, y el moribundo se ve préximo al solemne
instante de que depende la eternidad?

AFECTOS Y SUPLICAS

iAh, Jests mio! Toda vuestra vida empleasteis en salvar mi alma; ni un solo
momento dejasteis de ofreceros por mi al Eterno Padre para alcanzarme
perddn y salvacion... Y yo, al cabo de tantos afios de vida en el mundo, ;cudntos
he empleado en serviros? jTodos los recuerdos de mis actos me traen
remordimientos de conciencia! El mal fue mucho. El bien, poquisimo y lleno de
imperfecciones, de tibieza, amor propio y distracciéon. jAh, Redentor mio, he
sido asi porque olvidé lo que por mi hicisteis! Os olvidé, Sefior, pero Vos no me
olvidasteis, sino que vinisteis a buscarme y me ofrecisteis vuestro amor
repetidas veces, mientras yo huia de Vos.

Aqui estoy, joh buen Jesus!, no quiero resistir mas, ni pensar que me
abandonaréis. Duéleme, joh Soberano Bien!, de haberme separado de Vos por el
pecado. Os amo, Bondad infinita, digna de infinito amor. No permitais que
vuelva a perder el tiempo que vuestra misericordia me concede. Acordaos;
siempre, amado Salvador mio, del amor que me tenéis y de los dolores que por
mi padecisteis.

Haced que de todo me olvide en esta vida que me queda, excepto de
pensar sélo en amaros y complaceros. Os amo, Jesiis mio, mi amor y mi todo. Y
os prometo hacer frecuentisimos actos de amor. Concededme la santa
perseverancia, como espero confiadamente, por los méritos de vuestra preciosa
Sangre...

Y en vuestra intercesion confio, joh Maria, mi querida Madre!



PunTO 3

Preciso es que caminemos por la via del Sefior “mientras tenemos
vida y luz” (Juan, 12, 35), porque ésta luego se pierde en la muerte.
Entonces no sera ya tiempo de prepararse, sino de “estar preparado”
(Lucas, 12, 40). En la muerte nada se puede hacer: lo hecho, hecho esta...

iOh Dios! ;Si alguno supiese que en breve se habia de fallar la causa
de su vida o muerte, o de su hacienda toda, con cuanta diligencia
buscaria un buen abogado, procuraria que los jueces conociesen bien las
razones le asistieran, y trataria de allegar medios de obtener sentencia
favorablel... Y nosotros, ;qué hacemos? Nos consta con incertidumbre
que muy en breve, en el momento menos pensado, se ha de fallar la
causa del mayor negocio que tenemos, es, a saber, del negocio de
nuestra salvacion eterna..., ;y aiin perdemos tiempo?

Quiza diga alguno: “Yo soy joven ahora; mds tarde me convertiré a
Dios”. Pues sabed —respondo— que el Sefior maldijo aquella higuera
que hallé sin frutos, “aunque no era tiempo de tenerlos”, como lo hace
notar el Evangelio (Marcos, 11, 13).

Con lo cual Jesucristo quiso darnos a entender que el hombre en
todo tiempo, hasta en el de la juventud, debe producir frutos de buenas
obras; de otro modo serd maldito y no dard frutos en lo por venir.
“Nunca jamds coma ya nadie de ti” (Marcos, 11, 14). Asi dijo a aquel
arbol el Redentor, y asi maldice a quien El llama y le resiste...

iCosa digna de admiracién! Al demonio le parece breve el tiempo de
nuestra vida, y no pierde ocasion de tentarnos. “Descendid el diablo a
vosotros con grande ira, sabiendo que tiene poco tiempo” (Apocalipsis, 12,
12). iDe manera que el enemigo no desaprovecha ni un instante para
perdernos, y nosotros no aprovechamos el tiempo para salvarnos!

Otro preguntara: “;Qué mal hago yo?..” ;Oh Dios mio! ;Y no es ya un
mal perder el tiempo en juegos o conversaciones inttiles, que de nada
sirven a nuestra alma? ;Acaso nos da Dios ese tiempo para que asi le
perdamos? No, dice el Espiritu Santo; “la partecita de un buen don no se
te pase” (Eclesiastés, 14, 14). Aquellos operarios de que habla San
Mateo no hacian cosa alguna mala; solamente perdian el tiempo, y por
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ello les reprendié el duefio de la vifia: “;Qué hacéis aqui todo el dia
ociosos?” (Mateo, 20, 6).

En el dia del juicio, Jesucristo nos pedira cuenta de toda palabra
ociosa. Todo tiempo que no se emplea por Dios es tiempo perdido.42 Y el
Sefior nos dice (Eclesiastés, 9, 10): “Cualquier cosa que pueda hacer tu
mano, 6brala con instancia; porque ni obra, ni razén de sabiduria, ni
ciencia, habrd en el sepulcro, adonde caminas aprisa”.

La Venerable Madre Sor Juana de la Santisima Trinidad, hija de
Santa Teresa, decia que en la vida de los Santos no hay dia de mafiana;
que solamente la hay en la vida de los pecadores, pues siempre dicen:
“Luego, luego”, y asi llegan a la muerte. “He aqui ahora el tiempo
favorable” (2 Corintios, 6, 2). “Si hoy oyereis su voz, no querdis endurecer
vuestros corazones” (Salmo 94, 8). Hoy Dios te llama para el bien; hazle
hoy mismo, pues mafiana quiza no sea ya tiempo, o Dios no te llamara.

Y si, por desgracia, en la vida pasada has empleado el tiempo en
ofender a Dios, procura llorarlo en el resto de tu vida mortal, como se
propuso el rey Ezequias: “Repasaré delante de ti todos mis afios con
amargura de mi alma” (Isaias, 38, 15).

Dios te prolonga la vida para que repares el tiempo perdido:
“Redimiendo el tiempo, porque los dias son malos” (Efesios, 5, 16); o bien,
segun comenta San Anselmo: “Recuperards el tiempo si haces lo que
descuidaste hacer”.,

San Jerdonimo dice de San Pablo, que, aunque era el ultimo de los
Apdéstoles, fue el primero en méritos por lo que hizo después de su
vocacion.*3

Consideremos que en cada instante podemos granjear mayor
acopio de bienes eternos. Si nos concediesen tanto terreno como
caminando en un dia pudiéramos rodear, o tanto dinero como
alcanzasemos a contar en un dia, jcon cuanta prisa procederiamos! Pues
si podemos en un momento adquirir eternos tesoros, ;por qué hemos de
malgastar el tiempo? Lo que hoy puedas hacer, no digas que lo haras

42 San Bernardo, Coll.1, c. 8.
43 Paulus novissimus in ordine, primus in meritis, quia plus 6émnibus laboravit.
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mafiana, porque el dia de hoy le habras perdido y no volvera mas.

Cuando San Francisco de Borja oia hablar de cosas mundanas,
elevaba a Dios el corazdn con santos afectos, de suerte que si le
preguntaban luego su sentir acerca de lo que se habia dicho, no sabia
qué responder. Le reprendieron por ello, y contesté que antes preferia
parecer hombre de rudo ingenio que perder el tiempo vanamente.*

AFECTOS Y SUPLICAS

No, Dios mio; no quiero perder el tiempo que me habéis concedido por
vuestra misericordia.. He merecido verme en el infierno, gimiendo sin
esperanza. Os doy, pues, fervorosas gracias por haberme conservado la vida.
Deseo, en los dias que me restan, vivir s6lo para Vos.

Si estuviese en el infierno, lloraria desesperado y sin fruto. Ahora lloraré
las ofensas que os hice, y llorandolas, sé de cierto que me perdonaréis, como lo
asegura el Profeta (Isaias, 30, 19). En el infierno me seria imposible amaros;
ahora os amo y espero que siempre os amaré. En el infierno jamas podria pedir
vuestra gracia; ahora oigo que decis: “Pedid y recibiréis” (Juan, 16, 24).

Y puesto que atin me hallo en tiempo util para pediros gracias, dos voy a
demandaros: joh Dios mio!, concededme la perseverancia en vuestro santo
servicio, dadme vuestro amor, y luego haced de mi lo que quisierais. Haced que
en todos los instantes de mi vida me encomiende siempre a Vos, diciendo:
“Ayudadme, Sefior... Sefior, tener piedad de mi; haced que no os ofenda; haced que
osame...”

iVirgen Santisima y Madre mia, alcanzadme la gracia de que siempre me
encomiende a Dios y le pida su santo amor y la perseverancial

44 Malo rudis vocari, quam temporis iacturam pati.
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CONSIDERACION 12:
IMPORTANCIA DE LA SALVACION

Rogamos autem vos fratres... ut vestrum negotium agatis.
Mas os rogamos, hermanos...,, que hagais vuestra hacienda.
(Tesalonicenses, 4, 10-11).

PunTO 1

El negocio de la eterna salvacion es, sin duda, para nosotros el mas
importante, y, con todo, es el que mas a menudo olvidan los cristianos.
No hay diligencia que no se practique ni tiempo que no se aproveche
para obtener algin cargo, o ganar un pleito, o concertar un matrimonio...
jCuantos consejos, cudntas precauciones se toman! jNo se come, no se
duermel...

Y para alcanzar la salvacion eterna, ;qué se hace y como se vive?...
Nada suele hacerse; antes bien, todo lo que se hace es para perderla, y la
mayoria de los cristianos viven como si la muerte, el juicio, el infierno, la
gloria y la eternidad no fuesen verdades de fe, sino fabulosas
invenciones poéticas.

iCuanta afliccion si se pierde un pleito o se estropea la cosecha, y
cuanto cuidado para reparar el dafio!.. Si se extravia un caballo o un
perro doméstico, jqué de afanes para encontrarlos! Pero muchos
pierden la gracia de Dios, y, sin embargo, jduermen, se rien y huelgan!...
jRara cosa, por cierto!

No hay quien no se averglience de que le llamen negligente en los
asuntos del mundo, y a nadie, por lo comtn, causa rubor el olvidar el:
gran negocio de la salvacién, que mas que todo importa. Llaman ellos
mismos sabios a los Santos porque atendieron exclusivamente a
salvarse, y ellos atienden a todas las cosas de la tierra, y nada a sus
almas. “Mas vosotros —dice San Pablo—, vosotros, hermanos mios,
pensad solo en el magno asunto de vuestra salvacién, que es el de mds alta
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importancia” .45
Persuadamonos, pues, de que la salud y felicidad eterna es para

nosotros el negocio mds importante, el negocio tnico, el negocio
irreparable si nos engafiamos en él.

Es, sin disputa, el negocio mds importante. Porque es el de mayor
consecuencia, puesto que se trata del alma, y perdiéndose el alma, todo
se pierde. “Debemos estimar el alma —dice San Juan Criséstomo—
como el mds precioso de todos los bienes”.*¢ Y para conocerlo, bastenos
saber que Dios entregé a su propio Hijo a la muerte para salvar nuestras
almas (Juan, 3, 16). El Verbo Eterno no vacilé en comprarlas con su
propia Sangre (1 Corintios, 6, 20).

De tal suerte, dice un Santo Padre, que no parece sino que el
hombre vale tanto cuanto vale Dios.#” Por eso dijo Nuestro Sefior
Jesucristo (Mateo, 16, 26): “;Qué cambio dard el hombre por su alma?” Si
el alma, pues, vale tan alto precio, ;por cudl bien del mundo podra
cambiarla el hombre perdiéndola?

Razén tenia San Felipe Neri al llamar loco al hombre que no
atiende a salvar su alma. Si hubiese en la tierra hombres mortales y
hombres inmortales, y aquéllos viesen que los segundos se aplicaban
afanosamente a las cosas del mundo, buscando honores, riquezas y
placeres terrenales, sin duda les dirian: “;Cuan locos sois! Pudierais
adquirir bienes eternos, y no pensdis mds que en esas cosas miseras y
deleznables [y por ellas os condenaréis a dolor perdurable en la otra
vida!.. jDejadlas, pues, que en ésos bienes sélo deben pensar los
desventurados que, como nosotros, saben que todo se les acaba con la
muertel...» {Pero no es asi, que todos somos inmortales!...

(Como habra, por tanto, quien por los miserables placeres de la
tierra pierda su alma?.. ;Cémo puede ser —dice Salviano— que los
cristianos crean en el juicio, en el infierno y en la eternidad y vivan sin
temor?48

45 Rogamos vos... ut vestrum negotium agatis.

46 Anima est toto mundo pretiosior.

47 Tam pretioso munere humana redemptio agitur ut homo Deum valere videtur.
48 Quid causae est quod christianus, si futura credit, futura non timeat?
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AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Dios mio! ;En qué he invertido tantos afios de vida que me
concedisteis con el fin de que me procurase la salvacion eterna?... Vos, Redentor
mio, comprasteis mi alma con vuestra Sangre y me la disteis para que la
salvase; mas yo so6lo he atendido a perderla, ofendiéndoos a Vos, que tanto me
habéis amado.

De todo corazén os agradezco que todavia me deis tiempo de remediar el
mal que hice. Perdi el alma y vuestra santa gracia; me arrepiento, Sefior, y
aborrezco de veras mis pecados. Perdonadme, pues, que yo resuelvo
firmemente preferir en lo sucesivo perderlo todo, hasta la misma vida, antes
que perder vuestra amistad. Os amo sobre todas las cosas y propongo amaros
siempre, joh Bien Sumo, digno de infinito amor!

Ayudadme, Jesis mio, para que ésta mi resolucién no sea como mis
propésitos pasados, que fueron otras tantas traiciones. Hacedme morir antes
que vuelva a ofenderos y a dejar de amaros...

iOh Maria, mi esperanza, salvadme Vos, obteniendo para mi el don de la
perseverancia!l

PUNTO 2

La eterna salvacidn, no sélo es el mas importante, sino el “lnico
negocio que tenemos en esta vida” (Lucas, 10, 42). San Bernardo
lamenta la ceguedad de los cristianos que, calificando de juegos pueriles
a ciertos pasatiempos de la nifiez, llaman negocios a asuntos
mundanos.#® Mayores locuras son las necias puerilidades de los
hombres, “;Qué aprovecha al hombre —dice el Sefior (Mateo, 16, 26)— si
ganare todo el mundo y perdiere su alma?’

Si td te salvas, hermano mio, nada importa que en el mundo hayas
sido pobre, afligido y despreciado. Salvandote se acabaran los males y
seras dichoso por toda la eternidad. Mas si te engafias y te condenas, ;de
qué te servira en el infierno haber disfrutado de cuantos placeres hay en
la tierra, y haber sido rico y respetado? Perdida el alma, todo se pierde:

49 Nugae puerorum, nugae vocantur, nugae maiorum, negocia vocantur.
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honores, divertimientos y riquezas.

;Qué responderas a Jesucristo en el dia del juicio? Si un rey enviase
a una gran ciudad un embajador para tratar de algin gran negocio, y ese
enviado, en vez de dedicarse alli al asunto de que ha sido encargado,
s6lo pensara en banquetes, comedias y espectaculos, y por ello la
negociacion fracasara, ;qué cuenta podria dar luego al rey? Pues, joh
Dios mio!, ;qué cuenta habra de dar al Sefior en el dia del juicio quien
puesto en este mundo, no para divertirse, ni enriquecerse, ni alcanzar
honras, sino para salvar el alma, a todo, menos a su alma, hubiere
atendido?

S6lo en lo presente piensan los mundanos, no en lo futuro.
Hablando en Roma una vez San Felipe Neri con un joven de talento,
llamado Francisco Nazzera, le dijo asi: “Tt, hijo mio, tendrds brillante
fortuna: serds buen abogado; prelado después; luego, quizd Cardenal, y tal
vez Pontifice; pero ;y después?, ;y después?” “Vamos —le dijo al fin—,
piensa en estas ultimas palabras”. Fuese Francisco a casa, y meditando en
aquellas palabras: “;y después?, ;y después?”, abandond los negocios
terrenos, se apartd del mundo y entr6 en la misma Congregacién de San

Felipe Neri, para no ocuparse mas que en servir a Dios.

Tal es el tinico negocio, porque s6lo un alma tenemos. Requirio
cierto principe a Benedicto XII para que le concediese una gracia que
no podia, sin pecado, ser otorgada. Y el Papa respondid al embajador:
“Decid a vuestro principe que si yo tuviese dos almas, podria perder una
por él y reservarme la otra para mi; pero como no tengo mds que und, no
quiero perderlas”.

San Francisco Javier decia que no hay en el mundo mas que un
solo bien y un solo mal. El tinico bien, salvarse; condenarse, el inico mal.

La misma verdad exponia a sus monjas Santa Teresa, diciéndoles:
“Hermanas mias, hay un alma y una eternidad; esto es: hay un alma, y
perdida ésta, todo se pierde; hay una eternidad, y el alma, una vez perdida,

z0

para siempre lo estd”. Por eso rogaba David a Dios, y decia (Salmo 26, 4):
“Una sola cosa, Sefior, os pido”: salvad mi alma y nada mas quiero.

“Con temor y con temblor obrad vuestra salud” (Filipenses, 2, 12).
Quien no tiembla ni teme perderse, no se salvara. De suerte que, para
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salvarse, menester es trabajar y hacerse violencia (Mateo, 11, 12). Para
alcanzar la salvacion, preciso es que, en la hora de la muerte, aparezca
nuestra vida semejante a la de Nuestro Sefor Jesucristo (Romanos, 8,
29). Y para ello debemos esforzarnos en huir de las ocasiones de pecar,
y ademas valemos de los medios necesarios para obtener la salvacion.

“No se dard el reino a los vagabundos —dice San Bernardo—, sino a
los que hubieren dignamente trabajado en el servicio de Dios”. Todos
querrian salvarse sin trabajo alguno. “El demonio —dice San Agustin—
trabaja sin reposo para perdernos, ;y tu, tratdndose de tu bien o de tu mal
perdurable, tanto te descuidas?’50

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Dios mio! jCuanto os agradezco el que hayais permitido que me halle
ahora a vuestros pies y no en el infierno, que tantas veces he merecido!

Mas ;de qué me serviria la vida que me habéis conservado si yo continuase
viviendo privado de vuestra gracia?... jAh, nunca mas sea asi! Me he apartado de
Vos, y os he perdido, joh mi Sumo Bien!... Pero me arrepiento de todo corazon...
iOjala hubiese muerto antes mil veces!

Os perdi, mas vuestro Profeta me asegura que sois todo Bondad y que os
dejais hallar por las almas que os buscan. Si en lo pasado hui de Vos, joh Rey de
mi alma!, ahora os busco... A Vos s6lo busco, Sefior. Os amo con todo mi afecto.
Acogedme, y aceptad que os ame este corazon que en otro tiempo os desprecid.
“Ensefiadme lo que debo hacer para complaceros” (Salmo 142, 10), que yo desea
ponerlo por obra.

iAh Jests mio!, salvad esta alma que redimisteis con vuestra vida y vuestra
Sangre. Dadme la gracia de amaros siempre en esta vida y en la otra. Asi lo
espero por vuestros merecimientos infinitos.

Y también, Maria Santisima, por vuestra poderosa intercesion.

PuNTO 3

50 Vigilat hostis, dormis tu.
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Negocio importante, negocio tnico, negocio irreparable, “No hay
error que pueda compararse —dice San Eusebio— al error de descuidar
la eterna salvacion”51 Todos los demas errores pueden tener remedio. Si
se pierde la hacienda, posible es recobrarla por nuevos trabajos. Si se
pierde un cargo, puede ser recuperado otra vez. Aun perdiendo la vida,
si uno se salva, todo se remedio.

Mas para quien se condena no hay posibilidad de remedio. S6lo una
vez se muere; una vez perdida el alma, se perdié para siempre.52 No
queda mas que el eterno llanto con los demdas miseros insensatos del
infierno, cuya pena y tormento mayor sera el considerar que para ellos
no hay tiempo ya de remediar su desdicha (Jeremias, 8, 20).

Preguntad a aquellos “prudentes” siervos del mundo, sumergidos
ahora en el fuego infernal, preguntadles lo que sienten y piensan, si se
regocijan de haber labrado su fortuna en la tierra, aun cuando se hallen
condenados en la eterna prisiéon. Oid cémo gimen, diciendo: “Erramos,
pues...” (Sabiduria 5, 6). Mas, ;de qué les sirve conocer su error cuando
ya la condenacién para siempre es irremediable?

(Qué pesar no sentiria en este mundo el que, habiendo podido
prevenir y evitar con poco trabajo la ruina de su casa, la viera un dia
derribada y considerase su propio descuido cuando no tuviera ya
remedio posible?

Tal es la mayor afliccion de los condenados: pensar que han perdido
su alma y se han condenado por culpa suya (Oseas, 13, 9). Dice Santa
Teresa que si alguno pierde por su culpa un vestido, un anillo, una
frusleria, pierde la paz y, a veces, ni come ni duerme.

iCudl ser3, pues, oh Dios mio, la angustia del condenado cuando, al
entrar en el infierno y verse ya sepultado en aquella carcel de
tormentos, piense en su desdicha y considere que no ha de hallar en
toda la eternidad remedio alguno! Sin duda, exclamara: “Perdi el alma y
la gloria; perdi a Dios, lo perdi todo para siempre, ;y por qué?, jpor culpa
mia!”

51 Sane supra omnem errorem est disimulare negotium aeternae salutis.
52 Periise semel, aeternum est.
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Y si alguno dijere: “Mas, aunque cometa este pecado, ;por qué me he
de condenar?.. ;Acaso no podré todavia salvarme?’, le responderé:
“Podrds condenarte, quizd”. Y aun anadiré que es mas probable tu
condenacidén, porque la Escritura amenaza con ese tremendo castigo a
los pecadores obstinados, como tu lo eres en este instante. “/Ay de los
hijos que desertan!” (Isaias, 30, 1) —dice el Sefior—. “jAy de ellos, que se
apartaron de Mi!” (Oseas, 7,13).

A lo menos, con ese pecado que cometes, ;no pones en gran peligro
y duda tu salvacién eterna? ;Y es tal este negocio que asi puede
arriesgarse? “No se trata de una casa, de una ciudad, de un cargo; se trata
—dice San Juan Cris6stomo— de padecer una eternidad de tormentos y
de perder la gloria perdurable”.53 Y este negocio, que para ti lo es todo,
;quieres arriesgarlo en un “puede ser”? “;Quien sabe —replicas—, quién
sabe si me condenaré? Ya espero que Dios, mds tarde, me perdonard”.
Pero ;y entre tanto?... Entre tanto, por ti mismo te condenas al infierno.
;Te arrojarias a un pozo diciendo: Tal vez me libraré de la muerte?
Seguramente que no. Pues ;cémo fundas tu eterna salvacion en tan débil
esperanza, en un “quién sabe™?

iOh! jCuantos por esa maldita, falsa esperanza se han condenado!...
(No sabes que la esperanza de los obstinados en pecar no es tal
esperanza, sino presuncion y engafo, que no promueven la misericordia
de Dios, antes bien provocan su enojo?

Si dices que ahora no confias en resistir a las tentaciones y a la
pasiéon dominante, ;cémo resistiras luego, cuando en vez de aumentarse
te falte la fuerza por el habito de pecar? Pues, por una parte, el alma
estara mas ciega y mas endurecida en su maldad, y por otra, carecera del
auxilio divino... jAcaso esperas que Dios haya de acrecentarte sus luces y
gracias después que td hayas aumentado sin limite tus faltas y pecados?

AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Jesus mio! Atendiendo a la muerte que por mi padeciste, aumentad mi

53 De immortalibus supliciis, de coelestis regni amissione res agitur.
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esperanza. Temo que, en el fin de mi vida, el demonio quiera inspirarme
desesperacion espantosa en vista de las innumerables traiciones que para con
Vos he cometido. jCudntas promesas he hecho de no ofenderos mas, movido
por las luces que me habéis dado, y luego he vuelto a apartarme de Vos
esperando que me perdonarais! De suerte que no me habéis castigado, jy por
eso mismo os he ofendido tanto! jPorque habéis tenido piedad de mi, os hice
todavia mayores ultrajes!

Dadme, Redentor mio, antes que salga de esta vida, profundo y verdadero
dolor de mis pecados. Duéleme, joh Suma Bondad!, de haberos ofendido, y
prometo firmemente antes morir mil veces que apartarme de Vos...

Mas, entre tanto, permitid que oiga aquellas palabras que dijisteis a la
Magdalena: “Tus pecados estdn perdonados” (Lucas, 7, 48), e inspiradme gran
dolor de mis culpas antes que llegué el trance de la muerte. De no ser asi, temo
que ese trance habra de traerme inquietud y desdicha. En aquel solemne
instante, “no me cause espanto tu presencia”, joh Jesis mio crucificado!
(Jeremias, 17, 17).

Si muriese ahora, antes de llorar mis culpas, antes de amaros, vuestras
llagas y vuestra Sangre mas bien me darian temor que esperanza. No os pido,
pues, consuelo y bienes de la tierra en lo que me quede de vida. Os pido sélo
amor y dolor. Oidme, amadisimo Salvador mio, por aquel amor que os hizo
sacrificar por mi la vida en el Calvario...

iMaria, Madre mia, alcanzadme estas gracias, unidas a la de perseverar
hasta la muerte!
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CONSIDERACION 13:
VANIDAD DEL MUNDO

Quid prodest homini si mundum universum lucretur,
Animae vero suae detrimentum patiatur?
;Qué aprovecha al hombre si ganare todo el mundo
y perdiere su alma? (Mateo, 16, 26)

PunTO 1

En un viaje por mar, cierto antiguo filésofo, llamado Aristipo,
naufragé con la nave en que iba, y él perdié cuantos bienes llevaba. Mas
pudo llegar salvo a tierra, y los habitantes del pais a que arribd, entre los
cuales gozaba Aristipo gran fama por su ciencia, le proveyeron de tantos
bienes como habia perdido. Por lo cual escribié luego a sus amigos y
compatriotas encomendandoles, con su ejemplo, que sdlo atendiesen a
proveerse de aquellos bienes que ni aun con los naufragios se pueden
perder.

Esto mismo nos avisan desde la otra vida nuestros deudos y amigos
que llegaron a la eternidad. Adviértannos que en este mundo
procuremos, ante todo, adquirir los bienes que ni aun con La muerte se
pierden. Dia de perdicion se llama el dia de la muerte, porque en él
hemos de perder los honores, riquezas y placeres, todos los bienes
terrenales. Por esta razén dice San Ambrosio que no podemos llamar
nuestros a tales bienes, puesto que no podemos llevarlos con nosotros a
la otra vida, y que s6lo las virtudes nos acompafian a la eternidad.>*

¢De qué sirve, pues —dice Jesucristo (Mateo, 16, 26)—, ganar todo
el mundo, si en la hora de la muerte, perdiendo el alma, se pierde todo?...
iOh! ;A cuantos jovenes hizo esta gran maxima encerrarse en el claustro!
jA cuantos anacoretas condujo al desierto! jA cudntos martires movio
para dar la vida por Cristo!

54 Non nostra sunt, quae non possumus auferre nobiscum: sola virtus nos comitatur.
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Con estas maximas, San Ignacio de Loyola gané para Dios
innumerables almas, singularmente la hermosisima de San Francisco
Javier, que se hallaba en Paris, ocupado alli en mundanos pensamientos.
“Piensa, Francisco —dijo un dia el Santo—, piensa que el mundo es
traidor, que promete y no cumple, mas aunque cumpliere lo que promete,
jamds podrd satisfacer tu corazén. Y aun suponiendo que le satisficiere,
Jcudnto durard esa ventura? ;Podrd durar mds que tu vida? Y al fin de
ella, ;llevards tu dicha a la eternidad? ;Hay algiin poderoso que haya
llevado a la otra vida ni una moneda ni un criado para su servicio? ;Hay
algtin rey que tenga alli un pedazo de purpura para engalanarse?..” Con
estas consideraciones, San Francisco Javier se aparté del mundo, siguié
a San Ignacio de Loyola y fue un gran santo.

“Vanidad de vanidades” (Eclesiastés, 1, 2), asi llam6 Salomén a todos
los bienes del mundo cuando por experiencia, como él mismo confesé
(Eclesiastés, 2, 10), “hubo conocido todos los placeres que hay en la
tierra”. Sor Margarita de Santa Ana, carmelita descalza, hija del
Emperador Rodolfo II, decia: “;De qué sirven los tronos en la hora de la
muerte?...”

iCosa admirable! Temen los Santos al pensar en su salvacién eterna.
Temia el Padre Seiieri, que, lleno de sobresalto, preguntaba a su
confesor: “;Qué decis, Padre; me salvaré?”

emblaba < i cuando, gimiendo, exclamaba:
Temblaba San Andrés Avelino d d 1 b
“;Quién sabe si me salvaré!”

Idéntico pensamiento afligia a San Luis Bertran, y le movia muchas
noches a levantarse del lecho, diciendo: “;Quién sabe si me condenaré!...”

iY con todo, los pecadores viven condenados, y duermen, y rien, y se
regocijan!

AFECTOS Y SUPLICAS

jAh Jests, Redentor mio! De todo corazén os agradezco que me hayais
dado a conocer mi locura y el mal que cometi apartindome de Vos, que por mi
disteis la Sangre y la vida. No mereciais, en verdad, que os tratase como os he
tratado.
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Si ahora llegase mi muerte, ;qué hallaria en mi sino pecados y
remordimientos de conciencia que me harian morir abrumado de angustia?

Confieso, Salvador mio, que obré mal, que me engafié a mi mismo,
trocando el Sumo Bien por los miseros placeres del mundo. Me arrepiento con
todo mi corazén, y os ruego que, por los dolores que en la cruz sufristeis, me
deis a mi tan gran dolor de mis pecados, que por él llore en todo el resto de mi
vida las culpas que cometi. Perdonadme, Jesis mio, que yo prometo no
ofenderos mas y amaros siempre.

Harto sé que no soy digno de vuestro amor, porque le desprecié mil veces;
pero sé también que “amdis a quien os ama” (Proverbios, 8, 17). Yo os amo,
Sefior; amadme Vos a mi. No quiero perder de nuevo vuestra amistad y gracia, y
renuncio a todos los placeres y grandezas del mundo con tal que me améis...

Oidme, Dios mio, por amor de Jesucristo, que El os ruega no me arrojéis de
vuestro corazon. A Vos del todo me ofrezco y os consagro mi vida, mis bienes,
mis sentidos, mi alma, mi cuerpo, mi voluntad y mi libertad. Aceptadlo, Sefior;
“no lo rechacéis” (Salmo 50, 13), como merezco, por haber rechazado yo tantas
veces vuestro amor...

Virgen Santisima, Madre mia, rogad por mi a Jesus. En vuestra intercesion
confio.

PUNTO 2

Menester es pesar los bienes en la balanza de Dios, no en la del
mundo, que es falsa y engafiosa (Salmo 61, 10). Los bienes del mundo
son harto miserables, no satisfacen al alma y acaban pronto. “Mis dias
huyeron mds veloces que un correo; pasaron como naves...” (Job, 9, 25).

Pasan y huyen veloces los breves dias de esta vida; y de los placeres
de la tierra ;qué resta después? “Pasaron como naves”. “No deja la nave
en pos de si ni aun rastro de su paso” (Sabiduria, 5, 10).

Preguntemos a tantos ricos, letrados, principes, emperadores que
estan en la eternidad qué hallan alli de sus pasadas grandezas, pompas y
delicias terrenales. Todos responden: “Nada, nada”. “Vosotros, hombres
—dice San Agustin—, considerdis solamente los bienes que posee aquel

grande; considerad también qué cosa lleva consigo al sepulcro: un caddver
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pestilente y una mortaja, que con él se pudrird”.

De los poderosos que mueren apenas si se oye hablar un poco de
tiempo; después, hasta su memoria se pierde (Salmo 9, 7). Y si van al
infierno, ;qué haran y diran alli?... Gemiran, diciendo: ;De qué nos han
servido nuestro lujo y riquezas, si ahora todo ello pasé ya como sombra
(Sabiduria, 5, 8-9), y nada nos queda, sino penas, llanto y desesperacion
sin fin?

“Los hijos de este siglo mds sabios son en sus negocios que los hijos de
la luz” (Lucas, 16, 8). Pasma el considerar cuan prudentes son los
mundanos en las cosas de la tierra. jA qué trabajos no dan cima para
alcanzar honras y bienes! jCon qué solicitud se ocupan en conservar la
salud del cuerpo!... Escogen y emplean los medios mas ttiles, los mas
afamados médicos, los mejores remedios, el clima mejor.., y, sin
embargo, jcuan descuidados son para el almal... Y con todo, cierto es que
la salud, honras y hacienda han de acabarse un dia, mientras que el
alma, lo eterno, no tiene fin.

“Observemos —dice San Agustin— cudnto padece el hombre por las
cosas que ama desordenadamente”.55 ;Qué no padecen los vengativos,
ladrones y deshonestos para llevar a cabo sus malvados designios? Y
para el bien del alma nada quieren sufrir.

iOh Dios! A la luz de la candela que en la hora de la muerte se
enciende, en aquel tiempo de grandes verdades, conocen y confiesan su
gran locura los mundanos. Entonces desearian haber dejado a tiempo
todas las cosas y haber sido santos.

El Pontifice Ledn XI decia, moribundo: “Mds que ser Papa, me
hubiera valido ser portero de mi convento”. Honorio III, Pontifice
también, exclam6 al morir: “Mejor hubiera hecho queddndome en la
cocina de mi comunidad para lavar vajilla”.

Felipe II, rey de Espaifia, llam¢ a su hijo en la hora de la muerte, y,
apartando la ropa que le cubria, mostro le el pecho, cubierto de gusanos,
y le dijo: “Mirad, principe, cémo se muere y cémo acaban las grandezas
del mundo”. Y luego exclamé: “;Pluguiese a Dios que hubiera yo sido lego

55 Intueamur quanta homines sustineant pro rebus quas vitiose diligunt.
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de cualquier religion y no monarca!” Hizo después que le pusieran al
cuello una cruz de madera; ordené las cosas de su muerte, y dijo a su
heredero: “He querido, hijo mio, que fueseis testigo de este acto para que
vieseis cémo, al fin de la vida, trata el mundo aun a los reyes. Su muerte es
igual a la de los mds pobres de la tierra. El que mejor hubiere vivido es
quien logrard con Dios mds alto favor”.

Y este mismo hijo, que fue después Felipe III, al morir, ain joven,
de cuarenta y tres afos de edad, dijo: “Cuidad, stibditos mios, de que en el
sermén de mis funerales sélo se predique este espectdculo que veis. Decid
que en la muerte no sirve el ser rey sino para tener mayor tormento por
haberlo sido... jOjald que en vez de ser rey hubiera vivido en un desierto,
sirviendo a Dios!... jIria ahora con mds esperanza a presentarme ante su
tribunal, y no correria tanto riesgo de condenarmel...»

Mas ;de qué valen tales deseos en el trance de la muerte, sino para
mayor desesperacion y pena de quien no haya en vida amado a Dios?

Por esto dice Santa Teresa: “No se ha de tener en cuenta de lo que se
acaba con la vida. La verdadera vida es vivir de manera que no se tema la
muerte...”

De suerte que si queremos comprender lo que son los bienes
terrenales, mirémoslos como si estuviéramos en el lecho mortuorio, y
digamos luego: “Aquéllas rentas, honores y placeres se acabardn un dia.
Es menester, pues, que procuremos santificarnos y enriquecernos sélo con
los tnicos bienes que han de acompafarnos siempre y han de hacernos
dichosos por toda la eternidad”.

AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Redentor mio!.. Habéis sufrido por amarme tantos trabajos e
ignominias, y yo he amado tanto los placeres y vanidades del mundo, que por
ellos mil veces he pisoteado vuestra gracia. Mas ya que cuando os desprecié no
dejabais Vos de buscarme, no puedo temer, Jesis mio, que me abandonéis
ahora que os busco y os amo con todo mi corazén, me duele mas el haberos
ofendido que si hubiese padecido cualquier otro mal.

iOh Dios de mi alma! No quiero ofenderos nuevamente ni en lo mas
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minimo. Haced que conozca lo que os desagrada, y no lo haré por nada del
mundo. Haced que sepa lo que he de hacer para serviros, y lo pondré por obra.
Amaros quiero de veros; y por Vos, Sefior, abrazaré gustoso cuantos dolores y
cruces me enviéis. Dadme la resignacién que necesito. Quemad, cortad..
Castigadme en esta vida, a fin de que en la otra pueda amaros eternamente.

Maria, Madre mia, a Vos me encomiendo; no dejéis de rogar a Jesus por mi.

PuNTO 3

“El tiempo es breve...; los que usan de este mundo, sea como si no
usasen de él, porque pasa la figura de este mundo...” (1 Corintios, 7, 31).
(Qué otra cosa es nuestra vida temporal sino una escena que pasa y se
acaba en seguida? Pasa la figura de este mundo, es decir, la apariencia, la
escena de comedia. “El mundo es como una escena —dice Cornelio a
Lapide—; pasa una generacién, y otra le sucede. Quien represento el
papel de rey no llevard consigo la purpura. Dime, joh ciudad, oh casa!,
Jcudntos sefiores tuviste?”

No bien acaba la comedia, el que hizo el papel de rey no es ya rey, ni
el sefior es ya sefior. Ahora poseéis esa granja o palacio; pero llegara la
muerte, y otros serdn duefios de todo.

La hora funesta de la muerte trae consigo el olvido y fin de todas las
grandezas, honras y vanidades del mundo (Eclesiastés, 11, 29).
Casimiro, rey de Polonia, muri6é de repente, estando sentado a la mesa
con los grandes del reino, y cuando acercaba los labios a una copa para
beber. Rdpidamente se le acabd la escena del mundo...

El Emperador Celso fue asesinado a los ocho dias de haber sido
elevado al trono, y asf acab6 para Celso la escena de la vida. Ladislao,
rey de Bohemia, joven de dieciocho afios, estaba esperando a su esposa,
hija del rey de Francia, y preparando grandes festejos, cuando una
mafiana le combatié un vehementisimo dolor, y muri6 de ello. Por lo
cual enviaron correos en seguida, con el fin de advertir a la esposa que
retomase a Francia, pues la comedia del mundo habia acabado para
Ladislao...

Este pensamiento de la vanidad del mundo hizo santo a Francisco
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de Borja, el cual (como en otro lugar dijimos), al ver el cadaver de la
emperatriz Isabel, muerta en medio de las grandezas y en la flor de la
juventud, resolvié entregarse del todo a Dios, diciendo: “;/Asi, pues,
acabaron las grandezas y coronas del mundo?... No mds servir a sefior que
se me pueda morir”.

Procuremos, pues, vivir de tal modo que en nuestra muerte no se
nos pueda decir lo que se dijo al necio mencionado en el Evangelio
(Lucas, 12, 20): “Necio, esta misma noche han de exigir de ti la entrega de
tu alma; lo que has allegado, ;para quién serd?” Y luego afiade San Lucas
(12, 21): “Esto es lo que sucede al que atesora para siy no es rico a los ojos
de Dios”".

Mas adelante dice (Mateo, 6, 20): “Haceos un tesoro en el Cielo que
jamds se agote, a donde no llegan los ladrones ni roe la polilla”; o sea:
procurad enriqueceros no con los bienes del mundo, sino de Dios, con
virtudes y méritos que eternamente duraran con vosotros en el Cielo.

Atendamos, pues, a alcanzar el gran tesoro del divino amor. “;Qué
tiene el rico si no tiene caridad? Y si el pobre tiene caridad, ;qué no tiene?”,
dice San Agustin. El que tiene todas las riquezas y no posee a Dios, es el
mas pobre del mundo. Mas el pobre que posee a Dios, todo lo posee... ;Y
quién posee a Dios? El que le ama. “Quien permanece en caridad, en Dios
permanece, y Dios en él” (1 Juan, 4, 16).

AFECTOS Y SUPLICAS

No quiero, Dios mio, que el demonio vuelva a tener dominio en mi alma,
sino que Vos sedis mi Uinico Duefio y Sefior. Quiero dejarlo todo para alcanzar
vuestra gracia, mas estimada por mi que mil coronas y mil reinos. ;Y a quién he
de amar sino a Vos, infinitamente amable, Bien infinito, Belleza, Bondad, Amor
infinito?

Por las criaturas os dejé en la vida pasada, y esto es y sera siempre para mi
dolor profundo, que me atravesara el corazon, por haberos ofendido a Vos, que
tanto me habéis amado. Pero ya que me habéis atraido con vuestra gracia,
espero que no he de verme nuevamente privado de vuestro amor. Recibid, joh
amor mio!, toda mi voluntad y todas mis cosas, y haced de mi lo que os agrade.
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Os pido perdén por mis culpas y desérdenes pasados. Jamas me quejaré de lo
que dispongais, porque sé que todo ello es santo y ordenado para mi bien.

Disponed, pues, Dios mio, lo que os plazca, y yo prometo recibirlo con
alegria y daros por todo rendidas gracias. Haced que os ame, y nada mas
pediré... No bienes, ni honores, ni mundo; a mi Dios, s6lo a mi Dios quiero.

Y Vos, bienaventurada Virgen Maria, modelo y dechado de amor a Dios,
alcanzadme que, por lo menos en el resto de mi vida, os acompaiie en ese amor.
En Vos, Sefiora confio.
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CONSIDERACION 14:
LA VIDA PRESENTE ES UN VIAJE A LA ETERNIDAD

Ibit homo in domum aeternitatis suae.
Ird el hombre a la casa de su eternidad (Eclesiastés, 12, 5).

PuUNTO 1

Al considerar que en este mundo tantos malvados viven
prosperamente, y tantos justos, al contrario, viven llenos de
tribulaciones, los mismos gentiles, con el solo auxilio de la luz natural,
conocieron la verdad de que existiendo Dios, y siendo Dios justisimo,
debe haber otra vida en que los impios sean castigados y premiados los
buenos.

Pues esto mismo que los gentiles conocieron con las luces de la
razon, nosotros los cristianos lo confesamos también por la luz de la fe:
“No tenemos aqui ciudad permanente, mas buscamos la que estd por
venir” (Hebreos, 13,14).

Esta tierra no es nuestra patria, sino lugar de transito por donde
pasamos para llegar en breve a “la casa de la eternidad” (Eclesiastés, 12,
5). De suerte, lector mio, que la casa en que vives no es tu propia casa,
sino como una hospederia que pronto, y cuando menos lo pienses,
tendras que dejar; y los primeros en arrojarte de ella cuando llegue la
muerte seran tus parientes y allegados... ;Cual ser3, pues, tu verdadera
casa? Una fosa serd la morada de tu cuerpo hasta el dia del juicio, y tu
alma ira a la casa de la eternidad: o al Cielo, o al infierno.

Por eso nos dice San Agustin: “Huésped eres que pasa y mira”. Necio
seria el viajero que, yendo de paso por una comarca, quisiera emplear
todo su patrimonio en comprarse alli una casa, que al cabo de pocos dias
tendria que dejar. Considera, por consiguiente, dice el Santo, que estais
de paso en este mundo, y no pongas tu afecto en lo que ves. Mira y pasa,
y procurate una buena morada donde para siempre habras de vivir.
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iDichoso de ti si te salvas!... jCuan hermosa la glorial.. Los mas
suntuosos palacios de los reyes son como chozas respecto de la ciudad
del Cielo, unica que pudo llamarse “Ciudad de perfecta hermosura”. Alli
no habra nada que desear. Estaréis en la gozosa compafiia de los Santos,
de la divina Madre de Nuestro Sefor Jesucristo y sin temor de ningin
mal. Viviréis, en suma, abismados en un mar de alegria de continua
beatitud, que siempre durard (Isaias, 35, 10). Y este gozo serd tan
perfecto y grande, que por toda la eternidad y en cada instante parecera
nuevo.

Si, por el contrario, te condenas, jdesdichado de ti! Te hallaras
sumergido en un mar de fuego y de dolor, desesperado, abandonado de
todos y privado de tu Dios... ;Y por cuanto tiempo?.. ;Acaso cuando
hubieren pasado cien afios, o mil, habra concluido tu pena?.. {Oh, no
acabard!... {Pasaran mil millones de afios y de siglos, y el infierno que
padecieres estard comenzando!.. ;Qué son mil afios respecto de la
eternidad?.. Menos de un dia que ya paso.. (Salmo 89, 4). ;Quieres
ahora saber cudl seré tu casa en la eternidad?... Sera la que merezcas; la
que te fabriques ti mismo con tus obras.

AFECTOS Y SUPLICAS

Ved, pues, Sefor, la casa que mereci con mi vida: la carcel del infierno,
donde apenas hube cometido el primer grave pecado, debi estar abandonado de
Vos y sin esperanza de amaros nuevamente. jBendita sea para siempre vuestra
misericordia, porque me esperasteis, Sefior, y me disteis tiempo para remediar
tanto mal! jBendita sea para siempre la Sangre de Jesucristo, que mereci6 para
mi esa misericordial... No quiero, Dios mio, abusar mas de vuestra paciencia. Me
arrepiento de todo corazén de haberos ofendido, no tanto por el infierno que
mereci como por haber ultrajado vuestra infinita bondad.

No mas, Dios mio; no mas. Antes morir que volver a ofenderos. Si yo
estuviese ahora en el infierno, joh Sumo Bien mio!, no podria ya amaros, ni Vos
podriais amarme a mi... Os amo, Sefior, y quiero que me améis. Bien sé que no lo
merezco; pero lo merece Jesucristo, que se sacrificé en la cruz para que me
perdonaseis y amarais. Por amor de vuestro divino Hijo, dadme, pues, joh
Eterno Padre!, la gracia de que yo os ame siempre de todo corazoén... Os amo,
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Padre mio, que me disteis a vuestro Hijo Jesds. Os amo, Hijo de Dios, que
moristeis por mi.

Os amo, joh Madre de Jesucristo!, que con vuestra intercesiéon me habéis
alcanzado tiempo de penitencia. Alcanzadme ahora, Sefiora mia, dolor de mis
pecados, el amor de Dios y la santa perseverancia.

PUNTO 2

“Si el drbol cayere hacia el austro o hacia el aquilén, en cualquier
lugar en que cayere, alli quedard” (Eclesiastés, 11, 3). Donde caiga, en la
hora de la muerte, el arbol de tu alma, alli quedara para siempre. No hay,
pues, término medio: o reinar eternamente en la gloria, o gemir esclavo
en el infierno. O siempre ser bienaventurado, en un mar de inefable
dicha, o estar siempre desesperado en una carcel de tormentos.

San Juan Criséstomo, considerando que aquel rico calificado de
dichoso en el mundo luego fue condenado al infierno, mientras que
Lazaro, tenido por infeliz, porque era pobre, fue después felicisimo en el
Cielo, exclama: “;Oh infeliz felicidad, que produjo al rico eterna desven-
tural... jOh feliz desdicha, que llevé al pobre a la felicidad eterna!”

¢De qué sirve atormentarse, como hacen algunos, diciendo: “;Quién
sabe si estaré condenado o predestinado?..” Cuando cortan el arbol,
;hacia dénde cae?.. Cae hacia donde estd inclinado... ;A qué lado te
inclinas, hermano mio?... ;Qué vida llevas?... Procura inclinarte siempre
hacia el austro, consérvate en gracia de Dios, huye del pecado, y asi te
salvaras y estaras predestinado al Cielo.

Y para huir del pecado, tengamos presente siempre “el gran
pensamiento” de la eternidad, que asi, con razon, le llama San Agustin.

Este pensamiento movié a muchos jévenes a abandonar el mundo y
vivir en la soledad, para atender sé6lo a los negocios del alma. Y en
verdad que acertaron, pues ahora, en el Cielo, se regocijan de su
resolucion, y se regocijaran eternamente.

A una sefiora que vivia alejada de Dios, la convirtié el Santo M.
Avila sin mas que decirle: “Pensad, sefiora, en estas dos palabras: siempre
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y jamds”. El Padre Pablo Sefieri, por un pensamiento de la eternidad
que tuvo un dia, no pudo conciliar luego el suefio, y se entregd desde
entonces a la vida mas austera.

Dresselio refiere que un obispo, con ese pensamiento de la
eternidad, llevaba santisima vida, diciendo mentalmente: “A cada
instante estoy a las puertas de la eternidad”. Cierto monje se encerré en
una tumba, y exclamaba sin cesar: “jOh eternidad, eternidad!...” “Quien
cree en la eternidad —decia el citado Santo Avila— y no se hace santo,
debiera estar encerrado en la casa de locos”.

AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Dios mio, tened piedad de mi!... Sabia que pecando me condenaba yo
mismo a eterno dolor, y con todo, quise oponerme a vuestra Voluntad
Santisima... ;Y por qué?... Por un miserable placer... Perdonadme, Sefior, que yo
me arrepiento de todo corazén. No me rebelaré nunca mas contra vuestra Santa
Voluntad. jDesdichado de mi si me hubierais enviado la muerte en el tiempo de
mi mala vida! Me hallaria en el infierno aborreciendo vuestra Voluntad. Mas
ahora la amo, y quiero amarla siempre. Ensefiadme y ayudadme a cumplir en lo
sucesivo vuestro divino beneplacito (Salmo 142, 10).

No he de contradeciros mas, joh Bondad infinital; antes bien, os dirigiré
solamente esta suplica: “Hdgase tu voluntad, asi en la tierra como en el Cielo”.
Haced que cumpla perfectamente vuestra Voluntad, y nada mas pediré. ;Pues
qué otra cosa queréis, Dios mio, sino mi bien y mi salvacién?

ijAh Padre Eterno! Oidme por amor de Jesucristo, que me ensefia lo que he
de pediros, como en su nombre os pido: “Fiat voluntas tua! Fiat voluntas tua!”
“iHdgase tu voluntad!...” jOh dichoso de mf si paso la vida que me quedo y muero
haciendo vuestra santa voluntad!....

iOh Marfa, bienaventurada Virgen, que hicisteis siempre con toda
perfeccién la Voluntad de Dios, alcanzadme por vuestros méritos que yo la
cumpla hasta el fin de mi vida!

PunTO 3
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“Ird el hombre a la casa de su eternidad’, dice el Profeta
(Eclesiastés, 12, 5). “Ird”, para denotar que cada cual ha de ir a la casa
que quisiere. No le llevaran, sino que ira por su propia y libre voluntad.
Cierto es que Dios quiere que nos salvemos todos, pero no quiere
salvarnos a la fuerza. Puso ante nosotros la vida y la muerte, y la que
eligiéremos se nos dara (Eclesiastés, 15, 18).

Dice también Jeremias (Jeremias, 21, 8) que el Sefior nos ha dado
dos vias para caminar: una la de la gloria, otra la del infierno. A nosotros
toca escoger. Pues el que se empefia en andar por la senda del infierno,
(como podra llegar a la gloria?

Es de admirar que, aunque todos los pecadores quieran salvarse,
ellos mismos se condenan al infierno, diciendo: “Espero salvarme”. “Mas
;quién serd tan loco —dice San Agustin— como para querer tomar

”

mortal veneno con esperanza de curarse?..” Y sin embargo cudntos
cristianos actian como locos, dandose a si mismos la muerte por el
pecado, y dicen: “Luego pensaré en el remedio..” {Oh error deplorable,

que a tantos ha enviado al infierno!

No seamos nosotros de estos dementes; consideremos que se trata
de la eternidad. Si tanto trabajo se toma el hombre para procurarse una
casa comoda, vasta, sana y en buen sitio, como si tuviera seguridad de
que ha de habitarla toda su vida, ;por qué se muestra tan descuidado
cuando se trata de la casa en que ha de estar eternamente?, dice San
Euquerio.5®

No se trata de ufla morada mas o menos comoda o espaciosa, sino
de vivir en un lugar lleno de delicias, entre los amigos de Dios, o en una
carcel colmada de tormentos, entre la turba infame de los malvados,
herejes e id6latras... ; Por cuanto tiempo?... No por veinte ni por cuarenta
afios, sino por toda la eternidad. jGran negocio, sin duda! No cosa de
poco momento, sino de suma importancia.

Cuando Santo Tomas Moro fue condenado a muerte por Enrique
VIII, su esposa, Luisa, procur6 persuadirle que consintiera en lo que el

56 Negotium, pro quo contendimos, aeternitas est.
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rey queria. Pero Santo Toméas Moro le replicé: “Dime, Luisa; ya ves que
soy viejo, ;cudnto tiempo podré vivir atin?” “Podréis vivir todavia veinte
afios mds”, dijo la esposa. “;Oh, inconsiderado negocio! —exclamo
entonces Tomas—. ;Por veinte afios de vida en la tierra quieres que
pierda una eternidad de dicha y que me condene a eterna desventura?’

iOh Dios, iluminadnos! Si la doctrina de la eternidad fuese dudosa,
una opinién solamente probable, todavia deberiamos procurar con
empefio vivir bien para no exponernos, si esa opinidn fuese verdad, a ser
eternamente infelices. Pero esa doctrina no es dudosa, sino cierta; no es
mera opinidn, sino verdad de fe: “Ird el hombre a la casa de la
eternidad...” (Eclesiastés, 12, 5).

“iOh, que la falta de fe —dice Santa Teresa— es la causa de tantos
pecados y de que tantos cristianos se condenen!.. Reavivemos, pues,
nuestra fe, diciendo: jCreo en la vida eterna!” Creo que después de esta
vida hay otra, que no acaba jamas.

Y con este pensamiento siempre a la vista, acudamos a los medios
convenientes para asegurar la salvacion. Frecuentemos los sacramentos,
hagamos meditaciéon diaria, pensemos en nuestra eterna salvaciéon y
huyamos de las ocasiones peligrosas. Y si fuera preciso apartarnos del
mundo, dejémosle, porque ninguna precaucion esta de mas para
asegurarnos la eterna salvacion. “No hay seguridad que sea excesiva
donde se arriesga la eternidad”, dice San Bernardo.

AFECTOS Y SUPLICAS

No hay, pues, joh Dios mio!, término medio: o ser para siempre feliz, o para
siempre desdichado; o he de verme en un mar de venturas, o en un abismo de
tormentos; con Vos en la gloria, o eternamente en el infierno, apartado de Vos;
sé de seguro que muchas veces mereci ese infierno, pero también sé de cierto
que perdonais al que se arrepiente y librais de la eterna condenacidon al que en
Vos espera. Vos lo dijisteis: “Clamard a Mi.., y Yo le libraré y glorificaré” (Salmo
90, 15).

Perdonadme, pues, Sefor mio, y libradme del infierno. Me